
 

 

 

 

 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 
  

 

 

 

 



1. TERMIN : 
18.01.2026 
Rozgrzewka: 8.00 -8.50 
Rozpoczęcie zawodów: 9.00 

2. MIEJSCE ZAWODÓW:  
Pływalnia Miejska „Garwolanka” w Garwolinie ul. Olimpijska 2, 08-400 Garwolin 

3. ORGANIZATOR:  
 Uczniowski Ludowy Klub Sportowy „ Mazowsze” Miętne 
 Urząd Gminy Garwolin 
 WMOZP 

4. CEL IMPREZY:  
 Propagowanie sportu pływackiego wśród dzieci i młodzieży 
 Integracja między klubami pływackimi 
 Kształtowanie właściwych postaw i zasad sportowego współzawodnictwa 

5. WARUNKI UCZESTNICTWA:  
W zawodach mają prawo uczestniczyć zawodnicy:  

o W kategoriach wiekowych: 2018 i młodsi, 2017, 2016, 2015, 2014, 2013, 2012, 2011, 2010 
i starsi  

o Posiadający aktualne badania lekarskie 
o  Zgłoszeni przez klub posiadający licencję PZP  
o Wszyscy zgłoszeni zawodnicy muszą posiadać status AKTYWNY w bazie SEL PZP na dzień 

zawodów  
o Każdy zawodnik ma prawo startu do: w rocznikach 2018-2016 w 3 konkurencjach , w 

rocznikach 2015 -2010 i starsi w 4 konkurencjach.  
o Sztafety MiX rozgrywane są w rocznikach łączonych, każdego rocznika po dwie osoby. Klub 

może wystawić po max 1 sztafecie z każdej konkurencji oraz rocznika.  
o Ilość miejsc ograniczona,  Decyduje kolejność zgłoszeń  

 
6. PROGRAM ZAWODÓW:  

Rozgrzewka: 8.00 -8.50 
Rozpoczęcie zawodów: 9.00 

Dziewczęta Chłopcy 
nr kategoria  rocznik nr kategoria  rocznik 

1 25m stylem dowolnym  
2018 i młodsi, 2017, 
2016 2 25m stylem dowolnym  

2018 i młodsi, 2017, 
2016 

3 100 m stylem motylkowym 
 2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 4 100 m stylem motylkowym 

 2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 

5 50 m stylem klasycznym 

2015, 
2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 6 50 m stylem klasycznym 

2015, 
2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 

7 50 m stylem grzbietowym 

2015, 
2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 8 50 m stylem grzbietowym 

2015, 
2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 

9 25m stylem grzbietowym 
2018 i młodsi, 2017, 
2016 10 25m stylem grzbietowym 

2018 i młodsi, 2017, 
2016 

11 50 m stylem dowolnym 

2015, 
2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 12 50 m stylem dowolnym 

2015, 
2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 

13 100 m stylem klasycznym 

2015, 
2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 14 100 m stylem klasycznym 

2015, 
2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 

15 25m stylem motylkowym  2017, 2016 16 25m stylem motylkowym  2017, 2016 



17 50 m stylem motylkowym 

2015, 
2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 

18 50 m stylem motylkowym 

2015, 
2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 

19 100 m stylem dowolnym 

2015, 
2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 20 100 m stylem dowolnym 

2015, 
2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 

21 25m stylem klasycznym  
2018 i młodsi, 2017, 
2016 22 25m stylem klasycznym  

2018 i młodsi, 2017, 
2016 

23 100 m stylem grzbietowym 

2015, 
2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 24 100 m stylem grzbietowym 

2015, 
2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 

25 100 m stylem zmiennym 

2015, 
2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 26 100 m stylem zmiennym 

2015, 
2014,2013,2012, 
2011, 2010 i starsi 

27. Sztafeta mieszana MIX 4x50m stylem zmiennym (2K+2M) 

2017-2016. 2015-
2014, 2013-2012, 
2011-2010 

28. Sztafeta mieszana MIX 4x50m stylem dowolnym (2K+2M) 

2017-2016. 2015-
2014, 2013-2012, 
2011-2010 

 
7. PRZEPISY TECHNICZNE:  

o Zawody zostaną przeprowadzone na pływalni 25 metrowej,  
o 6 torów  
o Pomiar czasu – elektroniczny 
o  Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami WORLD AQUATICS i PZP  
o Konkurencje zostaną przeprowadzone seriami na czas od najsłabszej do najmocniejszej  
o Rozstawienie serii nastąpi na podstawie czasów z www.swimrankings.net  
o Dla konkurencji 25m start zawodów będzie odbywał się z wody od strony nawrotowej ( 

płytszej). 
 

8. NAGRODY: 
o Medale za miejsca 1 – 3 w każdej konkurencji oraz kategorii wiekowej  dyplomy za miejsca 

1-6 w każdej konkurencji oraz kategorii wiekowej  
o Najlepsi zawodnicy w poszczególnych kategoriach wiekowych zostaną nagrodzeni (punkty 

wielobojowe WORLD AQUATICS za najlepiej punktowane 2 starty w kategoriach 2018-2016 
, oraz 3 starty w kategoriach 2015-2010 i starsi ) 

o  Organizator zastrzega sobie prawo do przyznawania dodatkowych nagród  
 

9. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW:  
Zgłoszenia do zawodów za pośrednictwem systemu SEL PZP przez osobę uprawnioną – 
Administratora z ramienia klubu zgłaszającego prosimy przesyłać do dnia 14.01.2026r.  
Rocznik 2018 i młodsi za pośrednictwem systemu SEL PZP przez osobę uprawnioną – 
Administratora 
z ramienia klubu zgłaszającego lub w przypadku osób, które nie znajdują się systemie SEL za 
pomocą programu Entry Edytor na adres e-mail: zawody@wmozp.pl 
Ewentualne wykreślenia będą przyjmowane drogą mailową: Sławomir Grabiec,  zawody@wmozp.pl 
do 16.01.2026. do godz. 10:00. Po tym terminie opłata startowa będzie pobierana zgodnie z 
wcześniejszym zgłoszeniem. Listy startowe oraz wyniki dostępne będą na stronach 
www.livetiming.pl 

Organizator zawodów:  



Magdalena Zawadzka – 697 031 026 

Krzysztof Mikulski – 512 253 363 

10.  ZASADY FINANSOWANIA : 
Opłata startowa wynosi 25 zł za każdy zgłoszony start,  płatne w dniu zawodów w biurze zawodów. 
Koszty uczestnictwa pokrywają kluby biorące udział w zawodach  
Koszty zawodów pokrywają organizatorzy  
Zawody będą współfinansowane ze środków Urzędu Gminy Garwolin. 
 

11. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
a. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione i pozostawione na terenie pływalni. 
b. Zgłoszenie do zawodów jest równoznaczne z akceptacją postanowień niniejszego Regulaminu. 
c. Komisję Sędziowską powołują Organizatorzy. 
d. Kwestie sporne w zakresie sportowym reguluje Sędzia Główny. 
e. Kwestie sporne dotyczące konkretnego biegu mogą być zgłaszane przez zawodnika do Sędziego 
Głównego bezpośrednio po zakończeniu tego wyścigu (przed rozpoczęciem wyścigu kolejnego). 
Jeżeli do tego momentu nie zostaną zgłoszone zastrzeżenia wyniki są ostateczne. 
f. Organizator zapewnia opiekę ratowników podczas zawodów. 
g. Organizator i Sędzia Główny zawodów zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego 
Regulaminu 
 

12. SPRAWY ORGANIZACYJNE : 
o Za dyscyplinę, bezpieczeństwo oraz przestrzeganie regulaminu przez zawodników 

odpowiedzialni są kierownicy ekip/trenerzy 
o RODO - Zgłoszenie oraz udział w zawodach jest jednoznaczne z wyrażeniem zgody na 

udostępnienie danych osobowych (listy startowe, wyniki, SEL, dekoracje) oraz wyrażeniem 
zgody na publikację wizerunku w celach reklamowych i promocyjnych organizatora 


