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Od Młodzika Do Olimpijczyka – CZWARTE ELIMINACJE W SEZONIE 2025/2026
Warszawa, 7.3.2026

Konkurencja 19 Dziewcząt, 100m klasyczny 12 - 14 lat
7.03.2026 - 15:42 Wyniki
Punkty: AQUA 2025

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

12 lat

1. KOWALSKA Maja 14 Champion Tomaszów Maz. 1:17.11 528 35.41 41.70
2. POCHWAŁA Nina 14 MKS Ochota Warszawa 1:21.82 442 37.82 44.00
3. KALISIAK Liliana 14 UKS Nawa Skierniewice 1:23.95 409 40.19 43.76
4. DOMAŃSKA Helena 14 MKS Piaseczno 1:24.96 395 39.87 45.09
5. NIEDBAŁKA Julia 14 UKS Victoria Kozy 1:25.08 393 39.83 45.25
6. TOMCZAK Łucja 14 UKS Piątka Ostrołęka 1:25.47 388 41.13 44.34
7. GÓRECKA Zofia 14 MKS Jedynka Łódź 1:25.51 387 38.40 47.11
8. KUPNIEWSKA Zuzanna 14 UKS Żoliborz 1:29.16 342 43.89 45.27
9. GÓRECKA Emilia 14 Buks 1:29.58 337 43.73 45.85

10. ANSLEY Michelle 14 UKS G-8 Bielany Warszawa 1:29.79 334 41.79 48.00
11. DŁUGOSZEWSKA Olga 14 Klub Pływacki Ciechanów 1:30.71 324 42.51 48.20
12. PUCIŁOWSKA Martyna 14 UKS Nawa Skierniewice 1:32.14 310 44.67 47.47
13. DZIONEK Natalia 14 UKS KRAKEN 227 Warszawa Włochy1:32.22 309 43.48 48.74
14. NAGÓRKA Natalia 14 UKS G-8 Bielany Warszawa 1:32.71 304 42.60 50.11
15. GNIUCHOWSKA Natalia 14 UKS ,,Skalar'' Warszawa 1:33.29 298 43.73 49.56
16. BAŁDA Hanna 14 MKS Piaseczno 1:33.88 293 43.12 50.76
17. SOSIŃSKA Alicja 14 MKS Ochota Warszawa 1:34.53 287 44.56 49.97
18. BARAŃSKA Maria 14 Klub Uczelniany AZS Uniwersytetu Warszawskiego1:36.79 267 45.77 51.02
19. GLIŃSKA Michalina 14 MKS Ochota Warszawa 1:37.13 264 46.41 50.72
20. CZARKOWSKA Zofia 14 UKS GOS Raszyn 1:37.18 264 45.38 51.80
21. SUPERA Klara 14 UKS Nawa Skierniewice 1:38.89 250 46.28 52.61
22. STEMPNOWSKA Ida 14 UKS KRAKEN 227 Warszawa Włochy1:39.97 242 48.78 51.19
23. SKOWRON Julia 14 UKS KRAKEN 227 Warszawa Włochy1:40.96 235 48.26 52.70
24. STOPCZYŃSKA Lilianna 14 MPKS "Orka" w Ciechanowie 1:43.57 218 48.17 55.40
25. OLSZAK Weronika 14 Klub Pływacki Ciechanów 1:44.51 212 48.99 55.52
26. BARANOWSKA Zuzanna 14 UKS WAWER Warszawa 1:44.73 211 47.86 56.87
27. BANASIK Alicja 14 UKS Żoliborz 1:45.91 204 50.60 55.31
28. SZCZAWIŃSKA Kinga 14 KS Barakuda Mińsk Mazowiecki 1:46.44 201 49.83 56.61
29. WYSZOMIRSKA Anna 14 UKS Fala Nieporęt 1:47.02 197 51.92 55.10
30. ŚWIĄTEK Hanna 14 SKP "Żaglica" 1:49.87 182 51.85 58.02

DYSKW. CHWIL Małgorzata 14 UKS ,,Skalar'' Warszawa 48.48
K2 - Pływak nie złamał powierzchni wody głową po rozpoczęciu ruchu dłoni do wewnątrz z jego
najszerszego położenia w drugim cyklu ruchu ramion po starcie lub nawrocie.

DYSKW. ROMANKIEWICZ Zofia 14 UKS Manta Warszawa Włochy 54.09
K2 - Pływak nie złamał powierzchni wody głową po rozpoczęciu ruchu dłoni do wewnątrz z jego
najszerszego położenia w drugim cyklu ruchu ramion po starcie lub nawrocie.

13 lat

1. MICHALAK Natalia 13 Ks Assa 1:17.99 511 36.75 41.24
2. SOWIŃSKA Julia 13 SKP Delfin Kozienice 1:19.44 483 37.54 41.90
3. NAJBERT Marcelina 13 Ks Assa 1:19.46 483 36.93 42.53
4. NAJBERT Matylda 13 Ks Assa 1:20.67 461 38.28 42.39
5. MILLER Anita 13 MKS Jedynka Łódź 1:21.94 440 38.89 43.05
6. WROŃSKA Karolina 13 UKS Manta Warszawa Włochy 1:22.92 425 40.04 42.88
7. LIPIEC Olga 13 MKS Piaseczno 1:23.33 419 37.89 45.44
8. WALC Zofia 13 MKS Park Wodny Tarnowskie Góry 1:23.62 414 39.55 44.07
9. MIERZEJEWSKA Alicja 13 KS Fenix Ozarów Mazowiecki 1:23.73 413 39.48 44.25

10. OLEKSIK Zofia 13 SWIM Płock 1:25.53 387 40.41 45.12
11. DZIENIEWICZ Sara 13 Buks 1:26.80 370 40.15 46.65
12. BŁACHNIO Hanna 13 UKS Żoliborz 1:30.33 329 42.82 47.51
13. JAROSZ Hanna 13 Buks 1:32.50 306 43.69 48.81
14. WŁODARCZYK Amelia 13 Stowarzyszenie KS TRI LEVEL 1:32.61 305 44.25 48.36
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Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

15. KASZCZYŃSKA Karolina 13 UKS WAWER Warszawa 1:33.70 294 44.32 49.38
16. STANKIEWICZ Małgorzata 13 UKS "SMS KAPRY Pruszków" 1:33.78 294 43.68 50.10
17. KAMIŃSKA Kornelia 13 UKS "SMS KAPRY Pruszków" 1:34.90 283 45.03 49.87
18. KOZYSA Liliana 13 UKS Wilanowia 1:35.08 282 44.04 51.04
19. MOLENDA Pola 13 MKS Piaseczno 1:35.58 277 45.04 50.54
20. KUC Natalia 13 MKS ,,Jagiellonka'' Warszawa 1:36.50 269 45.69 50.81
21. GARBARCZYK Wiktoria 13 SKP Delfin Kozienice 1:39.16 248 47.07 52.09
22. DZIADECKA Maja 13 Stowarzyszenie KS TRI LEVEL 1:39.72 244 45.58 54.14
23. ZYCHOWICZ Hanna 13 KP Raw-Swim 1:39.83 243 47.12 52.71
24. PRUSAK Karolina 13 Stowarzyszenie MKS "Świt" 1:40.83 236 17.62 1:23.21
25. PULCYN Jadwiga 13 UKS 48 Warszawa Śródmieście 1:40.97 235 49.38 51.59
26. WINDERICKX Helena 13 KS Barakuda Mińsk Mazowiecki 1:43.37 219 49.08 54.29
27. WÓJCIK Maria 13 Stowarzyszenie MKS "Świt" 1:45.52 206 47.92 57.60
28. MAJSTEREK Barbara 13 UKS ,,Skalar'' Warszawa 1:47.06 197 51.41 55.65
29. FALKOWSKA Amelia 13 UKS Żoliborz 1:50.75 178 52.18 58.57
30. WOJAS Amelia 13 UKS G-8 Bielany Warszawa 1:54.76 160 54.13 1:00.63
31. KWIATKOWSKA Karolina 13 UKS Żoliborz 2:00.15 139 55.67 1:04.48

14 lat

1. KORDAS Lena 12 IKS Konstancin 1:17.29 525 36.85 40.44
2. ACKIEWICZ Dominika 12 IKS Konstancin 1:20.15 470 38.47 41.68
3. KOTLARZ Zuzanna 12 MKS ,,Jagiellonka'' Warszawa 1:20.51 464 37.88 42.63
4. KLAUS Helena 12 MKS Piaseczno 1:20.81 459 38.76 42.05
5. CZAJKOWSKA Patrycja 12 Buks 1:21.58 446 38.56 43.02
6. JAREMEK Magdalena 12 Buks 1:22.03 439 39.29 42.74
7. PYCHOTKA Maja 12 Squatina Ostrołęka 1:22.42 433 37.95 44.47
8. KRAMARZ Lena 12 UKS H2O Warszawa 1:22.75 427 40.01 42.74
9. PODKAŃSKA Nikola 12 Buks 1:23.78 412 39.00 44.78

10. POL Hanna 12 UKS Fala Nieporęt 1:23.95 409 40.02 43.93
11. ŻUK Zofia 12 UKS G-8 Bielany Warszawa 1:25.34 390 40.26 45.08
12. BYRKA Laura 12 UKS "SMS KAPRY Pruszków" 1:25.91 382 40.39 45.52
13. SROCZYŃSKA Alicja 12 Buks 1:26.17 379 40.27 45.90
14. LEŃKOWSKA Magdalena 12 UKS WAWER Warszawa 1:27.81 358 41.23 46.58
15. SZEWCZYK Blanka 12 SWIM Płock 1:27.97 356 42.42 45.55
16. STASIAK Oliwia 12 Ks Assa 1:28.42 350 41.42 47.00
17. SOBASZEK Olga 12 UKS G-8 Bielany Warszawa 1:28.86 345 41.40 47.46
18. JÓŹWIAK Nela 12 LKS ,,Opocznianka'' 1:29.17 342 41.65 47.52
19. FRYSZKOWSKA Pola 12 KS Barakuda Mińsk Mazowiecki 1:29.33 340 41.40 47.93

MATYSIAK Hanna 12 UKS "SMS KAPRY Pruszków" 1:29.33 340 40.73 48.60
21. LEPA Natalia 12 MKS Piaseczno 1:31.54 316 43.06 48.48
22. ŚNIADA Oliwia 12 St. S. Nautilus Brzeziny 1:31.94 312 44.08 47.86
23. PROCHOWICZ Mira 12 UKS "SMS KAPRY Pruszków" 1:35.14 281 44.56 50.58
24. DRZYMAŁA Zofia 12 UKS G-8 Bielany Warszawa 1:36.27 271 45.01 51.26
25. LEWANDOWSKA Maja 12 KP Raw-Swim 1:37.64 260 45.54 52.10
26. KREJPOWICZ Martyna 12 Klub Pływacki Ciechanów 1:38.72 252 46.43 52.29
27. GRZYWACZ Anna 12 Klub Pływacki Ciechanów 1:42.57 224 49.41 53.16

DYSKW. PAJĄK Maja 12 KP Raw-Swim 57.17
K3 - Pływak obrócił się na plecy w trakcie wyścigu (z wyjątkiem nawrotu, po dotknięciu dłońmi, a przed
opuszczeniem ściany).

DYSKW. RYCERSKA Zuzanna 12 SKP "Żaglica" 56.48
K1 - Pływak wykonał kopnięcie delfinowe po pierwszym kopnięciu do stylu klasycznego (pierwszy ruch
po starcie lub nawrocie).

DYSKW. BIERNAT Natalia 12 UKS G-8 Bielany Warszawa 44.97
K2 - Pływak nie złamał powierzchni wody głową po rozpoczęciu ruchu dłoni do wewnątrz z jego
najszerszego położenia w drugim cyklu ruchu ramion po starcie lub nawrocie.


