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Warszawa, 16. - 17.5.2026

Konkurencja 5 Kobiet, 100m grzbietowy Open
16.05.2026 - 10:28 Wyniki
Punkty: Rudolph Table 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
13 lat i miodsi
1. FAFEREK Julia 15  MUKS "TUREKIn plywa" 1:14.78 14445 445 36.08 38.70
2. MISHUSTSINA Kseniya 14  UKS 48 Warszawa Srédmiescie 1:14.86 10444 444 36.30 38.56
3. ZAK Anastazja 13  MUKS "TUREKin ptywa" 1:15.63 7431 431 35.73 39.90
4, CZECH Helena 15  Uks ,,Pingwiny" 1:18.35 11387 387 37.96 40.39
5. PAWLOWSKA Amelia 14  IKS Konstancin 1:18.47 6385 385 37.27 41.20
6. SIENKIEWICZ Alicja 13 UKS GOS Raszyn 1:18.67 3382 382 37.88 40.79
7. SOBIERAJSKA Erika 14 IUKS ,,Muszelka" Warszawa 1:18.98 6378 378 38.58 40.40
8. DYBCIO Zuzanna 13 UKS Delfin Garwolin 1:22.36 333 333 38.43 43.93
9. WOLNY Zofia 13 IKS Konstancin 1:23.29 322 322 40.21 43.08
10. ZUK Patrycja 13  MKS Piaseczno 1:23.74 317 317 40.25 43.49
11. SZYDLOWSKA Lidia 13 UKS "V" Lomianki 1:24.06 313 313 40.67 43.39
12. TURSKA Hanna 14 MKS Ochota Warszawa 1:24.29 311 311 40.91 43.38
13. PUZYNSKA Matylda 15  UKS 48 Warszawa Srédmiescie 1:24.89 5304 304 41.61 43.28
14. CICHOCKA Marta 15  Uks ,,Pingwiny" 1:25.82 4295 295 42.12 43.70
15. ROGOWSKA Pola 14  UKS,,Dwéjka" Sochaczew 1:26.66 286 286 40.80 45.86
16. KRAWIEC Aleksandra 15 MKS Ochota Warszawa 1:27.07 2282 282 42.02 45.05
17. MALINOWSKA Zuzanna 13 IUKS ,,Muszelka" Warszawa 1:30.43 252 252 43.79 46.64
18. PRUSAK Karolina 13  Stowarzyszenie MKS "Swit" 1:30.86 248 248 44.32 46.54
19. PAZIEWSKA Hanna 15 MKS Ochota Warszawa 1:31.12 246 246 45,50 45.62
20. OLSZAK Weronika 14  Klub Ptywacki Ciechanow 1:38.11 197 197 47.22 50.89
21. CZECH Barbara 18  Uks ,,Pingwiny" 1:40.16 12185 185 47.55 52.61
22. PLATEK Urszula 15 UKS Delfin Garwolin 1:47.62 149 149 51.95 55.67
23. KRASUSKA Zuzanna 17 UKS 48 Warszawa Srodmiescie 1:49.51 141 141 52.15 57.36
24. KRUK-ROZEK Laura 17  UKS 48 Warszawa Srédmiescie 1:50.31 138 138 54.55 55.76
DYSKW. HOLUBEK Wiktoria 13 UKS "V" tomianki 42.56
G3 - Ptywak obrocit sie na piersi (z wyjatkiem momentu wykonania nawrotu).
14 - 15 lat
1. LYSIUK Karina 11  UKS,,GIM 92 Ursynéw" 1:10.88 9523 523 34.26 36.62
2. MATUSZEWSKA Alicja 11 UKS "V" Lomianki 1:11.02 9520 520 33.51 37.51
3. OSICZKO Kaja 11 MKS Ochota Warszawa 1:11.46 8510 510 34.64 36.82
4. FRACZEK Natasza 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:11.67 9506 506 34.13 37.54
5. NESTERUK Maja 12 UKS,,GIM 92 Ursynow" 1:12.96 8480 480 35.62 37.34
6. RZEMIENIEWSKA Aurelia 12 UKP ,,Polonia Warszawa" 1:13.89 7462 462 35.17 38.72
7. tANTOWSKA Julia 11 Uks ,,Pingwiny" 1:14.11 5458 458 36.97 37.14
8. KANIEWSKA Lena 11 Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:14.93rk 5443 443 36.41 38.52
9. ZIEBA Antonina 12 UKS ,,Skalar" Warszawa 1:15.21 5438 438 36.50 38.71
10. PAWLOWSKA Oliwia 12 IKS Konstancin 1:15.22 5438 438 36.18 39.04
11. MANUEL Tamara 11 UKS "V" Lomianki 1:16.29 3419 419 36.77 39.52
12. REDZISZ Natalia 12 UKS "V" Lomianki 1:17.47 3401 401 37.38 40.09
13. SOBKOWIAK Joanna 12 Uks ,,Pingwiny" 1:18.79 2381 381 38.07 40.72
14. PITUS Anna 12 UKS Fala Nieporet 1:19.57 1370 370 38.55 41.02
15. GNIADA Zuzanna 11 KP Pletwal Mlawa 1:20.44 358 358 39.00 41.44
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Warszawa, 16. - 17.5.2026

Konkurencja 5, Dziewczat, 100m grzbietowy, 14 - 15 lat

Pozycja

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

HUTKOWSKA Marta
LECH Daria
RUPNIEWSKA Malwina
TRYBEL Antonina
GROTOWSKA Pola
RYPINA Hanna
POGORZELSKA Antonina
WIKTORIA Matecka

16 lat i starsi

PIETUCH Antonina
LISOWSKA Zofia
LINDBERG Vera
GERASIMOVA Nicole
SAWKA Pola

TYMINSKA Natalia
BORTLISZ Gabriela
SZOTEK Isabella
STANISZEWSKA Maja
SARZYNSKA Magdalena
SZOK Zuzanna

SADO Ewa
WIECKOWSKA Alicja
FEDOROWICZ tucja
ZMUDA Zofia
STANISEAWSKA Aleksandra
KRYNICKA Julia
BEMOWSKA Marianna

Rok ur.

12
12
12
12
12
12
12
12

10
10
09
10
10
08
10
10
10
10
09
10
03
10
09
10
10
10

Czas
UKS 307 Warszawa 1:20.80
UKS Fala Nieporet 1:21.02
MKS ,,Jagiellonka" Warszawa 1:21.42
UKS Fala Nieporet 1:23.05
UKS G-8 Bielany Warszawa 1:24.50
MKS ,,Jagiellonka" Warszawa 1:26.26
Klub Plywacki Ciechanow 1:30.47
Stowarzyszenie MKS "Swit" 1:30.64

AZS AWF Warszawa
IKS Konstancin

IKS Konstancin 1:10.32

Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:10.87rk
UKS 307 Warszawa 1:11.62
UKS ,,GIM 92 Ursynow" 1:12.74
Mokotowski UKP Warszawianka- Wc¢1:12.80rk
UKS "SMS KAPRY Pruszkéw" 1:13.58
UKS G-8 Bielany Warszawa 1:13.65

St. KF KS ,,Fenix" Ozaréw Mazowiecl:14.58
MKS Ochota Warszawa 1:16.25

St. KF KS ,,Fenix" Ozaréw Mazowiec1:16.47
UKS Delfin Garwolin 1:17.46
UKS GOS Raszyn 1:19.63
MKS Piaseczno 1:21.84
PUKS Orka Ostréw Mazowiecka 1:22.90

Mokotowski UKP Warszawianka- Wc1:35.41rk
UKS "Wodnik Goctaw" 1:38.93

Pkt.

353
350
345
325
309
290
251
250

1:06.94 13621
1:07.02 12619

8536
8523
8507
5484
6483
5468
5466
4449
2420
2416
401
369
340
327
214
192

353
350
345
325
309
290
251
250

621
619
536
523
507
484
483
468
466
449
420
416
401
369
340
327
214
192

50m

37.79
40.03
39.50
40.40
40.37
41.50
43.54
44.42

32.88
32.38
33.80
34.13
33.91
34.64
34.60
35.12
36.27
36.45
36.45
36.87
37.15
37.34
38.36
39.68
45.77
47.09

100m

43.01
40.99
41.92
42.65
44.13
44.76
46.93
46.22

34.06
34.64
36.52
36.74
37.71
38.10
38.20
38.46
37.38
38.13
39.80
39.60
40.31
42.29
43.48
43.22
49.64
51.84
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