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OTWARTE LETNIE MISTRZOSTWA WARSZAWY
WARSZAWA, 12. - 13.6.2026

Konkurencja 31 Chłopców, 400m zmienny 11 - 16 lat
13.06.2026 - 12:27 Wyniki
Punkty: AQUA 2026

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

11 lat

1. ZIÓŁKOWSKI Krzysztof 15 Uks ,,Pingwiny'' 6:16.88 266
50m: 41.18 41.18 150m: 2:23.62 48.66 250m: 4:01.68 52.14 350m: 5:35.16 41.15

100m: 1:34.96 53.78 200m: 3:09.54 45.92 300m: 4:54.01 52.33 400m: 6:16.88 41.72

2. CHYCHKAN Vladyslav 15 UKS 48 Warszawa Śródmieście 6:20.70 258
50m: 42.20 42.20 150m: 2:20.22 47.49 250m: 4:01.85 53.75 350m: 5:40.93 45.13

100m: 1:32.73 50.53 200m: 3:08.10 47.88 300m: 4:55.80 53.95 400m: 6:20.70 39.77

3. MARZANTOWICZ August 15 Uks ,,Pingwiny'' 6:51.99 203
50m: 47.19 47.19 150m: 2:39.38 55.14 250m: 4:29.23 56.69 350m: 6:11.43 45.75

100m: 1:44.24 57.05 200m: 3:32.54 53.16 300m: 5:25.68 56.45 400m: 6:51.99 40.56

DYSKW. SURGA Adam 15 MKS ,,Jagiellonka'' Warszawa
G8 - Pływak ukończył wyścig w położeniu na piersiach.

50m: 40.98 40.98 150m: 2:23.44 49.72 250m: 4:13.18 1:00.66 350m: 5:58.50 44.58
100m: 1:33.72 52.74 200m: 3:12.52 49.08 300m: 5:13.92 1:00.74 400m:

12 lat

1. ZINKEVICH Gleb 14 UKS 48 Warszawa Śródmieście 5:50.31 331
50m: 37.55 37.55 150m: 2:08.99 46.24 250m: 3:43.93 50.81 350m: 5:13.44 38.79

100m: 1:22.75 45.20 200m: 2:53.12 44.13 300m: 4:34.65 50.72 400m: 5:50.31 36.87

2. SZYMAŃSKI Antoni 14 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa 6:18.76 262
50m: 42.64 42.64 150m: 2:23.58 48.38 250m: 4:01.60 51.24 350m: 5:36.76 43.51

100m: 1:35.20 52.56 200m: 3:10.36 46.78 300m: 4:53.25 51.65 400m: 6:18.76 42.00

3. ZIÓŁKOWSKI Grzegorz 14 Uks ,,Pingwiny'' 6:19.02 261
50m: 44.30 44.30 150m: 2:25.12 46.93 250m: 4:04.37 53.28 350m: 5:39.17 42.58

100m: 1:38.19 53.89 200m: 3:11.09 45.97 300m: 4:56.59 52.22 400m: 6:19.02 39.85

13 lat

1. WOLSKI Stanisław 13 UKS ,,GIM 92 Ursynów'' 5:53.25 323
50m: 37.44 37.44 150m: 2:06.35 44.60 250m: 3:39.59 50.95 350m: 5:12.71 43.08

100m: 1:21.75 44.31 200m: 2:48.64 42.29 300m: 4:29.63 50.04 400m: 5:53.25 40.54

2. WIKA-CZARNOWSKI Mikołaj 13 UKS Siódemka Gdynia 6:12.09 276
50m: 41.40 41.40 150m: 2:16.18 45.66 250m: 3:54.34 52.30 350m: 5:31.12 43.85

100m: 1:30.52 49.12 200m: 3:02.04 45.86 300m: 4:47.27 52.93 400m: 6:12.09 40.97

14 lat

1. WRÓBEL Filip 12 KP Strzałka Puławy 5:39.60 364
50m: 33.98 33.98 150m: 2:00.80 46.46 250m: 3:35.01 50.00 350m: 5:03.02 38.41

100m: 1:14.34 40.36 200m: 2:45.01 44.21 300m: 4:24.61 49.60 400m: 5:39.60 36.58

2. WIERCIGROCH Jerzy 12 MKS ,,Jagiellonka'' Warszawa 5:41.35 358
50m: 36.24 36.24 150m: 2:01.88 45.49 250m: 3:34.47 48.77 350m: 5:04.59 40.72

100m: 1:16.39 40.15 200m: 2:45.70 43.82 300m: 4:23.87 49.40 400m: 5:41.35 36.76

3. SIKORSKI Franciszek 12 UKS Siódemka Gdynia 6:33.87 233
50m: 48.61 48.61 150m: 2:37.78 52.73 250m: 4:13.12 44.62 350m: 5:50.61 52.09

100m: 1:45.05 56.44 200m: 3:28.50 50.72 300m: 4:58.52 45.40 400m: 6:33.87 43.26
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OTWARTE LETNIE MISTRZOSTWA WARSZAWY
WARSZAWA, 12. - 13.6.2026

Konkurencja 31, Chłopców, 400m zmienny, 14 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

DYSKW. BOGACKI Kajetan 12 MKS  Marcovia Marki
K16 - Pływak dotknął ścianę nierównocześnie dwiema dłońmi przy nawrocie lub na zakończenie
wyścigu.

50m: 41.37 41.37 150m: 2:28.23 54.59 250m: 4:17.63 59.39 350m: 6:05.06 47.69
100m: 1:33.64 52.27 200m: 3:18.24 50.01 300m: 5:17.37 59.74 400m:

DYSKW. GRONOWSKI Mateusz 12 UKS 307 Warszawa
K1 - Pływak wykonał kopnięcie delfinowe po pierwszym kopnięciu do stylu klasycznego (pierwszy
ruch po starcie lub nawrocie).

50m: 40.41 40.41 150m: 2:17.36 48.89 250m: 3:58.67 53.19 350m: 5:34.61 41.33
100m: 1:28.47 48.06 200m: 3:05.48 48.12 300m: 4:53.28 54.61 400m:

15 - 16 lat

1. SKAWIŃSKI Aleksander 10 UKS 307 Warszawa 4:53.26 565
50m: 29.87 29.87 150m: 1:44.89 39.46 250m: 3:04.48 41.06 350m: 4:21.21 35.36

100m: 1:05.43 35.56 200m: 2:23.42 38.53 300m: 3:45.85 41.37 400m: 4:53.26 32.05

2. BEDYŃSKI Jakub 11 MKS ,,Jagiellonka'' Warszawa 5:04.69 504
50m: 30.07 30.07 150m: 1:46.58 40.44 250m: 3:08.87 42.87 350m: 4:29.58 35.87

100m: 1:06.14 36.07 200m: 2:26.00 39.42 300m: 3:53.71 44.84 400m: 5:04.69 35.11

3. LYSIUCHENKO Ivan 11 UKS "SMS KAPRY Pruszków" 5:30.39 395
50m: 32.77 32.77 150m: 2:01.15 44.39 250m: 3:28.60 45.25 350m: 4:54.27 38.46

100m: 1:16.76 43.99 200m: 2:43.35 42.20 300m: 4:15.81 47.21 400m: 5:30.39 36.12


