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ZAWODY PLYWACKIE ,u CIECHA” POD PATRONATEM PREZYDENTA MIASTA CIECHANOW
Ciechanéw, 17.10.2026

Konkurencja 10 Mezczyzn, 200m zmienny Open
17.10.2026 - 11:08 Wyniki
Punkty: AQUA 2026

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
13 lat i mtodsi

1. MROZIEWICZ Adam 13  UKS Posejdon Puttusk 2:33.17 359 32.60 40.74 45.83 34.00

2. ELWERTOWSKI Franciszel3  KP Nemo Lipno 2:51.87 254 36.80 42.80 55.47 36.80

3. GOLOTA Adam 13 KS SWIM PROJEKT Ciecha2:58.06 228 38.10 45.10 54.08 40.78

4. KALINOWSKI Aleksander 15  KS Akademia Aktywnosci Fi3:00.67 (218teka 38.29 47.73 53.83 40.82

5. TATAREK Antoni 14  Klub Plywacki Ciechanéw 3:08.29 193 41.94 46.51 59.30 40.54

6. PTAK Aleksander 16 Fundacja Akademia Plywan3:16.34 170 44.19 51.69 59.56 40.90

7. ADAMKOWSKI Ryszard 13  Swimming Kings 3:18.37 165 41.95 51.56 1:01.88 42.98

8. WOJCIECHOWSKI B. 13  Klub Plywacki Ciechanéw 3:24.28 151 45.99 50.02 1:03.97 44.30

9. OSMALEK NAPIORKOWSIHL7\. Fundacja Akademia Plywan3:28.29 142 49.89 54.82 57.90 45.68

10. SPECJALSKI Janek 17  Fundacja Akademia Plywan3:31.57 136 44.82 58.21 59.69 48.85

11. GRAMZA Franciszek 17  Fundacja Akademia Plywan3:34.53 130 56.95 52.72 1:01.15 43.71

12. ZALEWSKI Filip 17  Fundacja Akademia Plywan3:41.08 119 51.42 1:01.11 56.34 52.21

13. WOJTERSKI Stanislaw 17  Fundacja Akademia Plywan3:45.44 112 51.06 59.44 1:04.03 50.91

14. KOZBA Adam 17  Fundacja Akademia Plywan4:00.68 92 54.82 1:01.84 1:12.85 51.17

DYSKW. NOWICKI Milosz 17  Fundacja Akademia Plywania H20 54.57 53.67 56.22

G6 - Plywak znajdujacy sie w pozycji na piersiach nie wykonat nawrotu natychmiast po zakonczeniu
pociggniecia ramieniem (lub obydwoma ramionami réwnoczesnie).

DYSKW. ZALEWSKI Wojciech 15  Fundacja Akademia Plywania H20 1:03.51 1:05.83 1:07.91
M7 - Ptywak wykonat naprzemienne lub nieréwnoczesne ruchy nég.

DYSKW. ZIELINSKI Oskar 14  KS SWIM PROJEKT Ciechanow 34.75 39.89 53.42
K16 - Plywak dotknat Sciane nieréwnoczesnie dwiema dtonmi przy nawrocie lub na zakonczenie
wyscigu.

DYSKW. RAPACKI Antoni 14  UKS Delfin Legionowo 39.88 48.60 56.65

G6 - Plywak znajdujacy sie w pozycji na piersiach nie wykonat nawrotu natychmiast po zakonczeniu
pociagniecia ramieniem (lub obydwoma ramionami réwnoczesnie).

14 lat
1. DZIEZA Antoni 12  UKS G-8 Bielany Warszawa2:13.81 538 28.60 33.99 39.40 31.82
2. ZAWISZEWSKI Emil 12  UKS G-8 Bielany Warszawa2:20.03 470 29.97 35.68 40.48 33.90
3. NIEDZIALKOWSKI Tymon12  UKS G-8 Bielany Warszawa2:22.79 443 30.21 37.22 41.44 33.92
4. GOLAN Antoni 12  KS Akademia Aktywnosci Fi2:23.82(4334eka 29.46 36.52 43.99 33.85
5. DENIS Krzysztof 12  UKS G-8 Bielany Warszawa2:28.05 397 31.18 38.50 41.25 37.12
6. PIOREK Szymon 12  UKS G-8 Bielany Warszawa2:28.52 393 30.62 38.76 42.98 36.16
7. ANKOWSKI Igor 12  UKS G-8 Bielany Warszawa2:36.18 338 32.98 40.89 45.95 36.36
8. SERBISTA Alan 12 Klub Plywacki Ciechanéw 2:36.33 337 35.15 40.54 44.35 36.29
9. JABRZYK Pawet 12  UKS G-8 Bielany Warszawa2:37.34 331 34.83 40.73 47.84 33.94
15 lat
1. BIEDRZYCKI Kamil 11  KS Akademia Aktywnos$ci Fi2:19.26 (47 7ileka 28.77 39.42 38.31 32.76
2. BANASIAK Jakub 11  Klub Plywacki Ciechanéw 2:35.45 343 34.06 39.83 45.62 35.94
16 lat i starsi
1. SIEMBIDA Igor 10 MUKP Warszawianka 2:13.29 545 28.51 34.71 39.04 31.03
2. GRADZIK Olaf 10  Klub Ptywacki Ciechanéw 2:23.81 433 30.87 37.17 43.77 32.00
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