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L Ogolnopolskle Zawody Plywackle ,,Miawa dla }ywanl o
Miawa, 7. - 8.11.2026

Konkurencja 7 Kobiet, 50m grzbietowy Open
7.11.2026 - 12:05 Wyniki Eliminacje
Punkty: AQUA 2026
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
10 lat i mtodsi
1. RAJCZYK Julia 16 UKS ORKA Czestochowa 36.24 337 Q
2. KOWALSKA Hanna 17 KP "Nemo" Lipno 39.67 257 Q
3. DUSZCZYK Antonina 16  UKS G-8 Bielany Warszawa 4127 228 Q
4. MARCINIAK Liliana 16  KP "Nemo" Lipno 4228 212 Q
5. SLUPCZEWSKA Antonina 16  KP "Nemo" Lipno 4234 211 Q
6. DABROWSKA Stanistawa 16  UKS G-8 Bielany Warszawa 4285 204 Q
7. GADOMSKA Magdalena 16  KP "Nemo" Lipno 4341 196 R
8. RACZYNSKA Iga 16  UKS 307 Warszawa 4382 190 R
9. RZEWUSKA Helena 16  UKS G-8 Bielany Warszawa 43.83 190
10. BOGDANSKA Jagoda 16  KP Ptetwal Mlawa 4428 184
11. DYMERSKA Aniela 16  Klub Plywacki Ciechanéw 4453 181
12. DERKACZEW Justyna 16  UKS Fala Nieporet 4454 181
13. MAREK Maria 17  UKS G-8 Bielany Warszawa 4464 180
14. ZBRONSKA Blanka 16  UKS 307 Warszawa 45.04 175
15. TEZYCKA Pola 16  KP "Nemo" Lipno 4525 173
16. MAZUREK Zuzanna 16  UKS 307 Warszawa 4534 172
17. LASOCKA Helena 16  Klub Plywacki Ciechanow 4547 170
18. GRYNEK Nadia 16  SWIMLAND Olsztyn 4553 170
19. GLADYSZ Oliwia 16  UKS G-8 Bielany Warszawa 4572 168
20. MACIEJEWSKA Oliwia 16  UKS G-8 Bielany Warszawa 4589 166
21. DUDA Hanna 16  UKS 307 Warszawa 4746 150
22. MIJAS Aneta 16 SSP,,Orka" ltawa 48.01 145
23. KREJPOWICZ Pola 16  Klub Plywacki Ciechanow 48.11 144
24. WYSOCKA Julia 16  Ks Swim Projekt Ciechandw 48.22 143
25. OLSZEWSKA Barbara 17  KS Ptetwal Szczytno 49.03 136
26. BLASZYNSKA Gracjana 16  MKP Wodnik Bielsk Podlaski 49.05 136
27. ZALECKA Olga 16  Ks "Marlin Mtawa" 49.23 134
28. WASILEWSKA Laura 17 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 4935 133
29. ROZMUS Nina 17 UKS ,,Osemka" Starogard Gdanski 4940 133
30. SANDECKA Zofia 16  UKS 307 Warszawa 49.79 130
31. ZARSKA Wiktoria 16 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 4980 130
32. CIACHOROWSKA Alicja 17 UKS ,,Osemka" Starogard Gdarski 49.90 129
33. ROBAK Gabriela 17 UKS ,,Osemka" Starogard Gdarski 50.98 121
34. KACZOWKA Laura 16  SWIMLAND Olsztyn 51.27 119
35. MOL Pola 16  KP Ptetwal Mlawa 51.72 116
36. GRABOWSKA Wiktoria 16  KS Ptetwal Szczytno 51.80 115
37. KOWALSKA Barbara 16  UKS 307 Warszawa 53.27 106
38. TYMINSKA Rozalia 16 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 53.46 105
39. PAWULSKA Nikola 16  SWIMLAND Olsztyn 53.47 105
40. GERLICH Lena 16  SWIMLAND Olsztyn 5356 104
41. MODZELEWSKA Julia 16 SWIMLAND Olsztyn 53.76 103
42. ZDUNCZYK Helena / MPKS "Orka" w Ciechanowie 53.89 102
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Ogolnopolskle Zawody Ptywackie ,,Miawa dla PplywaniajfpEss
Miawa, 7. - 8.11.2026

Konkurencja 7, Dziewczat, 50m grzbietowy, Eliminacje, 10 lat i mfodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
43. LENDZIAN Amelia 16  KP Ptetwal Mlawa 5427 100
44. NIZINSKA Hanna 16  Klub Plywacki Ciechanéw 54.62 98
45. NOWAK Natalia 17  KS Ptetwal Szczytno 54.85 97
46. DEMIANIUK Liliana 16 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 55.94 91
47. KROLIK Laura 16 SSP,,Orka" lfawa 56.73 87
48. GRABOWSKA Lena 16 MPKS "Orka" w Ciechanowie 58.33 80
49. OSTAPKIEWICZ Helena 17 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 58.76 79
50. SHCHENNIKOVA Varvara 18 SSP,,Orka" lfawa 1:03.32 63
DYSKW. ZARZECKA Dagmara 17  Ks Swim Projekt Ciechanéw

G4 - Plywak wykonat wiecej niz jedno pociggniecie ramieniem (lub obydwoma ramionami
réwnoczesnie) w pozycji ha piersiach w trakcie wykonywania nawrotu.

11 lat
1. RYWALSKA Noelia 15 SSP,,Orka" tawa 3703 316 Q
2. SZYSZKA Barbara 15 UKS G-8 Bielany Warszawa 3893 272 Q
3. ZGLINICKA Zuzanna 15 KP "Nemo" Lipno 3896 271 Q
4. BETLINSKA Nikola 15  KP Ptetwal Mtawa 3957 259 Q
5. LAZARSKA Natalia 15 Ks Swim Projekt Ciechanéw 3971 256 Q
6. ANTOSIK Marcelina 15 UKS G-8 Bielany Warszawa 3993 252 Q
7. YAROSHENKO Maria 15 UKS G-8 Bielany Warszawa 4050 241 R
8. TARANTA Aleksandra 15 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 4218 214 R
9. NARLOCH Aleksandra 15 UKS ,,Osemka" Starogard Gdanski 4279 204
10. KOWALEWSKA Stefania 15 KS Ptetwal Szczytno 4295 202
11. GRZYWNA Zuzanna 15 KP Ptetwal Mtawa 43.25 198
12. ZDUNCZYK Pola 15 MPKS "Orka" w Ciechanowie 43.40 196
13. POBIEDZINSKA Ré6za 15 SWIMLAND Olsztyn 43.43 196
14. PNIEWSKA Nadia 15 UKS ,,Osemka" Starogard Gdanski 43.75 191
15. MASIAK Pola 15 KP Ptetwal Mlawa 4451 182
16. SOLIWODZKA Lena 15 Ks Swim Projekt Ciechanéw 4471 179
17. TARLOWSKA Emilia 15 UKS G-8 Bielany Warszawa 4484 178
18. CEROWSKA Natalia 15 UKS,,Osemka" Starogard Gdanski 4499 176
19. KROPIDLOWSKA Antonina 15 UKS,,Osemka" Starogard Gdanski 45.03 175
20. SIKORSKA Zoja 15 KP Ptetwal Mlawa 4531 172
21. ROSZCZYC Michalina 15 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 4533 172
22. MAREK Zofia 15 KP Ptetwal Mlawa 4566 168
23. JANECZEK Kaja 15 UKS,,Osemka" Starogard Gdarski 46.36 161
24. REUT Maria 15 KS Ptetwal Szczytno 48.03 144
25. JASZCZANIN Hanna 15 SWIMLAND Olsztyn 49.62 131
26. GRZYWACZEWSKA Nel 15 KP Ptetwal Mlawa 4985 129
27. PRUSINSKA Malwina 15 SSP,,Orka" lfawa 50.00 128
28. ZAKRZEWSKA Wiktoria 15 KP Ptetwal Mlawa 50.51 124
29. ZGIERSKA Marcelina 15 SWIMLAND Olsztyn 50.60 123
30. SKUZA Magdalena 15 SSP,,Orka" ltawa 5291 108
31. WOJSZKOWICZ Lena 15 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 5401 101
32. OSWIECINSKA Maria / MKP Wodnik Bielsk Podlaski 56.01 91
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Konkurencja 7, Dziewczat, 50m grzbietowy, Eliminacje, 11 lat

Pozycja

33.
34.
35.
DYSKW.

OLSZEWSKA Nikola
GRAMANN Liwia
WIECZOREK Karolina
St OMIAN Anastazja

Rok ur.

15 MKP Wodnik Bielsk Podlaski
15 SSP,,Orka" ftawa

15 KP Ptetwal Mtawa

15 UKS 307 Warszawa

G3 - Plywak obrécit sie na piersi (z wyjatkiem momentu wykonania nawrotu).

DYSKW. ZBRONSKA Zuzanna

G6 - Ptywak znajdujacy sie w pozycji na piersiach nie wykonat nawrotu natychmiast po zakonczeniu

15 UKS 307 Warszawa

pociggniecia ramieniem (lub obydwoma ramionami réwnoczesnie).

1. GRANOSZEWSKA Maja
2. ZEMBRZUSKA Julia

3. OSIECKA Maja

4. ROSZCZYNIALSKA Anna
5. SNIHUR Emily

6. WYSZOMIRSKA Anna

7. SZAFARZ Maryla

8. GASZCZYNSKA Hanna
9. KUSZKOW Alicja
MAROCKA Oliwia
KOLAKOWSKA Iga
STOLARCZYK Antonina
OLSZAK Weronika
FLAK Karolina
OLSZEWSKA Zofia
GOZDZIKOWSKA Nikola
STOPCZYNSKA Liliana
GADOMSKA Nadia
ROSLON Julia

WNUK Maja
SCIOBLOWSKA Nina
GRABOWSKA Zuzanna
BLOCH Patrycja
BORYSIUK Iga
DOBRZYNSKA Lena
MICHOCKA Aleksandra

13 lat

1. DZIENIEWICZ Sara
RZECZKOWSKA Alicja
POSTUPALSKA Maja
KITOWSKA Aleksandra
PISKA Martyna
PRELEWSKA Marika

ok wn

14  Ks Swim Projekt Ciechandw
14  Ks "Marlin Mtawa"

14  Ks "Marlin Mlawa"

14  KP "Nemo" Lipno

14 SSP,,Orka" ltawa

14  UKS Fala Nieporet

14  UKS Fala Nieporet

14  MKP Wodnik Bielsk Podlaski
14  UKS 307 Warszawa

14  UKS ,,Osemka" Starogard Gdanski
14  Ks "Marlin Mtawa"

14  UKS ,Victoria J6zefow"

14 Klub Plywacki Ciechanow

14  UKS 307 Warszawa

14  KS Ptetwal Szczytno

14  Ks "Marlin Mtawa"

14  MPKS "Orka" w Ciechanowie
14  Ks "Marlin Mtawa"

14 Uks ,,Pingwiny"

14  UKS,\Victoria Jozeféw"

14  UKS Fala Nieporet

14  UKS ,,Osemka" Starogard Gdanski
14  Ks Aaf Ostroteka

14  MKP Wodnik Bielsk Podlaski
14 MPKS "Orka" w Ciechanowie
14 Klub Plywacki Ciechanow

13  UKS G-8 Bielany Warszawa
13  UKS G-8 Bielany Warszawa
13  UKS G-8 Bielany Warszawa
13  UKS 307 Warszawa

13 UKS G-8 Bielany Warszawa

/13""‘ SSP ,,Orka" ltawa
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Czas

58.46
59.58

1:00.61

33.88
33.91
34.39
35.15
36.04
36.94
37.83
39.15
39.25
39.55
40.07
40.32
40.34
41.05
41.14
41.72
42.40
42.62
42.86
42.92
44.18
44.47
45.09
46.69
50.08
53.12

34.16
34.17
34.97
35.11
35.22
35.48

Pkt.

80
75
72

412
411
394
369
343
318
296
267
265
259
249
245
244
232
230
221
210
207
203
203
186
182
175
157
127
107

402
402
375
371
367
359
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OGOLNOPOLSKIE ZAWODY PLYWACKIE
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" F‘!}d Fatmnatern Burmlstrza Mlasta Miawa
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L Ogolnopolskle Zawody Plywackle ,,Miawa dla }ywanl [
Miawa, 7. - 8.11.2026

Konkurencja 7, Dziewczat, 50m grzbietowy, Eliminacje, 13 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
7. KOWALSKA Lena 13 KP "Nemo" Lipno 36.30 335 R
8. GRZYWACZEWSKA Iga 13  KP Ptetwal Mlawa 3652 329 R
9. JEGOROW Lilianna 13  UKS Delffin Legionowo 36.77 323
10. AFTYKA Malgorzata 13  UKS 307 Warszawa 36.82 321
11. NIEZGODA Alicja 13  KS Ptetwal Szczytno 36.88 320
12. STOLARCZYK Zofia 13  UKS,Victoria Jozefow" 40.36 244
13. ZEBRZUSKA Zosia 13  KP Ptetwal Mlawa 40.72 237
14. DOMAGALA Hanna 13 SWIMLAND Olsztyn 4124 228
15. FRAJHER Matylda 13  KS Ptetwal Szczytno 4299 202
16. DEPTULA Dominika 13  KS Ptetwal Szczytno 4356 194
17. PIOTRAK lzabela 13  KS Akademia Aktywno$ci Fizycznej Ostroi44.90 177
18. BIESALSKA Lena 13  KP Ptetwal Mtawa 4770 147
14 lat
1. LEE Natalia 12  Ks "Marlin Mtawa" 3273 458 Q
2. BURCZYNSKA Gabriela 12  UKS G-8 Bielany Warszawa 3392 411 Q
3. GOLEBIEWSKA Natalia 12 Klub Ptywacki Ciechanéw 3579 350 Q
4. SLIWKA Zofia 12 MKP Wodnik Bielsk Podlaski 3595 345 Q
5. PITUS Anna 12 UKS Fala Nieporet 36.35 334 Q
6. TRYBEL Antonina 12 UKS Fala Nieporet 36,51 330 Q
7. JANECZEK Pola 12 UKS,,Osemka" Starogard Gdarski 36.79 322 R
8. LECH Daria 12 UKS Fala Nieporet 3703 316 R
9. KREJPOWICZ Martyna 12 Klub Plywacki Ciechanow 37.24 310
10. MELEROWICZ Hanna 12 UKS G-8 Bielany Warszawa 3778 297
11. WROBLEWSKA Julia 12 KP Ptetwal Mlawa 38.60 279
12. WONS Martyna 12 UKS,,Osemka" Starogard Gdanski 39.74 255
13. DUNIKOWSKA Aleksandra 12 MPKS "Orka" w Ciechanowie 4981 129
15 lat
1. KLIMKIEWICZ Julia 11  Klub Plywacki Ciechanow 34.03 407 Q
2. KOWALCZYK Magdalena 11 UKS "Neptun” 3470 384 Q
3. GERC Jagoda 11  UKS 307 Warszawa 3527 366 Q
4. GNIADA Zuzanna 11  KP Ptetwal Mtawa 36.38 333 Q
5. KULA-WASILUK Maria 11  UKS "SMS KAPRY Pruszkéw" 3797 293 Q
6. LEONIUK Nikola 11  MKP Wodnik Bielsk Podlaski 40.26 246 Q
7. BRZUZKIEWICZ Oliwia 11  MPKS "Orka" w Ciechanowie 4597 165 R
8. JAGLINSKA Patrycja 11  UKS "SMS KAPRY Pruszkéw" 46.07 164 R
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OGOLNOPOLSKIE ZAWODY PLYWACKIE
v 07-08.11.2026r. ol

" P:::d Patronatem Burmlstrza Mlasta Mlawa
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L Ogolnopolskle Zawody Plywackle ,,Miawa dla }ywanl o
Miawa, 7. - 8.11.2026

Konkurencja 7, Kobiet, 50m grzbietowy, Eliminacje

16 lat i starsi

1. SAWKA Pola 10 UKS 307 Warszawa 31.10 533 Q
2. PIETUCH Antonina 10 AZS AWF Warszawa 3165 506 Q
3. ZYGAN Laura 08 UKS ,KURORT" Ciechocinek 3295 448 Q
4, TOMCZYK Hanna 09 SSP,,Orka" ltawa 3399 408 Q
5. SOBCZAK Malgorzata 10 UKS 307 Warszawa 3433 3% Q
6. BALAS Maria 08 UKS 307 Warszawa 3440 394 Q
7. SZULC Alicja 10 KP Ptetwal Mtawa 3474 383 R
8. STANISEAWSKA Aleksandra 10 PUKS Orka Ostréw Mazowiecka 37.08 315 R
9. TKACZYK Gabriela 10 PUKS Orka Ostréw Mazowiecka 38,55 280

10. MICHNIEWICZ Laura 10 MPKS "Orka" w Ciechanowie 3891 272
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