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Ogólnopolski Sprawdzian Wytrzymałości i Wszechstronności Stylowej 11-12 lat
Szczecin, 22-11-2023

Konkurencja 2 Chłopców, 200m zmienny 11 - 12 lat
2023-11-22 - 11:10 Wyniki
Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

12 lat

1. ŚLIWIŃSKI Kacper 11 CKS SMS Szczecin 2:41.15 314 33.90 41.51 47.44 38.30
2. JONIAK Marcel 11 MKP Szczecin 2:47.64 279 35.29 41.95 54.91 35.49
3. ŚLIWIŃSKI Filip 11 CKS SMS Szczecin 2:49.10 272 35.68 40.41 52.42 40.59
4. PIĘTKA Joachim 11 MKP Szczecin 2:49.74 269 35.42 44.98 48.70 40.64
5. KARPIK Norbert 11 MKP Szczecin 2:54.99 245 38.00 45.63 52.97 38.39
6. ŚWISTAK-ROKOSA Alan 11 MKP Szczecin 3:01.79 219 38.15 50.67 53.36 39.61
7. KOLMAN Filip 11 CKS SMS Szczecin 3:03.84 212 45.68 41.30 55.74 41.12
8. POLECHOŃSKI Marcel 11 CKS SMS Szczecin 3:07.45 200 41.85 47.68 57.07 40.85
9. BORATCZUK Michał 11 MKP Szczecin 3:08.91 195 45.64 46.91 54.95 41.41

10. ZGLINICKI Arkadiusz 11 CKS SMS Szczecin 3:09.30 194 44.93 46.32 56.03 42.02
11. ŻACZEK Wojciech 11 MKP Szczecin 3:11.56 187 43.51 48.36 1:00.17 39.52
12. BOROWSKI Piotr 11 MKP Szczecin 3:23.44 156 44.99 55.72 52.51 50.22
13. SIRANT Adam 11 MKP Szczecin 3:26.97 148 46.74 56.37 56.68 47.18
14. KARHUT Tytus 11 MKP Szczecin 3:27.48 147 42.25 52.87 1:04.96 47.40
15. STRZYŻEWSKI Wiktor 11 MKP Szczecin 3:27.69 147 49.38 52.19 59.96 46.16
16. SPALCZYŃSKI Aleksander11 MKP Szczecin 3:44.67 116 53.34 55.22 1:07.77 48.34

DYSKW. BANUCH Dorian 11 MKP Szczecin 2:59.36 36.18 47.92 58.21 37.05
K16 - Pływak dotknął ścianę nierównocześnie dwiema dłońmi przy nawrocie lub na zakończenie
wyścigu., Z3

DYSKW. PROKOP Wojciech 11 MKP Szczecin 3:04.81 42.74 47.13 54.74 40.20
K11 - Pływak wykonał nierównoczesne lub naprzemienne ruchy nóg.

DYSKW. STEFANIAK Piotr 11 CKS SMS Szczecin 3:12.97 43.06 51.20 56.25 42.46
K15 - Pływak nie dotknął ściany dwiema dłońmi przy nawrocie lub na zakończenie wyścigu.

11 lat

1. KAŹMIERCZAK Szymon 12 MKP Szczecin 2:58.44 231 40.52 46.51 52.29 39.12
2. KARWOWSKI Tomasz 12 CKS SMS Szczecin 3:07.70 199 41.10 48.28 56.75 41.57
3. MILEWSKI Bartłomiej 12 CKS SMS Szczecin 3:11.57 187 41.98 49.36 57.58 42.65
4. PIECHOTA Nikodem 12 MKP Szczecin 3:11.70 187 40.68 53.57 57.68 39.77
5. BINKOWSKI Nikodem 12 CKS SMS Szczecin 3:20.26 164 52.29 49.96 54.21 43.80
6. WNOROWSKI Szymon 12 CKS SMS Szczecin 3:23.34 156 43.33 52.59 59.57 47.85
7. JUSZCZYŃSKI Mikołaj 12 CKS SMS Szczecin 3:24.57 153 49.07 52.22 1:01.75 41.53
8. SIEDLARZ Gracjan 12 Znicz Koszalin 3:27.99 146 49.32 53.28 58.92 46.47
9. KUCZYS Igor 12 MKP Szczecin 3:30.67 140 49.96 49.61 1:04.58 46.52

10. WIĘCEK Nikodem 12 MKP Szczecin 3:30.87 140 48.50 56.93 1:01.86 43.58
11. PRAWUCKI Antoni 12 MKP Szczecin 3:34.52 133 50.18 55.02 1:00.97 48.35
12. ŁAWRYNOWICZ Kornel 12 CKS SMS Szczecin 3:36.76 129 52.88 54.91 1:01.53 47.44
13. KIEŁCZEWSKI Wiktor 12 MKP Szczecin 3:39.27 124 55.29 57.04 1:01.92 45.02
14. BILOUS Matvii 12 MKP Szczecin 3:40.37 123 53.62 57.80 1:00.48 48.47
15. RYGIELSKI Karol 12 MKP Szczecin 3:48.08 111 1:00.36 55.82 1:04.90 47.00
16. WOJTUSZISZYN Eryk 12 CKS SMS Szczecin 3:49.36 109 57.08 56.22 1:01.34 54.72
17. BUŃKA Mariusz 12 MKP Szczecin 3:59.52 95 56.34 1:01.66 1:09.68 51.84
18. SOLOVYOV Michał 12 MKP Szczecin 4:01.24 93 1:05.23 1:01.49 1:01.94 52.58
19. SAMOLEJ Bartosz 12 MKP Szczecin 4:12.10 82 56.54 1:05.94 1:05.25 1:04.37
20. POSPIECH Szymon 12 MKP Szczecin 4:38.14 61 1:05.14 1:07.29 1:13.45 1:12.26
21. KUŻDOWICZ Mateusz 12 MKP Szczecin 4:39.24 60 1:03.89 1:11.76 1:16.91 1:06.68

DYSKW. ŚWISTAK-ROKOSA Natan12 MKP Szczecin 3:24.21 48.23 51.26 1:00.60 44.12
K15 - Pływak nie dotknął ściany dwiema dłońmi przy nawrocie lub na zakończenie wyścigu.

DYSKW. PAROBCZY Wojciech 12 CKS SMS Szczecin 3:52.31 59.24 1:01.65 56.29 55.13
K15 - Pływak nie dotknął ściany dwiema dłońmi przy nawrocie lub na zakończenie wyścigu.

DYSKW. BRZEZIŃSKI Sebastian 12 MKP Szczecin 4:28.25 1:07.45 1:08.41 1:14.76 57.63
M8 - Pływak wykonał ruchy nóg jak do stylu klasycznego - stopy zwrócone na zewnątrz (nie dotyczy
pływania Masters).
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Ogólnopolski Sprawdzian Wytrzymałości i Wszechstronności Stylowej 11-12 lat
Szczecin, 22-11-2023

Konkurencja 2, Chłopców, 200m zmienny, 11 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

DYSKW. SZEWCZYK Mikołaj 12 MKP Szczecin 4:46.73 1:19.21 1:10.27 1:12.30 1:04.95
M5 - Pływak nie przeniósł ramion do przodu nad lustrem wody.

PK POPIELSKI Aleksander 10 MKP Szczecin 2:23.94 441 30.23 37.16 42.07 34.48
PK CHABOWSKI-PALONKA K.10 MKP Szczecin 2:27.45 411 32.05 39.43 43.24 32.73
PK HAJDUKIEWICZ Mateusz 10 MKP Szczecin 2:32.36 372 33.39 38.17 47.88 32.92
PK MICHALCZYSZYN Filip 10 MKP Szczecin 2:35.32 351 33.21 42.01 43.97 36.13
PK MAKOWSKI Jakub 10 MKP Szczecin 2:37.75 335 33.42 42.24 47.29 34.80
PK PIECHOTA Kordian 10 MKP Szczecin 2:41.38 313 32.46 43.09 50.61 35.22
PK KUJAWSKI Bartosz 10 MKP Szczecin 2:50.03 268 37.60 44.85 49.57 38.01
PK WIECZOREK Aleksander 10 MKP Szczecin 2:52.02 258 37.18 47.27 51.59 35.98


