KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
GRAND PRIX POLSKI W RATOWNICTWIE WODNYM

Zyrardow, 22 marca 2025rok

TERMIN ZAWODOW: 22 marca 2025 r. (sobota)
e Akredytacja — 7%-7%

e Rozgrzewka — 7% - 8%

e Odprawa sedziow/kierownikow ekip — 8°

e Uroczyste otwarcie Grand Prix Polski — 8%

e Rozpoczecie zawodow — godzina 9%

2. MIEJSCE ZAWODOW: Aqua Zyrardéw ul. Rotmistrza Witolda Pileckiego
25/27, Zyrardéw

3. HONOROWY PATRONAT:

e Prezydent Miasta Zyrardowa Lucjan Krzysztof Chrzanowski

4. INORMACJE TECHNICZNE:

e Basen 25 m, 6 toréw (zawody rozgrywane beda na 6 torach)

e Pomiar czasu: elektroniczny

e Zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami ILS oraz postanowieniami Regulaminu
Grand Prix Polski w Ratownictwie Wodnym 2024, ktéry obowiazuje w 2025 roku.

5. ORGANIZATOR ZAWODOW:

o Zyrardowskie Powiatowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
e Aqua Zyrardow Sp. z. 0. 0

e Miasto Zyrardow

e Zyrardowskie Stowarzyszenie Ptywakow i Ratownikow

e Komisja WOPR ds. sportu

6. ZASADY FINANSOWANIA:

e Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy

e Uczestnicy przyjezdzaja na koszt wlasny

e Optata startowa wynosi 100 zt od zawodnika. Wptaty nalezy dokona¢ w terminie do
19 marca 2025 r. na konto Zyrardowskiego Powiatowego Wodnego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego 96-300 Zyrardéw ul. RT. Witolda Pileckiego 25/27
nr konta : 69 1500 2181 1221 8000 2600 0000

e Dane do rachunkow nalezy przestac¢ na adres :
zyrardowskiepowiatowewopr@gmail.com do 19 marca 2025



7. WYZYWIENIE:
Kierownicy oraz trenerzy grup moga z wczesniejsza rezerwacjg zamowi¢ obiad w
BistroCasaBlanca dla grupy:
30 zt zupa + drugie danie
25 zt samo drugie danie
Do wyboru bgda dwie zupy oraz dwa drugie dania.
Kontakt do restauracji: 452 232 310
Organizator zapewnia wode do picia.

8. ZASADY UCZESTNICTWA:

8.1 W zawodach moga uczestniczy¢ druzyny zenskie i meskie, oraz pojedynczy
zawodnicy posiadajacy licencje.

8.1.1 Zgloszenie druzyny/zawodnika nastepuje poprzez przestanie odpowiedniego
formularza zgloszeniowego do organizatora zawodow w wyznaczonym terminie.

8.1.2 Zgloszenia do zawodow dokonuje Klub sportowy dzialajacy w sporcie
ratownictwo wodne posiadajacy wazng licencj¢ klubowa, a zawodnikow z
zagranicy jednostka bedaca cztonkiem ILS, po uzyskaniu akceptacji WOPR.

8.1.3 Wykaz klubéw sportowych uprawnionych do startu w GPP dostgpny jest na
stronie Zarzadu Glownego WOPR.

8.1.4 Osoby niepelnoletnie musza posiada¢ pisemng zgode prawnego opiekuna —
zal. Nr 1 (zgoda znajduje si¢ u opiekuna/trenera i jest okazywana
organizatorowi na jego prosbe), osoby petnoletnie wypelniaja zatacznik nr
2 (zgoda znajduje si¢ u opiekuna/trenera i jest okazywana organizatorowi
na jego prosbe).

8.1.5 Podpisana zgoda jest rownoznaczna z oswiadczeniem o stanie zdrowia
umozliwiajacym start w zawodach oraz o zapoznaniu si¢ z Regulaminem
GPP (dalej réwniez jako: ,,Regulamin”).

8.1.6 Sedziowie nie mogg startowa¢ w zawodach jako zawodnicy oraz petni¢
funkcji kierownikéw lub kapitanow druzyn.

8.1.7 W danym roku kalendarzowym w cyklu GPP, zawodnik moze reprezentowac
tylko jedng druzyng.

8.1.8 Zawodnik moze startowac 1 by¢ sklasyfikowany wylacznie w swojej
kategorii wiekowej

8.2 Podczas zawodow prowadzona bedzie indywidualna klasyfikacja w czterech

kategoriach wiekowych:

8.2.1 W kategorii mtodzikow 12-13 lat (ukonczonych w roku rozgrywania zawodow -
roczniki 2013 -2012)

8.2.2 W kategorii junioréw mtodszych 14-15 lat (ukonczonych w roku rozgrywania
zawodow - roczniki 2011 i 2010)

8.2.3 W kategorii juniorow 16-18 lat (ukonczonych w roku rozgrywania zawodow -

roczniki 2009 — 2007)

8.2.4 W kategorii senior 19 lat i wigcej (roczniki 2006 i starsi)

8.3 W konkurencjach sztafetowych prowadzona bedzie klasyfikacja w kategoriach :

8.3.1 Mtodzik-Junior Mtodszy (maksymalny wiek uczestnika sztafety to 15 lat
ukonczone w roku rozgrywania zawodow)

8.3.2 Open (gdy minimum jeden zawodnik ma 16 lat lub wigcej)

8.4 Zawodnik moze wystartowa¢ w maksymalnie trzech konkurencjach indywidualnych



odpowiadajacych jego kategorii wiekowej oraz sztafecie.

8.5 Za bezpieczenstwo 1 ubezpieczenia zawodnikow w podczas zawodow
odpowiedzialno$¢ ponosza opiekunowie.

8.6 Obecnos¢ zawodnikdéw na otwarciu i zamknieciu GPP jest obowigzkowa.

9. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW nalezy przestaé w postaci pliku lenex (*Ixf) na
adres: bojard@poczta.onet.pl tel. kontaktowy: 601 625 181

e Zgloszenie musi zawiera¢: imi¢ 1 nazwisko zawodnika, pelng date urodzenia
(DD/MM/RRRR), nazwe druzyny, dystans, konkurencj¢ oraz najlepszy czas uzyskany
w ostatnich 12 miesigcach.

e Termin zgloszen uptywa 19 marca 2025 r.

e BRAK MOZLIWOSCI ZGLASZANIA ZAWODNIKOW DO KONKURENCII W
KATEGORIACH WIEKOWYCH, DO KTORYCH ZAWODNICY NIE NALEZA!!!

e Zawodnik moze zosta¢ zgtoszony maksymalnie do 3 konkurencji indywidualnych oraz
sztafet

10.REGULAMIN ROZGRZEWKI: Tory 1 i 6 s3 torami jednokierunkowymi
przeznaczonymi réwniez na skoki do wody. Skoki do wody w innych miejscach sg
niedopuszczalne pod grozba wykluczenia z zawodow.

11.NAGRODY : Zgodnie z Regulaminem Grand Prix Polski w Ratownictwie Wodnym

1. Trzech najlepszych zawodnikow w kazdej konkurencji GP otrzymuje medale wedtug
zajetych miejsc z podziatem na kobiety i mg¢zczyzn oraz z podzialem na kategorie
wiekowe Senior, Junior, Junior mtodszy i Mtodzik.

2. Najlepsi zawodnicy w poszczegolnych kategoriach wiekowych z podziatem na kobiety
1 mezczyzn, na podstawie obliczonej punktacji obejmujacej wszystkie starty
indywidualne otrzymaja pamiatkowe puchary.

3. W konkurencjach sztafetowych zostanie wreczony Puchar oraz medale pierwszym

trzem sktadom sztafetowym w kategorii kobiet i m¢zczyzn z podziatem na kategorie
wiekowe Open i Junior mtodszy.

12. PROGRAM ZAWODOW:
Kobiety Mezczyzni

200 m z przeszkodami (S , J) 2 200 m z przeszkodami (S, J)

100 m z przeszkodami (JM, M) 4 100 m z przeszkodami (JM, M)

4x25 m holowanie manekina (O-J, JM-M) 6 4x25 m holowanie manekina (O-J, JIM-M)

50m ratowanie manekina (S, J, JM, M) 8 50m ratowanie manekina (S, J, JM, M)

100m ratowanie manekina w ptetwach(S, J,JM) 10 = 100m ratowanie manekina w ptetwach(S, J, JIM)
50 m ratowanie manekina w ptetwach (M) 12 50 m ratowanie manekina w ptetwach (M)

100 m super ratownik (S,J, JM) 14 | 100 m super ratownik (S, J, JM)

100m ratowanie manekina z pasem (S,J, JIM) 16 100m ratowanie manekina z pasem (S, J, JM)
50 m ratowanie manekina z pasem (M) 18 50 m ratowanie manekina z pasem (M)

4x50 m z pasem ratowniczym (O-J, IM-M) 20  4x50m z pasem ratowniczym (O-J, IM-M)

13.POSTANOWIENIA KONCOWE:
e Zgloszenie do zawodow jest rdOwnoznaczne z akceptacja postanowien niniejszego
komunikatu oraz Regulaminu Grand Prix Polski w Ratownictwie Wodnym 2024


mailto:bojard@poczta.onet.pl

e Prawo interpretacji Regulaminu Grand Prix w Ratownictwie Wodnym przystuguje
organizatorom

W sprawach nie uregulowanych regulaminem decyduje przedstawiciel Komisji Sportu
WOPR oraz organizator

Organizator zastrzega sobie prawo do korekty czasowo — programowej zawodow.
Dekoracje zwycigzcoOw beda sie¢ odbywaly podczas trwania zawodow.

Zgloszenie do zawodoéw oznacza akceptacje przez rodzicéw , uczestnikow zawodow
oraz trenerOw postanowien zawartych w niniejszym komunikacie oraz wyrazenie
zgode na nieodplatne przetwarzanie danych osobowych na potrzeby organizatorow,
wykorzystywanie zdje¢, filméw na potrzeby zawoddéw, w tym zamieszczanie
wynikdw z danymi osobowymi uczestnikOw zawoddéw na stronie internetowej
www.livetiming.pl, a takze portalach spotecznosciowych i w prasie - Zgodnie z art. 13
ust.1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych 1 w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogblne o ochronie danych) (Dz.Urz.UE.L NR 119) w celu
promocji 1 upowszechniania sportu oraz kultury fizycznej, w tym publikacji wynikow,
zdje¢ i sprawozdan z zawodoéw w prasie, na stronach internetowych i w informatorach
branzowych

Kontakt z przedstawicielem organizatora :
Mariusz Rogozinski, Tel. 606 801 595,
e-mail: zyrardowskipowiatowewopr@gmail.com
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Program zawodow

. 200 m z przeszkodami kobiet — serie na czas

. 200 m z przeszkodami mezczyzn — Serie na czas

. 100 m z przeszkodami kobiet — serie na czas

. 100 m z przeszkodami m¢zczyzn — Serie na czas

. 4x25 m sztafeta holowanie manekina kobiet — serie na czas

. 4x50 m sztafeta holowanie manekina me¢zczyzn — serie na czas
. Ceremonia medalowa - 200 m z przeszkodami kobiet

. Ceremonia medalowa - 200 m z przeszkodami mezczyzn

. Ceremonia medalowa - 100 m z przeszkodami kobiet

. Ceremonia medalowa -100 m z przeszkodami mezczyzn

. 50m holowanie manekina Kobiet — serie na czas

. 50m holowanie manekina Me¢zczyzn — serie na czas

. Ceremonia medalowa - 4x50 m sztafeta holowanie manekina kobiet

. Ceremonia medalowa - 4x50 m sztafeta holowanie manekina mezczyzn
. 100m ratowanie manekina w ptetwach kobiet — serie na czas

. 100m ratowanie manekina w ptetwach mezczyzn — serie na czas

. 50m ratowanie manekina w ptetwach kobiet — serie na czas

. 50m ratowanie manekina w ptetwach mezczyzn — serie na czas

. Ceremonia medalowa - 50m holowanie manekina kobiet

. Ceremonia medalowa - 50m holowanie manekina mezczyzn

. Ceremonia medalowa - 100m ratowanie manekina w pletwach kobiet

. Ceremonia medalowa - 100m ratowanie manekina w pletwach mezczyzn
. 100 m super ratownik kobiet - serie na czas

. 100 m super ratownik mezczyzn - serie na czas

. Ceremonia medalowa - 50m ratowanie manekina w pletwach kobiet

. Ceremonia medalowa - 50m ratowanie manekina w pletwach mezczyzn
. Ceremonia medalowa — 100 m super ratownik kobiet

. Ceremonia medalowa - 100 m super ratownik mezczyzn

. 100m ratowanie manekina z pasem kobiet — serie na czas

. 100m ratowanie manekina z pasem me¢zczyzn — Serie na czas

. 50m ratowanie manekina z pasem kobiet — serie na czas

. 50m ratowanie manekina z pasem me¢zczyzn — Serie na czas

. 4x50 m sztafeta z pasem ratowniczym kobiet — serie na czas

. 4x50 m sztafeta z pasem ratowniczym kobiet — serie na czas

. Ceremonia medalowa - 100m ratowanie manekina z pasem kobiet

. Ceremonia medalowa - 100m ratowanie manekina z pasem mezczyzn

. Ceremonia medalowa - 50m ratowanie manekina z pasem kobiet

. Ceremonia medalowa - 50m ratowanie manekina z pasem mezczyzn
Ceremonia pucharowa dla najlepszych zawodnikow w poszczegélnych kategoriach

wiekowych z podzialem na kobiety i me¢zczyzn
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. Zakonczenie Grand Prix Polski oraz wreczenie pucharéw najlepszym zawodniczkom i

zawodnikom zawoddéw w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.



Zatacznik nr 1 — zgoda na uczestnictwo w zawodach (osoba niepetnoletnia)

Imig i nazwisko uczestnika zawodow

Jako opiekun prawny wyzej wymienionej osoby niepetnoletniej, wyrazam zgodg na jej udziat
w zawodach sportowych organizowanych przez Zyrardowskie Powiatowe Wodne Ochotnicze
Pogotowie Ratunkowe w dniu 22 marca 2025 roku pod nazwa Grand Prix Polski w
Ratownictwie Wodnym . Jednoczes$nie o$wiadczam, Ze stan zdrowia wyzej wymienionej
osoby niepelnoletniej pozwala na wziecie udzialu w tego typu zawodach sportowych oraz ze
startuje ona w nich na mojg odpowiedzialno$¢. Oswiadczam, ze zapoznatam/zapoznatem si¢ z
trescig regulaminéw zawodow i obiektow, na ktorych one si¢ odbeda i w peini akceptuje
zapisy w nich zawarte

(data i czytelny podpis opiekuna prawnego)

Wyrazam zgod¢ na gromadzenie i przetwarzanie, moich danych osobowych w bazie danych
Zyrardowskie Powiatowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ktore bedzie ich
administratorem. Zgadzam si¢ na przekazywanie tych danych osobom trzecim, a takze na ich
przetwarzanie zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie o ochronie danych) w celu
promocji 1 upowszechniania sportu oraz kultury fizycznej, w tym publikacji wynikow, zdjec 1
sprawozdan z zawodow w prasie, na stronach internetowych i w informatorach branzowych.

(data i czytelny podpis opiekuna prawnego)



Zatacznik nr 2 — zgoda na uczestnictwo w zawodach (osoba petnoletnia)

Imig i nazwisko uczestnika zawodow

Wyrazam zgode na udzial w zawodach sportowych organizowanych przez Zyrardowskie
Powiatowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w dniu 22 marca 2025 pod nazwa
Grand Prix Polski w Ratownictwie Wodnym. Jednocze$nie o§wiadczam, ze moj stan zdrowia
pozwala na wzigcie udzialu w tego typu zawodach sportowych oraz ze startuje w nich na
wilasng odpowiedzialnos¢. Os$wiadczam, ze zapoznalam/zapoznalem si¢ z trescig
regulaminow zawodow i obiektow, na ktorych one si¢ odbgda i w pelni akceptuje zapisy w
nich zawarte

(data i czytelny podpis)

Wyrazam zgode na gromadzenie i przetwarzanie, moich danych osobowych w bazie danych
Zyrardowskie Powiatowe Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, ktore bedzie ich
administratorem. Zgadzam si¢ na przekazywanie tych danych osobom trzecim, a takze na ich
przetwarzanie zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie o ochronie danych) w celu
promocji 1 upowszechniania sportu oraz kultury fizycznej, w tym publikacji wynikow, zdjec i
sprawozdan z zawodow w prasie, na stronach internetowych i w informatorach branzowych.

(data i czytelny podpis)



