ZACHONIOPOMORSKA LIGA PLYWACKA
2025/2026
I EDYCJA

1 . TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW
15.11.2025r, Centrum Wodne ,,Laguna” (ul. Wodnika 1, 74 - 100 Gryfino).

Organizator zawodow: UKP MARLIN GRYFINO , ZOZP.
Naczelnik zawodow: Joanna Markiewicz

2 . UCZESTNICTWO

Zawodnicy urodzeni w roku 2015, 2016 i mltodsi:

W zawodach startuja zawodnicy posiadajacy licencje PZP;

Kazdy zawodnik moze startowac 2 razy indywidualnie i raz w sztafecie, podczas
kazdej rundy zawodow.

3 . WARUNKI TECHNICZNE

Basen 25 m, 6 torow, elektroniczny pomiar czasu.

4 . PROGRAM ZAWODOW

9:00 rozgrzewka
10:00.rozpoczecie zawodow.

DZIEWCZETA CHLOPCY

50m motylkowym (2015) 50m motylkowym (2015)

50m dowolnym (2016 i mlodsi) 50m dowolnym (2016 i mlodsi)

100m grzbietowym (2015) 100m grzbietowym (2015)
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50m klasycznym (2016 i mtodsi) 50m klasycznym (2016 i mtodsi)

200m dowolnym (2015) 10 | 200m dowolnym (2015)
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1 | Sztafeta mieszana 4x50 m dowolny (2015 i mtodsi)

12 | Sztafeta mieszana 4x50 m dowolny (2015)

5 . NAGRODY

Medale za miejsca 1-3; dyplomy za miejsca 1 — 6 we wszystkich konkurencjach
indywidualnych oraz dyplomy za miejsca 1 — 3 w sztafetach;
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6 . PUNKTACJA

Indywidualna: nie prowadzi si¢ punktacji indywidualnej w poszczegdélnych rundach
(zawodach)

Sztafety: Klub moze wystawi¢ dowolna liczbe sztafet. Punkty do klasyfikacji
druzynowej za sztafety zdobywa wylacznie jedna (najlepsza) sztafeta z danego klubu.
Jednoczesnie na podium moze stanac tylko jedna (najlepsza) sztafeta z danego
klubu. Sztafety mieszane bez wzgledu na ptec. Mlodszy rocznik nie moze startowac
w sztafecie starszej. Kolejnos¢ startu dowolna.

Druzynowa: Punkty dla klubu zdobywaja zawodnicy, ktorzy zajma 2 najwyzsze
miejsca w kazdej konkurencji zawodow.

Klasyfikacja koncowa:
Klasyfikacja indywidualna — zawodnik/czka musi zosta¢ sklasyfikowany/a we
wszystkich stylach podczas czterech rund (grzbietowy, klasyczny, dowolny,
motylkowy i zmienny); dystans nie ma znaczenia.
(Wygrywa zawodnik najbardziej wszechstronny — suma punktéw wielobojowych).
Klasyfikacja druzynowa — Wygrywa druzyna, ktoéra podczas 4 rund zdobedzie
jak najwieksza ilos¢ punktow.

7 . OPLATA STARTOWA

Optata startowa 60 zt od zawodnika pokrywaja poszczegolne kluby, Oplate nalezy
uisci¢ na konto organizatora.

8 . ZGLOSZENIA

Zgltoszenia do zawodow dokonywane sa za posrednictwem systemu SEL przez osobe
uprawniong — Administratora Klubu lub pobierajac zaproszenie ze strony livetiming
Ixf — w terminie 12.11.2025r.

Warunkiem przyjecia przez system SEL zgloszenia zawodnika jest posiadanie
statusu aktywny. Wyslanie zaproszenia w .Ixf nalezy wystac na adres
bojard@poczta.onet.pl do w/w terminu.

Postanowienia koncowe: w sprawach nieokreslonych tym komunikatem decyzje
podejmuje Organizator. Dodatkowych informacji udziela Joanna Markiewicz tel.
503637896.
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	Klasyfikacja końcowa:

