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Letnie Mistrzostwa Polski Seniorów i Juniorów w pływaniu w płetwach.
Szczecin, 16- - 17-5-2026

Konkurencja 15 Dziewcząt, 400m Surface KAT. E
2026-05-16 - 12:46 Wyniki
Punkty: PP 2026 CMAS

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 100m 200m 300m 400m

1. BIAŁOSKÓRSKA Hanna 15 UKS Rekin Wrocław SP50 4:22.39 391 1:02.45 1:08.05 1:07.18 1:04.71
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:02.45 200m: 2:10.50 300m: 3:17.68 400m: 4:22.39

2. CZAPLA Weronika 15 Laguna 24 Toruń 4:58.21 266+ 35.82 1:12.19 1:19.63 1:18.66 1:07.73
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:12.19 200m: 2:31.82 300m: 3:50.48 400m: 4:58.21

3. PUFAHL Martyna 15 Delfinek Chodzież 5:01.98 256+ 39.59 1:10.32 1:20.04 1:19.11 1:12.51
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:10.32 200m: 2:30.36 300m: 3:49.47 400m: 5:01.98

4. PUKAS Zofia 15 UKS Rekin Wrocław SP50 5:34.69 188+ 1:12.30 1:20.37 1:27.14 1:25.83 1:21.35
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:20.37 200m: 2:47.51 300m: 4:13.34 400m: 5:34.69

5. KONKEL Rebeka 17 UKS Tri-Sea Mewa Władysławowo5:54.61 158+ 1:32.22 1:26.92 1:31.58 1:32.85 1:23.26
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:26.92 200m: 2:58.50 300m: 4:31.35 400m: 5:54.61


