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Program

Letnie Mistrzostwa Polski Mlodzikow i Mlodzikow Mlodszych w Ratownictwie Wodnym
Ostroleka, 30 maj 2026 rok

. Rozgrzewka - 730 - 830

o Odprawa trenerdw i kierownikow ekip -89

. Uroczyste otwarcie Mistrzostw Polski Mtodzikéw i Mtodzikéw Mtodszych - 990
. Rozpoczecie zawoddw - godzina 9'°

I blok zawodow

e sztafeta 4x 12,5m holowanie manekina (Mtodzik dziewczat)

e sztafeta 4x 12,5m holowanie manekina (Mtodzik chtopcéw)

¢ 50m ratowanie manekina (MM11 dziewczat)

e 50m ratowanie manekina (MM10 dziewczat)

e 50m ratowanie manekina (MM9 dziewczat)

o Dekoracja dziewczat i chtopcow sztafeta 4x 12,5m holowanie manekina (Mtodzik)
e 50m ratowanie manekina (MM11 chtopcéw)

e 50m ratowanie manekina (MM10 chtopcéw)

e 50m ratowanie manekina (MM9 chtopcéw)

e 50m ratowanie manekina (Mtodzik dziewczat)

o Dekoracja dziewczat 50m ratowanie manekina (MM9/MM10/MM11)
e 50m ratowanie manekina (Mtodzik chtopcéw)

o Dekoracja chtopc6w 50m ratowanie manekina (MM9/MM10/MM11)
¢ 50m ratowanie manekina w ptetwach (MM11 dziewczat)

e 50m ratowanie manekina w ptetwach (MM10 dziewczat)
¢ 50m ratowanie manekina w ptetwach (MM9 dziewczat)
o Dekoracja dziewczat 50m ratowanie manekina (Mtodzik)

e 50m ratowanie manekina w ptetwach (MM11 chtopcéw)
e 50m ratowanie manekina w ptetwach (MM10 chtopcéw)

e 50 m ratowanie manekina w ptetwach (MM9 chtopcéw)

o Dekoracja chtopcéw 50m ratowanie manekina (Mlodzik)

e 50m ratowanie manekina w ptetwach (Mtodzik dziewczat)

o Dekoracja dziewczat 50m ratowanie manekina w ptetwach (MM9/MM10/MM11)
o Dekoracja chtopcé6w 50m ratowanie manekina w ptetwach (MM9/MM10/MM11)
e 50m ratowanie manekina w ptetwach (Mfodzik chtopcéw)

e sztafeta 4x 25m z pasem mix (MM 9)

e sztafeta 4x 25m holowanie manekina mix (MM 11)
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Dekoracja sztafeta 4x25m z pasem mix (MM 9)
Dekoracja sztafeta 4x25m holowanie manekina mix (MM 11)

Dekoracja dziewczat 50m ratowanie manekina w ptetwach (Mtodzik)
Dekoracja dziewczat 50m ratowanie manekina w ptetwach (Mtodzik)
50m super ratownik (MM11 dziewczat)
50m super ratownik (MM10 dziewczat)
50m super ratownik (MM9 dziewczat)
50m super ratownik (MM11 chtopcow)
50m super ratownik (MM10 chtopcéw)
50m super ratownik (MM9 chtopcéw)
50m super ratownik (Mtodzik dziewczat)
Dekoracja dziewczat 50m super ratownik (MM9/MM10/MM11)
50m super ratownik (Mtodzik chtopcéw)
Dekoracja chtopcéw 50m super ratownik (MM9/MM10/MM11)
50m ratowanie manekina z pasem (MM11 dziewczat)
50m ratowanie manekina z pasem (MM10 dziewczat)
50m ratowanie manekina z pasem (MM9 dziewczat)
Dekoracja dziewczat 50m super ratownik (MLODZIK)
50m ratowanie manekina z pasem (MM11 chtopcéw)
50m ratowanie manekina z pasem (MM10 chiopcow
50m ratowanie manekina z pasem (MM9 chtopcow)
Dekoracja chtopcéw 50m super ratownik (Mtodzik)
50m ratowanie manekina z pasem (Mtodzik dziewczat)
Dekoracja dziewczat 50m ratowanie manekina z pasem (MM9/MM10/MM11)
Dekoracja chtopcéw 50m ratowanie manekina z pasem (MM9/MM10/MM11)
50m ratowanie manekina z pasem (Mtodzik chtopcéw)
sztafeta 4x25m ratownik mix (MM 10)
Sztafeta 4x25m z pasem (Mtodzik dziewczat)

Sztafeta 4x25m z pasem (Mtodzik chtopcéw)

Dekoracja dziewczat 50m ratowanie manekina z pasem (Milodzik)
Dekoracja chtopcéw 50m ratowanie manekina z pasem (Mlodzik)
Dekoracja sztafeta 4x25m ratownik mix (MM 10)

Dekoracja dziewczat sztafeta 4x25m z pasem (Mtodzik)
Dekoracja chtopcéw sztafeta 4x25m z pasem (Mtodzik)

1830 Klasyfikacja generalna, uroczyste zakonczenie Letnich Mistrzostw Polski

Mlodzikéw i Mlodzikéw Mlodszych
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