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PGE Grand Prix Puchar Polski. Zawody Kwalifikacyjne do Mistrzostwa Świata Seniorów, Beijing 1-6.12.2026
Szczecin, 16- - 18-10-2026

Konkurencja 3 Kobiet, 400m zmienny 13 lat i starsi
2026-10-16 - 18:03 Wyniki
Rekord Polski 4:28.56 KOZAN Justina A POL Lublin 2025-12-07

Minima kwalifikacyjne Mistrzostwa Świata Seniorów Open: 4:33.56
Punkty: AQUA 2026

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. CR

Open wyniki tymczasowe

1. LEŚNIEWSKA Barbara 10 UKS GIM 92 Ursynów 4:43.88 728 +0,72
50m: 29.06 29.06 150m: 1:37.74 35.13 250m: 2:54.51 42.11 350m: 4:10.11 34.06

100m: 1:02.61 33.55 200m: 2:12.40 34.66 300m: 3:36.05 41.54 400m: 4:43.88 33.77

2. BOBROVSKA Alina 08 KS KSZO Ostrowiec Św. 4:46.57 708 +0,73
50m: 30.96 30.96 150m: 1:43.26 37.08 250m: 2:59.76 40.41 350m: 4:14.05 33.84

100m: 1:06.18 35.22 200m: 2:19.35 36.09 300m: 3:40.21 40.45 400m: 4:46.57 32.52

3. GLIŃSKA Oliwia 07 TP Zielona Góra 5:04.40 591 +0,73
50m: 33.38 33.38 150m: 1:47.83 37.08 250m: 3:08.82 44.13 350m: 4:29.13 36.09

100m: 1:10.75 37.37 200m: 2:24.69 36.86 300m: 3:53.04 44.22 400m: 5:04.40 35.27

4. CHAŁUPKA Amelia 09 MKS Piaseczno 5:14.17 537 +0,74
50m: 32.99 32.99 150m: 1:52.43 41.31 250m: 3:17.57 44.50 350m: 4:39.13 37.29

100m: 1:11.12 38.13 200m: 2:33.07 40.64 300m: 4:01.84 44.27 400m: 5:14.17 35.04

5. NIKIEL Emilia 11 MKS Park Wodny Tarnowskie Góry 5:16.48 526 +0,99
50m: 35.54 35.54 150m: 1:55.21 39.19 250m: 3:20.11 46.79 350m: 4:41.56 35.44

100m: 1:16.02 40.48 200m: 2:33.32 38.11 300m: 4:06.12 46.01 400m: 5:16.48 34.92

6. BLUKACZ Pola 12 UKS Orka Częstochowa 5:20.34 507 +0,56
50m: 32.66 32.66 150m: 1:52.71 42.04 250m: 3:20.19 45.22 350m: 4:45.15 38.19

100m: 1:10.67 38.01 200m: 2:34.97 42.26 300m: 4:06.96 46.77 400m: 5:20.34 35.19

7. KŁYSZEJKO Natalia 12 TP Skalar Słupsk 5:44.39 408 +0,74
50m: 37.69 37.69 150m: 2:06.59 44.03 250m: 3:36.37 47.30 350m: 5:04.09 40.07

100m: 1:22.56 44.87 200m: 2:49.07 42.48 300m: 4:24.02 47.65 400m: 5:44.39 40.30

DYSKW. GRABOWSKA Julia 13 MKP Szczecin 5:21.93 +0,69
K14 - Pływak wykonał kopnięcie nóg w płaszczyźnie pionowej w dół (z wyjątkiem jednego ruchu po
starcie i nawrocie)

50m: 33.96 33.96 150m: 1:55.46 41.97 250m: 3:21.41 45.12 350m: 4:45.63 38.21
100m: 1:13.49 39.53 200m: 2:36.29 40.83 300m: 4:07.42 46.01 400m: 5:21.93 36.30

Kategoria 17-18 lat wyniki tymczasowe

1. BOBROVSKA Alina 08 KS KSZO Ostrowiec Św. 4:46.57 708 +0,73
50m: 30.96 30.96 150m: 1:43.26 37.08 250m: 2:59.76 40.41 350m: 4:14.05 33.84

100m: 1:06.18 35.22 200m: 2:19.35 36.09 300m: 3:40.21 40.45 400m: 4:46.57 32.52

2. CHAŁUPKA Amelia 09 MKS Piaseczno 5:14.17 537 +0,74
50m: 32.99 32.99 150m: 1:52.43 41.31 250m: 3:17.57 44.50 350m: 4:39.13 37.29

100m: 1:11.12 38.13 200m: 2:33.07 40.64 300m: 4:01.84 44.27 400m: 5:14.17 35.04

Kategoria 16 lat wyniki tymczasowe

1. LEŚNIEWSKA Barbara 10 UKS GIM 92 Ursynów 4:43.88 728 +0,72
50m: 29.06 29.06 150m: 1:37.74 35.13 250m: 2:54.51 42.11 350m: 4:10.11 34.06

100m: 1:02.61 33.55 200m: 2:12.40 34.66 300m: 3:36.05 41.54 400m: 4:43.88 33.77

Kategoria 15 lat wyniki tymczasowe

1. NIKIEL Emilia 11 MKS Park Wodny Tarnowskie Góry 5:16.48 526 +0,99
50m: 35.54 35.54 150m: 1:55.21 39.19 250m: 3:20.11 46.79 350m: 4:41.56 35.44

100m: 1:16.02 40.48 200m: 2:33.32 38.11 300m: 4:06.12 46.01 400m: 5:16.48 34.92
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PGE Grand Prix Puchar Polski. Zawody Kwalifikacyjne do Mistrzostwa Świata Seniorów, Beijing 1-6.12.2026
Szczecin, 16- - 18-10-2026

Konkurencja 3, Kobiet, 400m zmienny

Kategoria 14 lat wyniki tymczasowe

1. BLUKACZ Pola 12 UKS Orka Częstochowa 5:20.34 507 +0,56
50m: 32.66 32.66 150m: 1:52.71 42.04 250m: 3:20.19 45.22 350m: 4:45.15 38.19

100m: 1:10.67 38.01 200m: 2:34.97 42.26 300m: 4:06.96 46.77 400m: 5:20.34 35.19

2. KŁYSZEJKO Natalia 12 TP Skalar Słupsk 5:44.39 408 +0,74
50m: 37.69 37.69 150m: 2:06.59 44.03 250m: 3:36.37 47.30 350m: 5:04.09 40.07

100m: 1:22.56 44.87 200m: 2:49.07 42.48 300m: 4:24.02 47.65 400m: 5:44.39 40.30


