REGULAMIN XXIX

MEMORIALU ,,ZAWORA”

1. Organizatorzy: MUKS Zgierz ,, MOSiR Zgierz,, Szkota Ptywania im"ZAWORA",
2. Zawody odbedg si¢ na basenie MOSIR, 25 metrow, w Zgierzu przy ul. Le§miana 1 w dn
26.04.2025 r. (sobota). W zwiazku z Zaloba Narodowa ogloszona przez PREZYDENTA
RP. termin imprezy zostal przelozony na 11 maja (niedziela ) 2025 r.
g0dz.7.00 — 9.00 odbior pakietow startowych
godz. 8.30-9.00 rozgrzewka
g0dz.9.00-10.00 — rocznik 2017 i miodsi, 2016, 2015
g0dz.10.00-10.30 — uroczyste otwarcie imprezy, bieg memoriatowy na dystansie 100 stylem
zmiennym

godz. 10.45-14.00- sztafeta rodzinna, niepelnosprawni oraz pozostate konkurencje w
poszczegblnych kategoriach wiekowych.
3. Celem zawodow jest popularyzacja ptywania..
4. Prawo startu posiadaja amatorzy jak i licencjonowani zawodnicy PZP oraz MASTERS
5. Konkurencje dla kobiet i m¢zczyzn w poszczegodlnych kategoriach wiekowych:

Konkurencja 25 m sylem dowolnym

. rocznik 2017 i miodsi, 2016 oraz 2015.

Konkurencje 50 m w stylach motylkowym, grzbietowym, klasycznym oraz dowolnym w
poszczegolnych kategoriach wiekowych

. rocznik 2014-2013

. rocznik 2012 - 2010

. rocznik 2009 - 2007

. rocznik 2006 — 2004

. rocznik 2005 — 2001 - ( kategoria 0)
. rocznik 2000 - 1996 — (kategoria A)

. rocznik 1995 — 1991 - (kategoria B); dalej kategorie C, D, E itd. (co 5 lat) zgodnie z
systemem plywania MASTERS

Konkurencja OPEN
. 100 m bieg memoriatlowy kobiet — styl zmienny

. 100 m bieg memorialowy mezczyzn — styl zmienny



9. Sztafeta rodzinna rozgrywana bedzie na dystansie 4 X 25 stylem dowolnym
dopuszcza si¢, aby jeden z cztlonkéw sztafety ptynal dwa razy, ale nie z rzgdu ( 2 rodzicow
plus 2 dzieci, 1 rodzic plus 2 dzieci, 2 rodzicow plus 1 dziecko, 3 rodzenstwa ).

Uwaga !!! Po stronie plytkiej czesci plywalni start tylko i wylacznie z wody.

10.  Zawodnicy mogg startowa¢ w dwoch konkurencjach i sztafecie rodzinnej oraz
dodatkowo w biegu memorialowym.

11. W poszczegdlnych konkurencjach beda przyznawane dyplomy i medale. Wszyscy
uczestnicy otrzymaja pamiatkowg koszulke z logo zawodow. Dla uczestnikow w
kategoriach 2017 i mtodsi, 2016, 2015 dyplomy bedg przyznawane do 6 miejsca.

12. Wpisowe do wzigcia udzialu w zawodach wynosi 40 zt dla uczacych sie 1 50 zt dla
pozostatych. Wplaty mozna dokonywac tylko i wylacznie przelewem na nr rachunku
bankowego "MUKS " Zgierz 16 8783 0004 0018 1507 2000 0103 w tytule przelewu
podajac koniecznie imie¢ i nazwisko zawodnika.

W zwigzku z zming terminu oplata startowa nie ulega zwrotowi !!!

13.  Zgloszenia w nieprzekraczalnym terminie do 7 maja 2025 roku do godziny 22.00 ,
nalezy sktadac¢ tylko i wytacznie w formie elektronicznej na stronie www.zawor.com.pl,
w zaktadce XXIX Memorial "ZAWORA" oraz na stronie live.timing.pl

14, Zmiany zgtoszen moga by¢ dokonywane wyltacznie pocztg elektroniczng pod
adresem kalisiakhubert@gmail.com do dnia 08.05.2025 r. (czwartek) do godziny 20:00 i
dotyczy¢: wycofania zawodnika, wycofania zawodnika z konkurencji, wpisania na
miejsce wycofanego zawodnika w tej samej konkurencji nowego zawodnika.

15.  Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamknigcia terminu sktadania

zgloszen po uzyskaniu liczby 300 zgtoszonych zawodnikow! Zawodnicy, ktorzy nie
oplacili oplaty startowej nie zostana dopuszczeni do udzialu w zawodach !!!

16.  Wstep na niecke ptywalni tylko dla zgloszonych zawodnikow.

17.  Konkurencje w kategoriach wiekowych rozgrywane zgodnie z przepisami FINA.

18.  Wejscie do przebieralni oraz na hale basenowa wg. ustalonego rozkladu
godzinowego. Uczestnicy zawoddw aktualnie nie startujacy (przygotowujacy si¢)
oczekuja na trybunie lub w holu ptywalni.

19.  Organizatorzy zapewniaja obstuge techniczng oraz opiek¢ medyczna.

20.  Zarzeczy zagubione podczas trwania imprezy organizatorzy nie ponosza
odpowiedzialnosci.

21.  Decyzje w sprawach nie objetych regulaminem podejmujg organizatorzy.


http://www.zawor.com.pl/
mailto:kalisiakhubert@gmail.com

