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Otwarte Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu 2025
Opole, 22. - 23.11.2025

Konkurencja 20 Kobiet, 100m grzbietowy Open
22.11.2025 - 16:50 Wyniki
Rekord Opolszczyzny Open 58.91 Trentkiewicz Dominika 02407 Bydgoszcz 20.12.2024
Rekord Opolszczyzny 19 + 58.91 Trentkiewicz Dominika 02407 Bydgoszcz 20.12.2024
Rekord Opolszczyzny 18 59.39 Trentkiewicz Dominika 01507 Bydgoszcz 04.12.2022
Rekord Opolszczyzny 17 1:00.08 Trentkiewicz Dominika 01507 Bydgoszcz 05.12.2021
Rekord Opolszczyzny 16 1:00.07 Trentkiewicz Dominika 01507 Gliwice 13.12.2020
Rekord Opolszczyzny 15 1:02.23 Trentkiewicz Dominika 01507 Opole 15.12.2019
Rekord Opolszczyzny 14 1:02.68 Trentkiewicz Dominika 01507 Olsztyn 16.12.2018
Rekord Opolszczyzny 13 1:05.51 Trentkiewicz Dominika 01407 Oswiecim 23.12.2017
Rekord Opolszczyzny 12 1:10.35 Rakowska Marta 00407 Kleszczow 22.05.2018
Rekord Opolszczyzny - 11 1:12.90 Rakowska Marta 00407 Humenne (SVK) 28.10.2017

Punkty: AQUA 2025

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

Dzieci 11 lat i młodsi

1. Garkowienko Kinga 15 Uks ,,48'' 1:18.57 325 37.59 40.98
2. Surma Lena 14 KP ,,Sukces'' Chorzów 1:23.79 267 40.20 43.59
3. Fryc Julia 14 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:25.66 250 41.26 44.40
4. Kędzior Antonina 14 UKS Aqua Team Mikołów 1:26.03 247 41.56 44.47
5. Całus Jagoda 14 Uczniowski Klub Sportowy Dwójeczka Częstochowa1:27.62 234 42.48 45.14
6. Rudnik Lilianna 15 DOKiS SP Vega Dobrodzień 1:32.72 197 45.52 47.20
7. Śliwińska Liliana 14 UKS Aqua Team Mikołów 1:35.51 180 46.12 49.39
8. Francuz Liliana 14 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:38.80 163 47.02 51.78
9. Swaczyna Lena 14 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:44.97 136 51.90 53.07

10. Mazur Amelia 15 UKS Junior Kluczbork 1:45.67 133 50.02 55.65
11. Polak Wiktoria 16 UKS Junior Kluczbork 1:47.09 128 52.11 54.98
12. Wysocka Helena 14 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:49.13 121 52.12 57.01
13. Szewczyk Zuzanna 15 Uczniowski Klub Sportowy Dwójeczka Częstochowa1:54.48 105 54.26 1:00.22
14. Kolmajer Katarzyna 14 UKS DELFIN Krapkowice 2:06.01 78 59.92 1:06.09
15. Bonk Wiktoria 15 DOKiS SP Vega Dobrodzień 2:12.64 67

DYSKW. Strużyna Nela 17 UKS DELFIN Krapkowice
G 6 - Pływak znajdujący się w pozycji na piersiach nie wykonał nawrotu natychmiast po zakończeniu
pociągnięcia ramieniem (lub obydwoma ramionami równocześnie).

Młodzik 12-13 lat

1. Zięba Weronika 13 CSiR MOS w Dąbrowie Górniczej 1:15.11 372 35.20 39.91
2. Nowicka Lena 13 KP ,,Sukces'' Chorzów 1:17.30 341 37.63 39.67
3. Mazurkiewicz Blanka 12 Uczniowski Klub Sportowy Dwójeczka Częstochowa1:21.47 291 40.29 41.18
4. Stach Oliwia 13 UKS DELFIN Krapkowice 1:22.93 276 39.79 43.14
5. Ledniowska Alicja 13 UKS Kronos Strzelce Opolskie 1:26.97 239 42.51 44.46
6. Barszczewska Monika 13 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:29.60 219 43.66 45.94
7. Węglarz Lena 13 Stowarzyszenie Hobby Sport 1:34.21 188 45.60 48.61
8. Stępowska Julia 12 Stowarzyszenie Hobby Sport 1:39.86 158 48.68 51.18

Junior Młodszy 14 lat

1. Bębas Lena 11 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:14.03 388 34.91 39.12
2. Gawłowska Julia 11 Stowarzyszenie Hobby Sport 1:17.49 338 37.74 39.75
3. Gregorczyk Hanna 11 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:18.34 327 37.03 41.31
4. Zabielska Helena 11 UKS Kronos Strzelce Opolskie 1:24.61 260 41.42 43.19
5. Giemza Magdalena 11 UKS Kronos Strzelce Opolskie 1:27.25 237 42.17 45.08
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Otwarte Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu 2025
Opole, 22. - 23.11.2025

Konkurencja 20, Kobiet, 100m grzbietowy

Junior 15-16 lat

1. Gaca Izabela 10 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:05.44 562 31.96 33.48
2. Rzepka Klara 10 UKS Aqua Team Mikołów 1:08.91 481 33.01 35.90

Open

1. Gaca Izabela 10 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:05.44 562 31.96 33.48
2. Rzepka Klara 10 UKS Aqua Team Mikołów 1:08.91 481 33.01 35.90
3. Bębas Lena 11 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:14.03 388 34.91 39.12
4. Zięba Weronika 13 CSiR MOS w Dąbrowie Górniczej 1:15.11 372 35.20 39.91
5. Nowicka Lena 13 KP ,,Sukces'' Chorzów 1:17.30 341 37.63 39.67
6. Gawłowska Julia 11 Stowarzyszenie Hobby Sport 1:17.49 338 37.74 39.75
7. Gregorczyk Hanna 11 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:18.34 327 37.03 41.31
8. Garkowienko Kinga 15 Uks ,,48'' 1:18.57 325 37.59 40.98
9. Mazurkiewicz Blanka 12 Uczniowski Klub Sportowy Dwójeczka Częstochowa1:21.47 291 40.29 41.18

10. Stach Oliwia 13 UKS DELFIN Krapkowice 1:22.93 276 39.79 43.14
11. Surma Lena 14 KP ,,Sukces'' Chorzów 1:23.79 267 40.20 43.59
12. Zabielska Helena 11 UKS Kronos Strzelce Opolskie 1:24.61 260 41.42 43.19
13. Fryc Julia 14 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:25.66 250 41.26 44.40
14. Kędzior Antonina 14 UKS Aqua Team Mikołów 1:26.03 247 41.56 44.47
15. Ledniowska Alicja 13 UKS Kronos Strzelce Opolskie 1:26.97 239 42.51 44.46
16. Giemza Magdalena 11 UKS Kronos Strzelce Opolskie 1:27.25 237 42.17 45.08
17. Całus Jagoda 14 Uczniowski Klub Sportowy Dwójeczka Częstochowa1:27.62 234 42.48 45.14
18. Barszczewska Monika 13 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:29.60 219 43.66 45.94
19. Rudnik Lilianna 15 DOKiS SP Vega Dobrodzień 1:32.72 197 45.52 47.20
20. Węglarz Lena 13 Stowarzyszenie Hobby Sport 1:34.21 188 45.60 48.61
21. Śliwińska Liliana 14 UKS Aqua Team Mikołów 1:35.51 180 46.12 49.39
22. Francuz Liliana 14 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:38.80 163 47.02 51.78
23. Stępowska Julia 12 Stowarzyszenie Hobby Sport 1:39.86 158 48.68 51.18
24. Swaczyna Lena 14 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:44.97 136 51.90 53.07
25. Mazur Amelia 15 UKS Junior Kluczbork 1:45.67 133 50.02 55.65
26. Polak Wiktoria 16 UKS Junior Kluczbork 1:47.09 128 52.11 54.98
27. Wysocka Helena 14 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:49.13 121 52.12 57.01
28. Szewczyk Zuzanna 15 Uczniowski Klub Sportowy Dwójeczka Częstochowa1:54.48 105 54.26 1:00.22
29. Kolmajer Katarzyna 14 UKS DELFIN Krapkowice 2:06.01 78 59.92 1:06.09
30. Bonk Wiktoria 15 DOKiS SP Vega Dobrodzień 2:12.64 67

DYSKW. Strużyna Nela 17 UKS DELFIN Krapkowice
G 6 - Pływak znajdujący się w pozycji na piersiach nie wykonał nawrotu natychmiast po zakończeniu
pociągnięcia ramieniem (lub obydwoma ramionami równocześnie).

OOZP Dzieci 11 lat i młodsi

1. Fryc Julia 14 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:25.66 250 41.26 44.40
2. Rudnik Lilianna 15 DOKiS SP Vega Dobrodzień 1:32.72 197 45.52 47.20
3. Francuz Liliana 14 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:38.80 163 47.02 51.78
4. Swaczyna Lena 14 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:44.97 136 51.90 53.07
5. Mazur Amelia 15 UKS Junior Kluczbork 1:45.67 133 50.02 55.65
6. Polak Wiktoria 16 UKS Junior Kluczbork 1:47.09 128 52.11 54.98
7. Wysocka Helena 14 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:49.13 121 52.12 57.01
8. Kolmajer Katarzyna 14 UKS DELFIN Krapkowice 2:06.01 78 59.92 1:06.09
9. Bonk Wiktoria 15 DOKiS SP Vega Dobrodzień 2:12.64 67

DYSKW. Strużyna Nela 17 UKS DELFIN Krapkowice
G 6 - Pływak znajdujący się w pozycji na piersiach nie wykonał nawrotu natychmiast po zakończeniu
pociągnięcia ramieniem (lub obydwoma ramionami równocześnie).
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Otwarte Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu 2025
Opole, 22. - 23.11.2025

Konkurencja 20, Kobiet, 100m grzbietowy

OOZP Młodzik 12-13 lat

1. Stach Oliwia 13 UKS DELFIN Krapkowice 1:22.93 276 39.79 43.14
2. Ledniowska Alicja 13 UKS Kronos Strzelce Opolskie 1:26.97 239 42.51 44.46
3. Barszczewska Monika 13 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:29.60 219 43.66 45.94
4. Węglarz Lena 13 Stowarzyszenie Hobby Sport 1:34.21 188 45.60 48.61
5. Stępowska Julia 12 Stowarzyszenie Hobby Sport 1:39.86 158 48.68 51.18

OOZP Junior Młodszy 14 lat

1. Bębas Lena 11 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:14.03 388 34.91 39.12
2. Gawłowska Julia 11 Stowarzyszenie Hobby Sport 1:17.49 338 37.74 39.75
3. Gregorczyk Hanna 11 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:18.34 327 37.03 41.31
4. Zabielska Helena 11 UKS Kronos Strzelce Opolskie 1:24.61 260 41.42 43.19
5. Giemza Magdalena 11 UKS Kronos Strzelce Opolskie 1:27.25 237 42.17 45.08

OOZP Junior 15-16 lat

1. Gaca Izabela 10 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:05.44 562 31.96 33.48

OOZP Open

1. Gaca Izabela 10 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:05.44 562 31.96 33.48
2. Bębas Lena 11 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:14.03 388 34.91 39.12
3. Gawłowska Julia 11 Stowarzyszenie Hobby Sport 1:17.49 338 37.74 39.75
4. Gregorczyk Hanna 11 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:18.34 327 37.03 41.31
5. Stach Oliwia 13 UKS DELFIN Krapkowice 1:22.93 276 39.79 43.14
6. Zabielska Helena 11 UKS Kronos Strzelce Opolskie 1:24.61 260 41.42 43.19
7. Fryc Julia 14 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:25.66 250 41.26 44.40
8. Ledniowska Alicja 13 UKS Kronos Strzelce Opolskie 1:26.97 239 42.51 44.46
9. Giemza Magdalena 11 UKS Kronos Strzelce Opolskie 1:27.25 237 42.17 45.08

10. Barszczewska Monika 13 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:29.60 219 43.66 45.94
11. Rudnik Lilianna 15 DOKiS SP Vega Dobrodzień 1:32.72 197 45.52 47.20
12. Węglarz Lena 13 Stowarzyszenie Hobby Sport 1:34.21 188 45.60 48.61
13. Francuz Liliana 14 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:38.80 163 47.02 51.78
14. Stępowska Julia 12 Stowarzyszenie Hobby Sport 1:39.86 158 48.68 51.18
15. Swaczyna Lena 14 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:44.97 136 51.90 53.07
16. Mazur Amelia 15 UKS Junior Kluczbork 1:45.67 133 50.02 55.65
17. Polak Wiktoria 16 UKS Junior Kluczbork 1:47.09 128 52.11 54.98
18. Wysocka Helena 14 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 1:49.13 121 52.12 57.01
19. Kolmajer Katarzyna 14 UKS DELFIN Krapkowice 2:06.01 78 59.92 1:06.09
20. Bonk Wiktoria 15 DOKiS SP Vega Dobrodzień 2:12.64 67

DYSKW. Strużyna Nela 17 UKS DELFIN Krapkowice
G 6 - Pływak znajdujący się w pozycji na piersiach nie wykonał nawrotu natychmiast po zakończeniu
pociągnięcia ramieniem (lub obydwoma ramionami równocześnie).


