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1. ORGANIZATOR ZAWODOW:

1.1. Opolski Okregowy Zwigzek Ptywacki
1.2. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Opolu — Ptywalnia ,WODNA NUTA”
1.3. Urzad Miasta Opole

2. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:

2.1. 22/23.11.2025 r., Ptywalnia MOSIR Opole ,WODNA NUTA”
ul. Prészkowska 96, 45-758 Opole
2.2. Dhtugosc ptywalni 25 m, ilos¢ torow: 10, pomiar czasu elektroniczny
z wykorzystaniem systemu Quantum Swimming oraz tablic dotykowych OMEGA.

3. UCZESTNICTWO:

3.1. Prawo startu majg zawodnicy zarejestrowani w klubach sportowych zrzeszonych
w OZP, posiadajgcy licencje PZP oraz wazne badania lekarskie (karta zdrowia
sportowca) - za co odpowiedzialni sg kierownicy poszczegdlnych ekip.

3.2. W zawodach mogg uczestniczy¢ ekipy zagraniczne zaakceptowane przez
Opolski OZP.

3.3. Kategorie wiekowe klasyfikacji sportowych:

Dzieci (11 lat i mtodsi), Mtodzik (12-13 lat), Junior Mlodszy (14 lat),
Junior (15 -16 lat), Junior Starszy (17-18 lat) oraz OPEN.

3.4. Bedg prowadzone dwie klasyfikacje sportowe: klasyfikacja podstawowa dla
wszystkich uczestnikow zawodéw i klasyfikacja opolska dla zawodnikéw
wytgcznie z Opolskiego OZP (OPO OZP) — patrz pkt. 7.9 i pkt 7.10.

3.5. O ilosci startéw w konkurencjach indywidualnych zawodnika decyduje trener
klubowy dokonujacy zgtoszen w SEL PZP.

3.6. Trener klubowy/Kierownik ekipy dokonuje pisemnie prezentacji sktadow
personalnych zespotow sztafetowych u informatyka zawodéw w dniu startow
w terminie do 1 godziny od rozpoczecia danego bloku startowego.

3.7. Konkurencja: 800m dowolnym wytgcznie dla zawodnikow 12-lat i starsi.

3.8. Konkurencja: 400m zmiennym wytgcznie dla zawodnikéw 13-lat i starsi.

3.9. Konkurencja: 1500m dowolnym wytgcznie dla zawodnikéw 14-lat i starsi.
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4. PROGRAM ZAWODOW:
| BLOK STARTOWY 22.11.2025 (Sobota) rozgrzewka: 8.30, zawody: 9.30

Konkurencje KOBIET Konkurencje MEZCZYZN
50 DOWOLNYM 2 50 DOWOLNYM
400 ZMIENNYM 4 400 ZMIENNYM
50 KLASYCZNYM 6 50 KLASYCZNYM
dekoracje medalowe konkurenciji nr 1-4
100 MOTYLKOWYM 8 100 MOTYLKOWYM
200 DOWOLNYM 10 200 DOWOLNYM
dekoracje medalowe konkurenciji nr 5-8
11 200 GRZBIETOWYM 12 200 GRZBIETOWYM
13 4 x 100 DOWOLNYM MIX OPEN

dekoracje medalowe konkurenciji nr 9-12

Il BLOK STARTOWY 22.11.2025 (Sobota) rozgrzewka: 14.30, zawody: 15.30

Konkurencje KOBIET Konkurencje MEZCZYZN
dekoracje medalowe konkurencji nr 13

14 50 MOTYLKOWYM 15 50 MOTYLKOWYM

16 400 DOWOLNYM 17 400 DOWOLNYM

18 100 KLASYCZNYM 19 100 KLASYCZNYM
dekoracje medalowe konkurenciji nr 14-17

20 100 GRZBIETOWYM 21 100 GRZBIETOWYM

22 200 ZMIENNYM 23 200 ZMIENNYM
dekoracje medalowe konkurencji nr 18-23

24| 4x100 DOWOLNYM OPEN 25| 4x100 DOWOLNYM OPEN
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Il BLOK STARTOWY 23.11.2025 (Niedziela) rozgrzewka: 8.30, zawody: 9.30

Konkurencje KOBIET Konkurencje MEZCZYZN

26 4 x 100 ZMIENNYM MiX OPEN
dekoracje medalowe konkurencji nr 24-26

27 100 DOWOLNYM 28 100 DOWOLNYM

29 200 MOTYLKOWYM 30 200 MOTYLKOWYM

31 50 GRZBIETOWYM 32 50 GRZBIETOWYM
dekoracje medalowe konkurencji nr 27-30

33 200 KLASYCZNYM 34 200 KLASYCZNYM

35 100 ZMIENNYM 36 100 ZMIENNYM
dekoracje medalowe konkurenciji nr 31-34

37 800 DOWOLNYM 38 1500 DOWOLNYM
dekoracje medalowe konkurenciji nr 35-38

5. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

5.1. Zgtoszenia do zawodow wytgcznie drogg elektroniczng do dnia 17.11.2025
(do godz. 20.00) wytgcznie przez SEL PZP .

5.2. Zawodnicy 9-letni i mtodsi oraz ekipy zagraniczne poprzez Splash ENTRY
EDYTOR i kontakt do Informatyka zawoddw wg pkt. 5.6. (Entries of international
teams, clubs or competitors by Splash ENTRY EDITOR)

5.3. Zawodnicy 9-letni i mtodsi niezarejestrowani w SEL PZP uczestniczgcy
w zawodach muszg byc¢ zrzeszeni w klubie posiadajgcym aktualng licencje PZP,
a wyniki uzyskane przez takich zawodnikéw nie bedg publikowane w Rankingu
Europejskim — www.Swimrankings.net

5.4. Zawodnicy 9-letni i mtodsi niezarejestrowani w SEL PZP powinni posiadac
aktualne zaswiadczenie o stanie zdrowia dopuszczajgce do udziatu w zawodach
ptywackich, za co odpowiedzialni sg Trenerzy/Kierownicy ekip.

5.5. Po opublikowaniu listy zgtoszen zawodnikéw do konkurencji nie bedzie mozliwe
dokonywanie korekty zgtoszenia za wyjatkiem ewentualnych skreslen. Skreslenia
mozliwe do 21.11.2025 do godz. 16.00.
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5.6. Organizator: Opolski OZP - Piotr Rakowski tel. 607-618-749;
opolski.ozp@gmail.com

5.7. Obstuga informatyczna: Witold Koszil - tel. 792-821-903,
zawodyoozp@gmail.com

6. ZASADY FINANSOWANIA:

6.1. Koszty organizacyjne zawodoéw pokrywa organizator — Opolski OZP,

6.2. Koszty uczestnictwa ponoszg kluby sportowe / kierownicy ekip:

6.2.1. OPLATA STARTOWA: 34 zt za kazdy indywidulany start zawodnika i sztafety.

6.2.2. LISTA STARTOWA dodatkowo ptatna 40 zt. Bezptatna e-lista startowa bedzie
opublikowana w formacie PDF na www.livetiming.pl w zaktadce zawodéw.

6.3. Zgtoszenie do zawodow jest rbwnoznaczne ze zobowigzaniem sie klubu do
wniesienia optat zwigzanych z udziatem w zawodach.

6.4. Naleznosci ptatne przelewem do dnia 22.11.2025 na konto: Opolski Okregowy
Zwigzek Ptywacki, ul. Ozimska 48 B, 45-368 Opole, nr konta: bank PKO BP SA
45 1020 3668 0000 5002 0138 8685 (tytutem: ZM-OOZP 2025 - nazwa klubu),

6.5. e-faktury wysytane beda po zakonczeniu zawodow, prosimy o petne dane
ptatnikéw/odbiorcow faktur na e-mail: opolski.ozp@gmail.com

6.6. Niewystartowanie zgtoszonego zawodnika powoduje natozenie na klub opfaty
regulaminowej w wysokosci okreslonej w , Taryfikatorze Optat PZP” (optaty winny
zostaé uregulowane na rzecz organizatora zawodow — Opolski OZP).

7. NAGRODY:

7.1. Dla kazdego zawodnika — uczestnika mistrzostw z Opolskiego OZP przewidywany
upominek sportowy — czepek ptywacki z logo okregu opolskiego.

7.2. Dla kazdego zawodnika — uczestnika mistrzostw spoza Opolskiego OZP
przewidywany upominek pamigtkowy — kubek okolicznosciowy z Zimowych
Mistrzostw Opolskiego OZP.

7.3. Medale okolicznosciowe za miejsca 1-3 beda wreczane jedynie w kategorii
OPEN w klasyfikacji podstawowej (patrz pkt 3.4).

7.4. NOWOSC - dodatkowo, medale okolicznosciowe za miejsca 1-3 beda
rowniez wreczane we wszystkich kategoriach wiekowych w klasyfikacji
Opolskiego OZP wytacznie za wszystkie konkurencje sprinterskie 50m
i dodatkowo 100m stylem zmiennym.
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7.5. Dyplomy bedag wreczane za miejsca 1-3 w kazdej kategorii wiekowe;j
w klasyfikacji OPEN i w klasyfikacji Opolskiego OZP.

7.6. Za miejsca 1-3 w konkurencjach sztafetowych wreczane bedg dyplomy, medale
oraz nagrody rzeczowe.

7.7. Nagroda niespodzianka dla Trenera Najlepszej Sztafety.

7.8. Nagrody specjalne — pakiet akcesoriéw sportowych i nagrody pieniezne dla
Najlepszej Zawodniczki OPEN i Najlepszego Zawodnika OPEN, wg tabeli
wielobojowej WAQ-2025 (World Aquatics) za 4 najlepsze starty indywidualne,
w kategoriach:

DZIECI - 100 zt/ MLODZIK — 150 zt/ JUNIOR MLODSZY — 200 zt
JUNIOR - 200 zt/ JUNIOR STARSZY — 250 zt / OPEN — 300 z

7.9. Publikowana bedzie konncowa klasyfikacja podstawowa na Najlepszych
Zawodnikow Zimowych Mistrzostw Okregu Opolskiego (BEST OPEN) w ptywaniu
w 2025 roku obejmujaca wszystkich zawodnikéw uczestniczacych
w zawodach w kazdej kategorii wiekowe;.

7.10.Publikowana bedzie koncowa klasyfikacja opolska na Najlepszych Zawodnikow
Zimowych Mistrzostw Okregu Opolskiego (BEST OPO) w ptywaniu w 2025 roku
obejmujaca wytacznie zawodnikéw z Opolskiego OZP w kazdej kategorii
wiekowe;.

7.11.0rganizatorzy rezerwujg sobie prawo do ewentualnego zwiekszenia liczby
nagréd w miare pozyskiwania dodatkowych sponsorow.
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8. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW:

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.
8.6.
8.7.

Podczas zawodow na potrzeby rozgrzewki i rozptywania dla zawodnikow
zostanie udostepniona sportowa niecka basenowa 25m.

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami WAQ (World Aquatics)

i PZP seriami na czas (od serii najstabszej do najlepszej).

Elektroniczny pomiar czasu bedzie dokonywany z wykorzystaniem systemu
pomiarowego Quantum Swimming i tablic dotykowych OMEGA.

Podczas zawodow, we wszystkich konkurencjach bedg stosowane platformy
startowe z regulowang belkg zakroczng i detekcjg falstartu, a w rywalizacjach

w stylu grzbietowym zostang zainstalowane naktadki startowe do stylu
grzbietowego - zgodne z wymogami WAQ.

Organizator: Opolski OZP - Piotr Rakowski tel. 607-618-749; opolski.ozp@gmail.com
Obstuga informatyczna: Witold Koszil tel. 792-821-903; zawodyoozp@gmail.com
Odprawa techniczna trenerow/kierownikéw ekip w dniu 23.11.2025 (sobota)

0 godz. 9:00 na krytej ptywalni — pomieszczenie klubowe Sekcja Ptywacka AZS KU
Politechnika Opolska.

9. SPRAWY ROZNE:

9.1.

9.2.

9.3.

Za posiadanie waznych badan lekarskich zawodnikow oraz za zapewnienie
ochrony ubezpieczeniowej zawodnikom, ktérzy biorg udziat w zawodach
okregowych (polisa ubezpieczeniowa typu NNW w zwigzku z uprawianym
sportem — plywanie), odpowiedzialno$¢ ponoszg macierzyste Kluby/Sekcje
sportowe dokonujgce zgtoszehn zawodnikow do zawodow (art. 37 ust. 1 oraz
art. 38 ust. 2 Ustawy o Sporcie).

Za bezpieczne zachowanie sie zawodnikdw podczas rozgrzewki i zawodow
ptywackich odpowiedzialni sg Trenerzy/Kierownicy poszczegolnych ekip.

Sprawy nie objete w niniejszym komunikacie organizacyjnym regulujg ,Wytyczne
Polskiego Zwigzku Ptywackiego do organizacji okregowych zawodow ptywackich”.

e W zwigzku z Rozporzgdzeniem Ogolnym o Ochronie Danych Osobowych (RODO) zawodnicy i trenerzy
biorgcy udziat w zawodach organizowanych przez Opolski Okregowy Zwigzek Plywacki wyrazajg zgode na
udostepnienie danych osobowych niezbednych do przeprowadzenia zawodow (listy startowe, wyniki, SEL,
dekoracje),

e Poprzez udziat czynny i bierny w ptywackich zawodach automatycznie wyraza sie zgode na publikacje i na
udostepnienie wizerunku zawodnikow i innych osdb uczestniczgcych w zawodach w materiatach prasowych, w
relacjach fotograficznych na profilach spotecznosciowych OOZP i w grupach tematycznych,

e Zgtoszenie do zawoddw oznacza akceptacje przez rodzicow uczestnikéw zawodow, uczestnikow zawoddéw
oraz trenerow postanowien zawartych w niniejszym komunikacie oraz wyrazenie zgody na nieodptatne
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przetwarzanie danych osobowych na potrzeby organizatoréw, wykorzystywanie zdje¢, filmow na potrzeby
zawodow ZM OOZP, w tym zamieszczanie wynikdw z danymi osobowymi uczestnikdw zawoddw na witrynie
livetiming.pl, a takze na portalach spotecznosciowych i w prasie - Zgodnie z art. 13 ust.1 i 2 Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony osob fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne o ochronie danych) (Dz. Urz. UE.L NR 119, str. 1), zwanego dalej
,RODO”.

e Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji wizerunku, zdje¢, opiséw i relacji z przebiegu zawodoéw w celu
promocji ZM OOZP i dziatarh Opolskiego OZP oraz sprawozdawczosci do organdw wspotfinansujgcych,

e  Przyjmuje sie, ze zgtoszenie zawodnika do zawoddéw ZM OOZP i uczestnictwo w zawodach zaréwno czynne
jak i bierne, jest rbwnoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego komunikatu.
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