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Otwarte Letnie Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu 2026
Opole, 9. - 10.5.2026

Event 19 Women, 50m Backstroke Open
09.05.2026 - 16:55 Results

Rekordy Opolszczyzny Open 29.25 Trentkiewicz Dominika 02407 Opole 18.05.2024
Rekordy Opolszczyzny 19 + 29.25 Trentkiewicz Dominika 02407 Opole 18.05.2024
Rekordy Opolszczyzny 18 29.39 Trentkiewicz Dominika 01507 Oswiecim 21.07.2022
Rekordy Opolszczyzny 17 29.32 Trentkiewicz Dominika 01507 Rome (ITA) 09.07.2021
Rekordy Opolszczyzny 16 30.81 Tomala Aleksandra 00107 Olsztyn 15.06.2013
Rekordy Opolszczyzny 15 29.95 Trentkiewicz Dominika 01507 Olsztyn 16.05.2019
Rekordy Opolszczyzny 14 30.58 Trentkiewicz Dominika 01407 Olsztyn 30.06.2018
Rekordy Opolszczyzny 13 32.78 Rugała Hanna 02407 Opole 18.05.2024
Rekordy Opolszczyzny 12 33.40 Rugała Hanna 01507 Gliwice 11.11.2023
Rekordy Opolszczyzny - 11 34.73 Rakowska Marta 00407 Gliwice 11.11.2017
Points: AQUA 2026

Rank YB Time Pts

11 years and younger

1. Garkowienko Kinga 15 UKS ,,48'' Czestochowa 37.19 376
2. Nowicka Ines 15 KP ,,Sukces'' Chorzow 39.45 315
3. Labus Marlena 15 Uks Gwiazda Olesno 42.60 250
4. Mazur Amelia 15 UKS Junior Kluczbork 43.67 232
5. Lysik Anna 16 AZS KU Politechniki Opolskiej 44.25 223
6. Kwasnicka Helena 16 Uks Gwiazda Olesno 46.74 189
7. Sledz Emilia 15 UKS Kronos Strzelce Opolskie 50.12 153
8. Stanitzok Iga 16 Uks Gwiazda Olesno 50.54 150
9. Szewczyk Zuzanna 15 UKS "Dwojeczka" Czestochowa 50.92 146

10. Bonk Wiktoria 15 DOKiS SP Vega Dobrodzien 54.35 120
11. Mazurkiewicz Natasza 17 UKS "Dwojeczka" Czestochowa 55.03 116

12 - 13 years

1. Legierska Kaja 14 MTP Delfin Cieszyn 35.02 451
2. Krawczyk Zuzanna 13 KS Posnania Poznan 35.83 421
3. Stach Oliwia 13 UKS DELFIN Krapkowice 37.62 363
4. Kopiec Pola 14 MTP Delfin Cieszyn 37.79 359
5. Kedzior Antonina 14 UKS Aqua Team Mikolow 39.12 323
6. Surma Lena 14 KP ,,Sukces'' Chorzow 39.37 317
7. Pilch Nina 14 MTP Delfin Cieszyn 39.43 316
8. Calus Jagoda 14 UKS "Dwojeczka" Czestochowa 39.68 310
9. Fryc Julia 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 39.96 303

10. Weglarz Lena 13 Stowarzyszenie Hobby Sport 41.34 274
11. Barszczewska Monika 13 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 41.35 274
12. Deska Karolina 14 UKS ORKA Czestochowa 41.46 271
13. Ledniowska Alicja 13 UKS Kronos Strzelce Opolskie 41.54 270
14. Ledniowska Aneta 13 UKS Kronos Strzelce Opolskie 43.96 228
15. Glapiak Jagoda 14 AZS KU Politechniki Opolskiej 44.53 219
16. Klin Hanna 13 UKS DELFIN Krapkowice 45.17 210
17. Piwowar Alicja 13 Akademia Sms Raciborz 45.26 209
18. Szczesc Anna 14 Uks Gwiazda Olesno 45.59 204
19. Bejno Lena 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 46.12 197
20. Pokora Weronika 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 47.34 182
21. Fryc Emilia 13 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 48.69 167
22. Kostrzewska Wiktoria 13 AZS KU Politechniki Opolskiej 48.79 166
23. Swaczyna Lena 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 48.82 166
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Otwarte Letnie Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu 2026
Opole, 9. - 10.5.2026

Event 19, Girls, 50m Backstroke, 12 - 13 years

Rank YB Time Pts

24. Patynek Lena 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 50.53 150
25. Szczepanska Oliwia 13 UKS "Dwojeczka" Czestochowa 56.32 108

14 years

1. Kurzep Helena 12 Torunski MKS CHAMPIONS 35.35 438
2. Kuchnia Aleksandra 12 AZS KU Politechniki Opolskiej 36.15 410
3. Kordowska Rozalia 12 Torunski MKS CHAMPIONS 36.50 398
4. Krawiec Lena 12 AZS KU Politechniki Opolskiej 39.39 317
5. Pacholik Lena 12 Sekcja Plywacka Meduza Pajeczno 40.05 301
6. Mazurkiewicz Blanka 12 UKS "Dwojeczka" Czestochowa 41.17 277

15 - 16 years

1. Jureczka Alicja 11 UKS ,,Huragan'' przy SP nr 45 w Sosnowcu 31.25 634
2. Rugala Hanna 11 AZS KU Politechniki Opolskiej 31.64 611
3. Szlabowicz Emilia 11 WKS Slask 32.59 559
4. Mikolajek Adrianna 11 AZS KU Politechniki Opolskiej 35.27 441
5. Iwan Emilia 11 AZS KU Politechniki Opolskiej 35.37 437
6. Mazur Maria 11 Sekcja Plywacka Meduza Pajeczno 35.40 436
7. Gregorczyk Hanna 11 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 36.68 392
8. Bielec Emilia 10 UKS DELFIN Krapkowice 36.86 386
9. Rys Oliwia 11 Sekcja Plywacka Meduza Pajeczno 39.28 319

10. Gawlowska Julia 11 Stowarzyszenie Hobby Sport 39.50 314
11. Zabielska Helena 11 UKS Kronos Strzelce Opolskie 39.57 312
12. Juraszek Nadia 10 UKS Maratonczyk Ostrow Wlkp. 41.06 279
13. Przybyla Kinga 11 MTP Delfin Cieszyn 41.67 267
14. Kulak Maja 10 KP  Aqua-Swim Nysa 43.30 238

17 - 18 years

1. Jasniecka Emilia 09 AZS KU Politechniki Opolskiej 36.26 406
2. Fraser Octavia 09 UKS Maratonczyk Ostrow Wlkp. 39.34 318
3. Jasnoch Aleksandra 09 UKS ,,Manta Kochlowice Ruda Slaska" 40.93 282

Open

1. Maciuszek Wiktoria 04 KS SWIM-ART Wroclaw 30.81 662
2. Jureczka Alicja 11 UKS ,,Huragan'' przy SP nr 45 w Sosnowcu 31.25 634
3. Rugala Hanna 11 AZS KU Politechniki Opolskiej 31.64 611
4. Macura Kinga 06 MTP Delfin Cieszyn 32.39 570
5. Szlabowicz Emilia 11 WKS Slask 32.59 559
6. Legierska Kaja 14 MTP Delfin Cieszyn 35.02 451
7. Mikolajek Adrianna 11 AZS KU Politechniki Opolskiej 35.27 441
8. Kurzep Helena 12 Torunski MKS CHAMPIONS 35.35 438
9. Iwan Emilia 11 AZS KU Politechniki Opolskiej 35.37 437

10. Mazur Maria 11 Sekcja Plywacka Meduza Pajeczno 35.40 436
11. Krawczyk Zuzanna 13 KS Posnania Poznan 35.83 421
12. Kuchnia Aleksandra 12 AZS KU Politechniki Opolskiej 36.15 410
13. Jasniecka Emilia 09 AZS KU Politechniki Opolskiej 36.26 406
14. Kordowska Rozalia 12 Torunski MKS CHAMPIONS 36.50 398
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Otwarte Letnie Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu 2026
Opole, 9. - 10.5.2026

Event 19, Women, 50m Backstroke, Open

Rank YB Time Pts

15. Gregorczyk Hanna 11 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 36.68 392
16. Bielec Emilia 10 UKS DELFIN Krapkowice 36.86 386
17. Garkowienko Kinga 15 UKS ,,48'' Czestochowa 37.19 376
18. Stach Oliwia 13 UKS DELFIN Krapkowice 37.62 363
19. Kopiec Pola 14 MTP Delfin Cieszyn 37.79 359
20. Kedzior Antonina 14 UKS Aqua Team Mikolow 39.12 323
21. Rys Oliwia 11 Sekcja Plywacka Meduza Pajeczno 39.28 319
22. Fraser Octavia 09 UKS Maratonczyk Ostrow Wlkp. 39.34 318
23. Surma Lena 14 KP ,,Sukces'' Chorzow 39.37 317
24. Krawiec Lena 12 AZS KU Politechniki Opolskiej 39.39 317
25. Pilch Nina 14 MTP Delfin Cieszyn 39.43 316
26. Nowicka Ines 15 KP ,,Sukces'' Chorzow 39.45 315
27. Gawlowska Julia 11 Stowarzyszenie Hobby Sport 39.50 314
28. Zabielska Helena 11 UKS Kronos Strzelce Opolskie 39.57 312
29. Calus Jagoda 14 UKS "Dwojeczka" Czestochowa 39.68 310
30. Fryc Julia 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 39.96 303
31. Pacholik Lena 12 Sekcja Plywacka Meduza Pajeczno 40.05 301
32. Jasnoch Aleksandra 09 UKS ,,Manta Kochlowice Ruda Slaska" 40.93 282
33. Juraszek Nadia 10 UKS Maratonczyk Ostrow Wlkp. 41.06 279
34. Mazurkiewicz Blanka 12 UKS "Dwojeczka" Czestochowa 41.17 277
35. Weglarz Lena 13 Stowarzyszenie Hobby Sport 41.34 274
36. Barszczewska Monika 13 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 41.35 274
37. Deska Karolina 14 UKS ORKA Czestochowa 41.46 271
38. Ledniowska Alicja 13 UKS Kronos Strzelce Opolskie 41.54 270
39. Przybyla Kinga 11 MTP Delfin Cieszyn 41.67 267
40. Labus Marlena 15 Uks Gwiazda Olesno 42.60 250
41. Kulak Maja 10 KP  Aqua-Swim Nysa 43.30 238
42. Mazur Amelia 15 UKS Junior Kluczbork 43.67 232
43. Ledniowska Aneta 13 UKS Kronos Strzelce Opolskie 43.96 228
44. Lysik Anna 16 AZS KU Politechniki Opolskiej 44.25 223
45. Glapiak Jagoda 14 AZS KU Politechniki Opolskiej 44.53 219
46. Klin Hanna 13 UKS DELFIN Krapkowice 45.17 210
47. Piwowar Alicja 13 Akademia Sms Raciborz 45.26 209
48. Szczesc Anna 14 Uks Gwiazda Olesno 45.59 204
49. Bejno Lena 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 46.12 197
50. Kwasnicka Helena 16 Uks Gwiazda Olesno 46.74 189
51. Pokora Weronika 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 47.34 182
52. Fryc Emilia 13 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 48.69 167
53. Kostrzewska Wiktoria 13 AZS KU Politechniki Opolskiej 48.79 166
54. Swaczyna Lena 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 48.82 166
55. Sledz Emilia 15 UKS Kronos Strzelce Opolskie 50.12 153
56. Patynek Lena 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 50.53 150
57. Stanitzok Iga 16 Uks Gwiazda Olesno 50.54 150
58. Szewczyk Zuzanna 15 UKS "Dwojeczka" Czestochowa 50.92 146
59. Bonk Wiktoria 15 DOKiS SP Vega Dobrodzien 54.35 120
60. Mazurkiewicz Natasza 17 UKS "Dwojeczka" Czestochowa 55.03 116
61. Szczepanska Oliwia 13 UKS "Dwojeczka" Czestochowa 56.32 108
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Otwarte Letnie Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu 2026
Opole, 9. - 10.5.2026

Event 19, Women, 50m Backstroke

11 lat i młodsi, OOZP

1. Labus Marlena 15 Uks Gwiazda Olesno 42.60 250
2. Mazur Amelia 15 UKS Junior Kluczbork 43.67 232
3. Lysik Anna 16 AZS KU Politechniki Opolskiej 44.25 223
4. Kwasnicka Helena 16 Uks Gwiazda Olesno 46.74 189
5. Sledz Emilia 15 UKS Kronos Strzelce Opolskie 50.12 153
6. Stanitzok Iga 16 Uks Gwiazda Olesno 50.54 150
7. Bonk Wiktoria 15 DOKiS SP Vega Dobrodzien 54.35 120

12-13 lat, OOZP

1. Stach Oliwia 13 UKS DELFIN Krapkowice 37.62 363
2. Fryc Julia 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 39.96 303
3. Weglarz Lena 13 Stowarzyszenie Hobby Sport 41.34 274
4. Barszczewska Monika 13 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 41.35 274
5. Ledniowska Alicja 13 UKS Kronos Strzelce Opolskie 41.54 270
6. Ledniowska Aneta 13 UKS Kronos Strzelce Opolskie 43.96 228
7. Glapiak Jagoda 14 AZS KU Politechniki Opolskiej 44.53 219
8. Klin Hanna 13 UKS DELFIN Krapkowice 45.17 210
9. Szczesc Anna 14 Uks Gwiazda Olesno 45.59 204

10. Bejno Lena 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 46.12 197
11. Pokora Weronika 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 47.34 182
12. Fryc Emilia 13 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 48.69 167
13. Kostrzewska Wiktoria 13 AZS KU Politechniki Opolskiej 48.79 166
14. Swaczyna Lena 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 48.82 166
15. Patynek Lena 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 50.53 150

14 lat, OOZP

1. Kuchnia Aleksandra 12 AZS KU Politechniki Opolskiej 36.15 410
2. Krawiec Lena 12 AZS KU Politechniki Opolskiej 39.39 317

15-16 lat, OOZP

1. Rugala Hanna 11 AZS KU Politechniki Opolskiej 31.64 611
2. Mikolajek Adrianna 11 AZS KU Politechniki Opolskiej 35.27 441
3. Iwan Emilia 11 AZS KU Politechniki Opolskiej 35.37 437
4. Gregorczyk Hanna 11 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 36.68 392
5. Bielec Emilia 10 UKS DELFIN Krapkowice 36.86 386
6. Gawlowska Julia 11 Stowarzyszenie Hobby Sport 39.50 314
7. Zabielska Helena 11 UKS Kronos Strzelce Opolskie 39.57 312
8. Kulak Maja 10 KP  Aqua-Swim Nysa 43.30 238

17-18 lat, OOZP

1. Jasniecka Emilia 09 AZS KU Politechniki Opolskiej 36.26 406
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Otwarte Letnie Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu 2026
Opole, 9. - 10.5.2026

Event 19, Women, 50m Backstroke

Open, OOZP

1. Rugala Hanna 11 AZS KU Politechniki Opolskiej 31.64 611
2. Mikolajek Adrianna 11 AZS KU Politechniki Opolskiej 35.27 441
3. Iwan Emilia 11 AZS KU Politechniki Opolskiej 35.37 437
4. Kuchnia Aleksandra 12 AZS KU Politechniki Opolskiej 36.15 410
5. Jasniecka Emilia 09 AZS KU Politechniki Opolskiej 36.26 406
6. Gregorczyk Hanna 11 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 36.68 392
7. Bielec Emilia 10 UKS DELFIN Krapkowice 36.86 386
8. Stach Oliwia 13 UKS DELFIN Krapkowice 37.62 363
9. Krawiec Lena 12 AZS KU Politechniki Opolskiej 39.39 317

10. Gawlowska Julia 11 Stowarzyszenie Hobby Sport 39.50 314
11. Zabielska Helena 11 UKS Kronos Strzelce Opolskie 39.57 312
12. Fryc Julia 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 39.96 303
13. Weglarz Lena 13 Stowarzyszenie Hobby Sport 41.34 274
14. Barszczewska Monika 13 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 41.35 274
15. Ledniowska Alicja 13 UKS Kronos Strzelce Opolskie 41.54 270
16. Labus Marlena 15 Uks Gwiazda Olesno 42.60 250
17. Kulak Maja 10 KP  Aqua-Swim Nysa 43.30 238
18. Mazur Amelia 15 UKS Junior Kluczbork 43.67 232
19. Ledniowska Aneta 13 UKS Kronos Strzelce Opolskie 43.96 228
20. Lysik Anna 16 AZS KU Politechniki Opolskiej 44.25 223
21. Glapiak Jagoda 14 AZS KU Politechniki Opolskiej 44.53 219
22. Klin Hanna 13 UKS DELFIN Krapkowice 45.17 210
23. Szczesc Anna 14 Uks Gwiazda Olesno 45.59 204
24. Bejno Lena 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 46.12 197
25. Kwasnicka Helena 16 Uks Gwiazda Olesno 46.74 189
26. Pokora Weronika 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 47.34 182
27. Fryc Emilia 13 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 48.69 167
28. Kostrzewska Wiktoria 13 AZS KU Politechniki Opolskiej 48.79 166
29. Swaczyna Lena 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 48.82 166
30. Sledz Emilia 15 UKS Kronos Strzelce Opolskie 50.12 153
31. Patynek Lena 14 Swim Team MOSiR Kedzierzyn-Kozle 50.53 150
32. Stanitzok Iga 16 Uks Gwiazda Olesno 50.54 150
33. Bonk Wiktoria 15 DOKiS SP Vega Dobrodzien 54.35 120


