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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Podkarpackiego 2025 w pływaniu
Mielec, 22-23.11.2025

Konkurencja 28 Kobiet, 100m dowolny 12 lat i starsi
23.11.2025 - 10:00 Wyniki
Punkty: AQUA 2025

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

12 lat

1. KRASOWSKA Blanka 13 UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:05.34 454 31.05 34.29
2. STAWARZ Anna 13 MUKP FALA Ropczyce 1:08.09 401 32.55 35.54
3. WĘGRZYN Gaja 13 KP SOKÓŁ Rzeszów 1:08.36 397 33.17 35.19
4. PIETRAS Zuzanna 13 MKS IKAR Stal Mielec 1:09.67 375 33.40 36.27
5. PRZYGÓRZEWSKA Łucja 13 KS Swim2Win Krosno 1:10.01 369 34.12 35.89
6. BIEŃ Laura 13 UKS FENIKS Dębica 1:12.07 338 34.72 37.35
7. ŻYGUŁA Amelia 13 UKP GRYF Dębica 1:12.17 337 34.00 38.17
8. MUDRY Emilia 13 KP REKIN Lubaczów 1:12.47 333 33.98 38.49
9. CHMURA Klaudia 13 KP SOKÓŁ Rzeszów 1:13.02 325 34.43 38.59

10. SZCZEPANIK Inka 13 KP REKIN Lubaczów 1:14.02 312 35.48 38.54
11. KOBA Magdalena 13 MKS IKAR Stal Mielec 1:14.62 305 34.77 39.85
12. OSYPKA Amelia 13 KP SOKÓŁ Rzeszów 1:14.85 302 35.43 39.42
13. HAJDUK Maja 13 UKP GRYF Dębica 1:15.14 299 36.04 39.10
14. GUBERNAT Matylda 13 KSW STAL Rzeszów 1:15.75 291 35.60 40.15
15. WÓJCIK Laura 13 UKS FENIKS Dębica 1:16.21 286 36.11 40.10
16. SŁAPCZYŃSKA Kinga 13 SP MOTYL Stalowa Wola 1:16.63 281 36.67 39.96
17. JAJUGA Oliwia 13 KSW STAL Rzeszów 1:18.50 262 37.27 41.23
18. SAMOLEJ Laura 13 UKS Aqua Sport 1:19.08 256 38.29 40.79
19. DUSAK Aleksandra 13 UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:21.23 236 36.93 44.30
20. KUDYBA Kaja 13 KP REKIN Lubaczów 1:22.94 222 39.30 43.64
21. KUŚ Emilia 13 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:23.57 217 40.39 43.18
22. GŁUSZKO Nina 13 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:23.62 217 39.44 44.18
23. RASKIEVICIUTE Gabriele 13 SP MOTYL Stalowa Wola 1:24.17 212 40.11 44.06
24. HASS Zuzanna 13 KP REKIN Lubaczów 1:25.08 206 39.75 45.33
25. BEDNARZ Magdalena 13 SP MOTYL Stalowa Wola 1:25.71 201 40.75 44.96
26. OTULAK Izabela 13 KP REKIN Lubaczów 1:29.76 175 41.98 47.78
27. KANIA Karolina 13 MKS IKAR Stal Mielec 1:39.51 128 47.51 52.00

DYSKW. BLUJ Hanna 13 KP Orlik Przeworsk
O1

13 lat

1. CZUDEC Florentyna 12 KP SOKÓŁ Rzeszów 1:05.39 453 31.23 34.16
2. MILLER Milena 12 UKS SP AQUARIUS Lesko 1:07.03 421 31.98 35.05
3. CZACHOR Kornelia 12 UKS FENIKS Dębica 1:07.39 414 32.35 35.04
4. GŁAZ Milena 12 MKS IKAR Stal Mielec 1:07.92 404 32.45 35.47
5. MENET Maria 12 UKS SP AQUARIUS Lesko 1:08.08 402 32.33 35.75
6. BARNIAK Milena 12 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:08.67 391 32.80 35.87
7. WARCHOŁ Amelia 12 SP MOTYL Stalowa Wola 1:11.78 343 34.43 37.35
8. BOBECKA Zuzanna 12 KSW STAL Rzeszów 1:12.80 328 34.33 38.47
9. GŁASEK Anna 12 SP MOTYL Stalowa Wola 1:12.96 326 34.62 38.34

10. WILGUCKA Amelia 12 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:15.69 292 36.15 39.54
11. KORNACKA Oliwia 12 KP Orlik Przeworsk 1:15.73 292 36.04 39.69
12. SMOLAK Iga 12 Stow. Sportowe PROSWIM 1:16.78 280 37.06 39.72
13. WÓJCIAK Ewa 12 KP REKIN Lubaczów 1:18.23 265 37.01 41.22
14. URBAN Roksana 12 Stow. Sportowe PROSWIM 1:18.62 261 37.27 41.35
15. MOSIOR Aleksandra 12 MUKP FALA Ropczyce 1:21.92 230 39.32 42.60
16. KATA Emilia 12 UKS Hetman Tarnobrzeg 1:22.09 229 38.45 43.64
17. JAKIEŁA Lena 12 KS Swim2Win Krosno 1:26.65 195 40.11 46.54
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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Podkarpackiego 2025 w pływaniu
Mielec, 22-23.11.2025

Konkurencja 28, Kobiet, 100m dowolny

14 lat

1. POKRZYWA Emilia 11 UKS FENIKS Dębica 1:01.86 536 29.41 32.45
2. ROZMUS Maja 11 PIRANIE SOSiR Nowa Dęba 1:03.94 485 30.45 33.49
3. FUTRYK Natalia 11 UKS SP AQUARIUS Lesko 1:06.04 440 31.91 34.13
4. SZYBISTY Karolina 11 KP SOKÓŁ Rzeszów 1:08.66 392 32.95 35.71
5. DWORZAŃSKA Aleksandra 11 UKS SP AQUARIUS Lesko 1:09.02 385 33.20 35.82
6. SMOLAK Nikola 11 Stow. Sportowe PROSWIM 1:09.16 383 33.33 35.83
7. BLUJ Zuzanna 11 KP Orlik Przeworsk 1:09.41 379 32.21 37.20
8. GAŁĄZKA Karolina 11 PIRANIE SOSiR Nowa Dęba 1:12.10 338 32.82 39.28
9. OCHAŁ Dominika 11 MUKP FALA Ropczyce 1:12.11 338 34.60 37.51

10. STACHNIK Wiktoria 11 MUKP FALA Ropczyce 1:13.54 319 35.18 38.36

15 - 16 lat

1. CYRAN Weronika 10 KP SOKÓŁ Rzeszów 59.42 604 28.61 30.81
2. WIĄCEK Ewa 10 KP SOKÓŁ Rzeszów 1:05.59 449 31.30 34.29
3. WĘGRZYN Emilia 10 KP SOKÓŁ Rzeszów 1:06.07 439 31.87 34.20
4. KARWAJ Paulina 10 UKS SP AQUARIUS Lesko 1:06.31 435 31.62 34.69
5. NAZARKO Antonina 10 KS Swim2Win Krosno 1:07.09 420 32.39 34.70
6. KNAP Marika 10 UKS FENIKS Dębica 1:15.27 297 35.13 40.14

17 lat i starsi

1. SZOPA Natalia 07 UKP GRYF Dębica 57.29 674 28.46 28.83
2. MARCHUK Marianna 08 UKS Hetman Tarnobrzeg 1:03.94 485 30.89 33.05
3. BEREZAK Milena 08 MKS IKAR Stal Mielec 1:05.23 457 30.91 34.32
4. HAJDON Izabela 08 UKS FENIKS Dębica 1:11.32 349 32.86 38.46


