POZP
Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2026
Mielec, 16.05.2026
Konkurencja 1 Dziewczat, 50m klasyczny 11 lat i mtodsi
16.05.2026 - 9:30 Wyniki

Punkty: AQUA 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. DYGDON Helena 15 MKS IKAR STAL Mielec 40.27 349
2. MIRKOWSKA Gaja 15 KP REKIN Lubaczéw 40.33 348
3. BOUCHARD Kaia 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 4177 313
4. BUKOWINSKA Laura 15 KP ORLIK Przeworsk 42.33 301
5. TURBAK Urszula 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 4357 276
6. RAK Zuzanna 16  UKS FENIKS Debica 46.13 232
7. TURCZYN Wiktoria 15 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 46.64 225
8. KUCHARSKA TENCZAR Maja 15 KP REKIN Lubaczéw 4710 218
9. DROZD Michalina 15 KP ORLIK Przeworsk 4720 217
10. JANIK Maja 15 UKS REKINY MOSIR Sanok 49.34 190
11. KRASOWSKA Hanna 15  Stow. Sportowe PROSWIM 4952 188
12. KOLEK Klaudia 15 UKP GRYF Debica 5040 178
13. ZIOBER Zuzanna 15  Blysk Jarostaw 50.53 176
14. PASTERNAK Antonina 16  UKS Aqua Sport 5096 172
15. KUSY Aleksandra 15 KP ORLIK Przeworsk 51.43 167
16. KUSIK Emilia 15 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 5210 161
17. KNYCH Laura 17 MUKP FALA Ropczyce 5235 159
18. STOPYRA - BZDZIUCH Antonina 15 KP REKIN Lubaczéw 53.27 151
19. WASKO Michalina 16  UKS Aqua Sport 5356 148
20. DRYNSKA Natalia 16 SP MOTYL Stalowa Wola 5476 139
21. RENSZ Alicja 16 UKS FENIKS Debica 5487 138
22. PODOBINSKA Amelia 15 UKS FENIKS Debica 5491 137
23. BABIARZ Zofia 15 MKS Sanok 5521 135
24. SKRZYPEK Marta 15 SP MOTYL Stalowa Wola 56.23 128
25. FURNIADYS Zofia 15 MKS Sanok 56.27 128
26. KAPINOS Zuzanna 15 MKS IKAR STAL Mielec 56.44 127
27. DUDEK Filomena 15 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 57.39 120
28. BOBRECKA Blanka 15 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 5757 119
29. MACHOTA Karolina 15 UKP GRYF Debica 58.54 113
30. PALKA Oliwia 15 KP ORLIK Przeworsk 58.92 111
31. CZURYK Aurelia 16 MKS Sanok 59.28 109
32. WODZIEN Sylwia 15 MUKP FALA Ropczyce 59.89 106
33. BOROWSKA Felicja 17  Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw 1:00.11 105
34. SMIGIEL Blanka 17  UKS REKINY MOSIR Sanok 1:00.36 103
35. SZKUTNIK Helena 17 KP SOKOt Reszéw 1:00.70 102
36. CHLEBUS Amelia 15 SP MOTYL Stalowa Wola 1:00.77 101
37. NABYWANIEC Alicja 15 MKS Sanok 1:01.45 98
38. KRZYWONOS Olga 15 KP ORLIK Przeworsk 1:02.20 9
39. SKALSKA Laura 18  Stow. Sportowe PROSWIM 1:02.80 92
40. SWIETONIOWSKA Diana 17 KS PRESTIGE Rzeszéw 1:03.35 89
41. POROWSKA Julia 17 KP SOKOL Reszow 1:03.49 89
42. KOLODZIEJ Lilianna 16 UKP GRYF Debica 1:03.77 88
43. GRANDA Nikola 18 MUKP FALA Ropczyce 1:04.45 85
44, OSTROWSKA Wiktoria 16  Stow. Sportowe PROSWIM 1:04.87 83
45. STANOCH Pola 17  UKS FENIKS Debica 1:05.01 83
46. MIRUS Karina 15 UKP GRYF Debica 1:08.46 71
PIEKOS Katarzyna 17  UKS Aqua Sport 1:08.46 71
48. DROZD lga 16 UKS REKINY MOSIR Sanok 1:09.74 67
49. ORZECH Oliwia 17 MUKP FALA Ropczyce 1:12.65 59
50. NAWALNY Zofia 17 KP SOKOL Reszow 1:12.72 59
51. KURCZ Zofia 17 MUKP FALA Ropczyce 1:13.59 57
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POZP

Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2026

Mielec, 16.05.2026

Konkurencja 1, Dziewczat, 50m klasyczny, 11 lat i mtodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
52. MEDREK Iga 17  UKS FENIKS Debica 1:17.74 48
53. SIRY Lamia 17  UKS FENIKS Debica 1:24.18 38
54. BARAN Ewa 18 UKS Aqua Sport 1:31.66 29

DYSKW. NYKIEL Zofia 16 UKP GRYF Debica
K13/K16
DYSKW. PIEKOS Amelia 15 UKS FENIKS Debica
o1
Konkurencja 2 Chitopcéw, 50m klasyczny 11 lat i miodsi
16.05.2026 - 9:43 Wyniki
Punkty: AQUA 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. CZERWINSKI Grzegorz 15 MKS IKAR STAL Mielec 3953 251
2. PESZKO Franciszek 16  UKS Aqua Sport 43.65 186
3. KNYCH Wiktor 15 MUKP FALA Ropczyce 4476 173
4. MIKOLAJCZYK Maksymilian 16  UKS Aqua Sport 4521 168
5. KOBAK Jakub 15 KP SOKOL Reszow 45.75 162
6. WOJICIAK Antoni 15 KP REKIN Lubaczéw 4711 148
7. KMIOTEK Sebastian 16 UKS REKINY MOSIR Sanok 5053 120
8. PRZYBYLA Benek 16  UKS Aqua Sport 50.63 119
9. DUSLAK Karol 15 UKS REKINY MOSIR Sanok 51.14 116
10. TRZNADEL Bruno 15 UKS REKINY MOSIR Sanok 51.24 115
11. DZIEMIANKO Fabian 15 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 5188 111
12. PACHLA Kajetan 15 KP SOKOt Reszéw 52.83 105
13. ZEGLEN Jakub 15 MUKP FALA Ropczyce 5295 104
14. WCISLO Sebastian 17  Stow. Sportowe PROSWIM 5297 104
15. GURDAK Borys 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 53.09 103
16. CHOMICKI Patryk 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 53.83 99
17. CISZCZONIK Szymon 15  Stow. Sportowe PROSWIM 54.35 96
18. PISARCZYK Dawid 15 MKS IKAR STAL Mielec 54.36 96
19. KUCABA Piotr 15  Stow. Sportowe PROSWIM 54.76 94
20. PIEPRZAK Tymoteusz 17  MUKP FALA Ropczyce 55.47 Q0
21. KWIECINSKI Mateusz 15 SP MOTYL Stalowa Wola 55.74 89
22. FOREMNIAK Julian 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 56.91 84
23. KOPEC Jakub 16 SP MOTYL Stalowa Wola 57.80 80
24. SLACZKA Tobiasz 15  Stow. Sportowe PROSWIM 58.00 79
25. KUKULKA Jakub 16  UKS FENIKS Debica 58.26 78
26. PIKOR tukasz 15  Stow. Sportowe PROSWIM 58.48 77
27. KOPERA Michat 15 MKS IKAR STAL Mielec 58.65 76
28. WOJTAK Jakub 15 SP MOTYL Stalowa Wola 59.14 75
29. KUKULKA Jan 18 UKS FENIKS Debica 59.19 74
30. CHECIEK Maksymilian 16 UKS FENIKS Debica 59.57 73
31. UZDEJCZYK Natan 15 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:00.42 70
32. DE LAGUSIE Filip 15 MUKP FALA Ropczyce 1:02.73 62
33. ORZECH Emil 18 MUKP FALA Ropczyce 1:05.46 55
34. CENCORA Ksawery 17 MUKP FALA Ropczyce 1:05.81 54
35. STANOK Mikotaj 15 UKP GRYF Debica 1:06.14 53
36. NIERODA Adam 18 KP ORLIK Przeworsk 1:07.13 51
37. NURKOWICZ Aleksander 17  UKS FENIKS Debica 1:07.32 50
38. KRAWIEC Mikotaj 16 UKP GRYF Debica 1:13.12 39
39. KRAWIEC Leon 18 UKP GRYF Debica 1:16.28 34
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POZP

Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2026

Mielec, 16.05.2026

Konkurencja 2, Chtopcéw, 50m klasyczny, 11 lat i miodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
40. GLIWA Ksawery 17  UKS FENIKS Debica 1:16.73 34
41. SIKORA Ignacy 17  Stow. Sportowe PROSWIM 1:19.28 31
DYSKW. CHWIEJ Wojciech 15 MKS IKAR STAL Mielec
o1
DYSKW. WOJTOWICZ Leon 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg
01
DYSKW. SOBOTA Mitosz 18 UKS REKINY MOSIR Sanok
o1
Konkurencja 3 Dziewczat, 100m motylkowy 12 lat
16.05.2026 - 9:55 Wyniki
Punkty: AQUA 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
1. BADYL Patrycja 14  MKS IKAR STAL Mielec 1:15.42 341
2. SUPERSON Wiktoria 14  UKS FENIKS Debica 1:19.10 295
3. GLOWA Lidia 14  KP SOKOL Reszow 1:24.00 247
4. WLODARCZYK Jessica 14  KP SOKOL Reszow 1:25.44 234
5. NIEMIEC Zuzanna 14  KS Swim2Win Krosno 1:26.27 228
6. MAZURUK Milena 14 MKS IKAR STAL Mielec 1:27.99 214
7. FOINSKA Maria 14  UKS FENIKS Debica 1:30.57 197
8. WATRAS Jowita 14  Stow. Sportowe PROSWIM 1:37.58 157
9. BRZYCHC Nadia 14  Stow. Sportowe PROSWIM 1:39.19 150
10. WANIELISTA Julia 14  UKS REKINY MOSIR Sanok 1:44.38 128
11. KULAGA Julia 14 SP MOTYL Stalowa Wola 1:45.31 125
12. MAZUR Julia 14  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1:49.88 110
13. HORON Katarzyna 14  KP REKIN Lubaczéw 1:51.21 106
14. GARDYNIK Ewa 14  UKS Aqua Sport 2:01.94 80
15. GOLABEK Julia 14  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 2:05.40 74
16. WODZIEN Julia 14  MUKP FALA Ropczyce 2:06.67 72
Konkurencja 4 Chiopcéw, 100m motylkowy 12 lat
16.05.2026 - 10:00 Wyniki
Punkty: AQUA 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
1. NYKIEL Filip 14  KP SOKOL Reszow 1:19.21 218
2. WIECH Karol 14  MKS IKAR STAL Mielec 1:21.33 201
3. WOLOSZ Emil 14  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1:22.46 193
4. JUNG Btazej 14  MKS IKAR STAL Mielec 1:22.96 190
5. SZKAFARAK Kacper 14 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:27.55 161
6. LARIN Hleb 14  Stow. Sportowe PROSWIM 1:28.93 154
7. FIC Mieszko 14  MUKP FALA Ropczyce 1:31.89 139
8. KUZMA Maurycy 14  SP MOTYL Stalowa Wola 1:32.55 136
9. DARAZ Franciszek 14  KP SOKOL Reszéw 1:35.07 126
10. PIEPRZAK Pawet 14  MUKP FALA Ropczyce 1:36.27 121
11. LEJA Wiktor 14 KP ORLIK Przeworsk 1:45.32 92
12. PYLKA Marcel 14  UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:49.09 83
13. DOMANSKI Karol 14  SP MOTYL Stalowa Wola 1:52.72 75
14. KARABAN Jakub 14  SP MOTYL Stalowa Wola 1:55.11 71
15. POZNIAK Tymoteusz 14  UKS Aqua Sport 1:56.31 69
16. DYLAG Marcel 14  UKS Aqua Sport 2:01.51 60
17. TOMCZYK Dawid 14 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 2:07.82 52
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POZP

Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2026

Mielec, 16.05.2026

Konkurencja 5 Dziewczat, 200m dowolny 11 lat i mtodsi
16.05.2026 - 10:08 Wyniki
Punkty: AQUA 2025

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

1. ZDEB Laura 15 Stow. Sportowe PROSWIM 2:42.80 311

2. KARPIAK Emilia 15  KP SOKOL Reszow 2:50.93 268

3. PIKUSA Maja 15 MKS IKAR STAL Mielec 2:55.63 247

4, TURBAK Urszula 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 2:58.62 235

5. KARNAS Martyna 16  KP SOKOL Reszow 3:03.45 217

6. BOUCHARD Kaia 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 3:03.69 216

7. TURCZYN Wiktoria 15 PIRANIE SOSIR Nowa Debé3:03.87 215

8. RODZINSKA Olga 15  UKS Aqua Sport 3:05.74 209

9. ROG Jagoda 15 SP MOTYL Stalowa Wola 3:11.38 191

10. BASZCZUK Martyna 16  UKS FENIKS Debica 3:12.11 189

11. 0ZOG Anna 15  PIRANIE SOSIR Nowa Deb:3:12.48 188

12. JANIK Maja 15 UKS REKINY MOSIR Sanok3:17.10 175

13. CISZEK Milena 15  UKS Aqua Sport 3:20.26 167

14. OTTO Liliana 15 SP MOTYL Stalowa Wola 3:22.74 161

15. BOJARSKA Lena 15  KP REKIN Lubaczéw 3:24.90 156

16. MEDER Lena 15 KP REKIN Lubaczéw 3:26.68 152

17. WASKO Michalina 16  UKS Aqua Sport 3:28.28 148

18. DUDEK Filomena 15 PIRANIE SOSIiR Nowa Debé3:31.14 142

19. KEDZIOR Blanka 16  UKS FENIKS Debica 3:33.51 137

20. WOSZCZAK Laura 15 KP REKIN Lubaczéw 3:40.96 124

21. BOROWSKA Felicja 17  Stow. Sportowe SWIM TRI F3:41.70s 123

22. SWIETONIOWSKA Julia 15  KS PRESTIGE Rzeszéow  3:43.33 120

23. KORNAK Lena 17  Stow. Sportowe SWIM TRI F3:47.03/ 114

24. WOREK Maja 16  MUKP FALA Ropczyce 3:53.07 106

25. ANDRES Zuzanna 17 KP SOKOL Reszow 4:06.51 89

26. WRONA Izabela 18 UKP GRYF Degbica 4:21.01 75
Konkurencja 6 Chtopcdéw, 200m dowolny 11 lat i miodsi
16.05.2026 - 10:25 Wyniki

Punkty: AQUA 2025

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

1. SZPONDER Kacper 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 2:36.05 252

2. GAWEL Jan 16  KP SOKOL Reszow 2:47.27 204

3. MIEGON Bartosz 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 2:48.31 201

4. WOJCIAK Antoni 15 KP REKIN Lubaczéw 2:53.69 182

5. TRZNADEL Bruno 15 UKS REKINY MOSIR Sanok2:56.33 174

6. MIKOLAJCZYK M. 16 UKS Agua Sport 2:56.37 174

7. PROKUSKI Grzegorz 15 UKP GRYF Debica 3:07.38 145

8. HLOVA Maksym 15  UKS FENIKS Debica 3:08.10 144

9. MATYSEK Mikotaj 15 MKS IKAR STAL Mielec 3:09.10 141

10. PLONKA Sebastian 15 KP ORLIK Przeworsk 3:10.96 137

11. HORACZEWSKI Jeremiasl5  MKS IKAR STAL Mielec 3:12.33 134

12. TARASZKA Ludwik 16 MKS IKAR STAL Mielec 3:13.80 131

13. GAWRONSKI Oskar 15 MKS IKAR STAL Mielec 3:15.10 129

14. PASTERNAK Witold 16  UKS Aqua Sport 3:18.58 122

15. DUSLAK Karol 15 UKS REKINY MOSIR Sanok3:18.89 121

16. MOKRZYCKI Jonatan 15  Stow. Sportowe PROSWIM 3:21.96 116

17. SCIPIEN Kacper 18  Stow. Sportowe PROSWIM 3:24.83 111

18. PIECZONKA Ksawery 16 SP MOTYL Stalowa Wola 3:29.36 104

19. KIELAR Patryk 15  Btysk Jarostaw 3:30.05 103

20. JONASZ Nikodem 16  Stow. Sportowe PROSWIM 3:38.09 92

21. SLACZKA Tobiasz 15  Stow. Sportowe PROSWIM 3:44.23 85

22. BAKFilip 16  SP MOTYL Stalowa Wola 3:44.64 84
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POZP

Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2026
Mielec, 16.05.2026

Konkurencja 6, Chtopcéw, 200m dowolny, 11 lat i mtodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

23. CHODAN Tymoteusz 16  SP MOTYL Stalowa Wola 3:52.42 76

24. KUKULKA Jakub 16  UKS FENIKS Debica 3:56.81 72

25. OSOBLIWY Karol 15 MKS IKAR STAL Mielec 4:01.23 68

26. POLNIASZEK Patryk 15  MUKP FALA Ropczyce 4:29.12 49

DYSKW. SERAFIN Jan 15 PIRANIE SOSIR Nowa Debe3:13.72
o1
Konkurencja 7 Dziewczat, 200m klasyczny 12 lat
16.05.2026 - 10:43 Wyniki
Punkty: AQUA 2025

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

1. BADYL Patrycja 14 MKS IKAR STAL Mielec 2:58.74 407

2. NYLEC Zuzanna 14  UKP GRYF Debica 3:04.02 373

3. MARCHUT Lena 14  SP MOTYL Stalowa Wola 3:07.47 353

4., CHROBAK Hanna 14  KSW Stal Rzeszow 3:08.38 347

5. CZERWINSKA Magdalenald  MKS IKAR STAL Mielec 3:20.11 290

6. RUG Natalia 14  Stow. Sportowe PROSWIM 3:21.30 285

7. ZAK Aleksandra 14  UKS FENIKS Debica 3:22.86 278

8. JUCIUTE Neringa 14  KS Swim2Win Krosno 3:25.86 266

9. CHMIEL Anna 14  KP SOKOt Reszow 3:25.95 266

10. DRAZKOWSKA Kinga 14  KS Swim2Win Krosno 3:32.69 241
11. WILCZAKOWSKA Milena 14  UKS REKINY MOSIR Sanok3:41.46 214

12. FERET Emilia 14  Stow. Sportowe PROSWIM 3:41.73 213

13. WOJCIK Emilia 14  UKS FENIKS Debica 3:49.60 192

14. HORON Katarzyna 14 KP REKIN Lubaczéw 3:51.10 188

15. GARDYNIK Ewa 14  UKS Aqua Sport 4:03.45 161

16. FLIS Julia 14  Stow. Sportowe PROSWIM 4:07.97 152

17. SZELIGA Daria 14  KP SOKOL Reszow 4:09.17 150

18. TOMAKA Julia 14  KP SOKOL Reszow 4:11.25 146

19. BARAN Lena 14 UKS Aqua Sport 4:39.69 106

DYSKW. SOROKINA Diana 14  UKS FOXBALL Rzeszow
o1
Konkurencja 8 Chtopcéw, 200m klasyczny 12 lat
16.05.2026 - 10:57 Wyniki
Punkty: AQUA 2025

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

1. PILAT Oskar 14  KP SOKOL Reszow 2:59.47 300

2. LEWANDOWSKI Jakub 14  UKS Aqua Sport 3:07.45 263

3. NYKIEL Filip 14 KP SOKOL Reszow 3:09.58 254

4. FLORKIEWICZ Frank 14  UKS DELFINEK Ustrzyki Dc3:14.14 237

5. KAMINSKI Mikotaj 14  MKS IKAR STAL Mielec 3:17.00 226

6. KALDON Jakub 14  UKS DELFIN Tarnobrzeg 3:25.23 200

7. BARYLA Ryszard 14  SP MOTYL Stalowa Wola 3:29.10 189

8. LANSKI Alan 14  KP ORLIK Przeworsk 3:31.20 184

9. RAK tukasz 14 PIRANIE SOSIR Nowa Deb:3:34.74 175

10. WASACZ Remigiusz 14  UKS FOXBALL Rzeszéw  3:41.92 158

11. KUBIK Michat 14  UKS DELFIN Tarnobrzeg 3:43.26 155

12. CHROBAK Borys 14 KSW Stal Rzeszéw 3:48.00 146

13. BALA Ignacy 14  UKS FENIKS Debica 3:50.57 141

14. HALKA Jan 14 PIRANIE SOSIR Nowa Dehi3:52.30 138

15. PIEPRZAK Pawet 14 MUKP FALA Ropczyce 3:52.57 137

16. SLACZKA Jakub 14  Stow. Sportowe PROSWIM 3:52.61 137
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POZP

Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2026

Mielec, 16.05.2026

Konkurencja 8, Chtopcéw, 200m klasyczny, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
17. POZNIAK Tymoteusz 14  UKS Agua Sport 3:54.40 134
18. CZAJKOWSKI Aleksander14  UKS DELFIN Tarnobrzeg 3:57.57 129
19. DOSKOWSKI Aleksander 14 MKS Sanok 3:59.87 125
20. KURAS Adrian 14 MUKP FALA Ropczyce 3:59.88 125
21. DURAK Jaromir 14 Stow. Sportowe PROSWIM 4:05.10 117
22. CISEK Bartosz 14  Stow. Sportowe PROSWIM 4:09.59 111
23. BATOR Piotr 14 MKS IKAR STAL Mielec 4:10.20 110
24. ZIARNIK Ksawery 14  UKS FENIKS Debica 4:18.39 100
25. MAKOWKA Jan 14  UKS FENIKS Debica 4:19.23 99
26. LACH Fabian 14  Stow. Sportowe PROSWIM 4:31.80 86
DYSKW. WOLMAN Jakub 14 UKS FENIKS Debica
o1
Konkurencja 9 Dziewczat, 50m grzbietowy 11 lat i mtodsi
16.05.2026 - 11:17 Wyniki
Punkty: AQUA 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. SEKUCJA Milena 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 36.31 335
2. ZDEB Laura 15  Stow. Sportowe PROSWIM 37.72 299
3. KUCHARSKA TENCZAR Maja 15 KP REKIN Lubaczéw 41.67 221
4. CZERNIK Hanna 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 41.86 218
5. ZIELINSKA Zuzanna 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 4240 210
6. BOJARSKA Lena 15 KP REKIN Lubaczéw 43.44 195
7. RAK Zuzanna 16  UKS FENIKS Debica 4433 184
8. ROG Jagoda 15 SP MOTYL Stalowa Wola 44.64 180
9. MEDER Lena 15 KP REKIN Lubaczéw 4491 177
10. 0ZOG Anna 15 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 45.06 175
11. ROGOWSKA Dorota 15 SP MOTYL Stalowa Wola 4520 173
12. CISZEK Milena 15 UKS Aqua Sport 4535 172
13. KEDZIOR Blanka 16  UKS FENIKS Debica 46.26 162
14. NOWAK Zofia 15 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 46.69 157
15. WNUK Hanna 15 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 47.03 154
16. BULWAN Kaja 15 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 48.34 142
17. ZIOBER Zuzanna 15  Btysk Jarostaw 4842 141
18. FIC Mitostawa 16 MUKP FALA Ropczyce 48.63 139
19. SLAZYK Natalia 15 UKS FENIKS Debica 48.87 137
20. KNYCH Laura 17  MUKP FALA Ropczyce 48.96 136
21. FURNIADYS Zofia 15 MKS Sanok 4950 132
22. OTTO Liliana 15 SP MOTYL Stalowa Wola 50.63 123
23. WODZIEN Sylwia 15 MUKP FALA Ropczyce 51.27 119
24. KOLEK Klaudia 15 UKP GRYF Debica 5153 117
25. KRZYWONOS Olga 15 KP ORLIK Przeworsk 5196 114
26. KAPINOS Zuzanna 15 MKS IKAR STAL Mielec 5225 112
27. BABIARZ Zofia 15 MKS Sanok 5259 110
28. KUSY Wiktoria 16  KP ORLIK Przeworsk 53.03 107
29. GOLONKA Weronika 15 KP ORLIK Przeworsk 53.24 106
30. SZKUTNIK Helena 17 KP SOKOL Reszow 5351 104
31. PODOBINSKA Amelia 15 UKS FENIKS Debica 54.16 101
32. PIEKOS Liliana 15 MUKP FALA Ropczyce 5421 100
33. CZURYK Aurelia 16 MKS Sanok 54.54 98
34. ABRAM Jagoda 16  KP ORLIK Przeworsk 55.48 94
35. MACHOTA Karolina 15 UKP GRYF Debica 55.69 92
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POZP

Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2026
Mielec, 16.05.2026

Konkurencja 9, Dziewczat, 50m grzbietowy, 11 lat i mtodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
36. DROZD Iga 16 UKS REKINY MOSIR Sanok 55.70 92
37. SKALSKA Laura 18  Stow. Sportowe PROSWIM 56.33 89
38. KUSY Aleksandra 15 KP ORLIK Przeworsk 56.95 86
39. CHLEBUS Amelia 15 SP MOTYL Stalowa Wola 5710 86
40. OSTROWSKA Wiktoria 16  Stow. Sportowe PROSWIM 57.73 83
41. MIRUS Karina 15 UKP GRYF Debica 57.94 82
42. STANOCH Pola 17  UKS FENIKS Debica 58.07 82
43. KOLODZIEJ Lilianna 16 UKP GRYF Debica 58.69 79
44, SWIETONIOWSKA Diana 17 KS PRESTIGE Rzeszow 58.76 79
45. MEDREK lga 17  UKS FENIKS Debica 59.52 76
46. SMIGIEL Blanka 17  UKS REKINY MOSIR Sanok 59.63 75
47. SWIERCZEK Julia 16  Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw 59.79 75
48. ANDRES Zuzanna 17 KP SOKOt Reszéw 1:00.52 72
49. KONIECZNY Anna 18 KP ORLIK Przeworsk 1:01.29 69
50. PIEKOS Katarzyna 17  UKS Aqua Sport 1.01.41 69
51. NABYWANIEC Alicja 15 MKS Sanok 1:01.65 68
52. GRANDA Nikola 18 MUKP FALA Ropczyce 1:02.26 66
53. ORZECH Oliwia 17  MUKP FALA Ropczyce 1:03.32 63
54. NAWALNY Zofia 17 KPP SOKOt Reszéw 1:03.33 63
55. BARAN Ewa 18 UKS Aqua Sport 1:03.58 62
56. ZUROWSKA Wiktoria 16 UKP GRYF Debica 1:05.11 58
57. KURCZ Zofia 17  MUKP FALA Ropczyce 1:05.32 57
58. NYKIEL Zofia 16 UKP GRYF Debica 1:07.28 52
59. SIRY Lamia 17  UKS FENIKS Debica 1:07.33 52
60. SLIWA Anastazja 17  KP ORLIK Przeworsk 1:07.34 52
61. BRZEZINSKA Aniela 17  KP ORLIK Przeworsk 1:12.20 42
62. PALKA Oliwia 15 KP ORLIK Przeworsk 1:12.65 41

Konkurencja 10 Chiopcéw, 50m grzbietowy 11 lat i mtodsi
16.05.2026 - 11:33 Wyniki
Punkty: AQUA 2025

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. BEBEN Filip 15 Stow. Sportowe PROSWIM 38.24 193
2. PESZKO Franciszek 16  UKS Aqua Sport 40.38 164
3. KNYCH Wiktor 15 MUKP FALA Ropczyce 41.18 154
4. PROKUSKI Grzegorz 15 UKP GRYF Debica 42.80 137
5. MOKRZYCKI Jonatan 15  Stow. Sportowe PROSWIM 43.64 130
6. SERAFIN Jan 15 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 4409 126
7. SZPILCZYNSKI Igor 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 4565 113
8. JONASZ Nikodem 16  Stow. Sportowe PROSWIM 4711 103
9. BUCZYNSKI Gabriel 18 UKS FENIKS Debica 47.90 98
10. PLONKA Sebastian 15 KP ORLIK Przeworsk 48.31 95
11. GALINSKI Szymon 17 UKS Aqua Sport 48.39 95
12. DE LAGUSIE Filip 15 MUKP FALA Ropczyce 48.60 9
13. ZEGLEN Jakub 15 MUKP FALA Ropczyce 49.74 87
14. CHODAN Tymoteusz 16 SP MOTYL Stalowa Wola 50.11 85
15. KUCABA Piotr 15 Stow. Sportowe PROSWIM 50.24 85
16. GAWRONSKI Oskar 15 MKS IKAR STAL Mielec 50.81 82
17. PIKOR tukasz 15  Stow. Sportowe PROSWIM 50.82 82
18. CHECIEK Maksymilian 16 UKS FENIKS Debica 50.86 82
19. BAK Filip 16 SP MOTYL Stalowa Wola 51.56 78
20. PRZYBYLA Benek 16  UKS Aqua Sport 5181 77
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POZP

Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2026

Mielec, 16.05.2026

Konkurencja 10, Chtopcow, 50m grzbietowy, 11 lat i mtodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
21. KWIECINSKI Mateusz 15 SP MOTYL Stalowa Wola 52.04 76
22. WCISLO Sebastian 17  Stow. Sportowe PROSWIM 52.30 75
23. SLIWIAK Tymon 17  UKS DELFIN Tarnobrzeg 52.74 73
24. PISARCZYK Dawid 15 MKS IKAR STAL Mielec 53.85 69
25. PIEPRZAK Tymoteusz 17 MUKP FALA Ropczyce 54.65 66
26. KUKULKA Jan 18 UKS FENIKS Debica 55.01 64
27. BYSTROWSKI Patryk 18 MKS IKAR STAL Mielec 55.05 64
28. ORZECH Emil 18 MUKP FALA Ropczyce 55.61 62
29. WOJTAK Jakub 15 SP MOTYL Stalowa Wola 56.12 61
30. FOREMNIAK Julian 15  UKS DELFIN Tarnobrzeg 56.71 59
31. STANOK Mikotaj 15 UKP GRYF Debica 57.75 56
32. CENCORA Ksawery 17  MUKP FALA Ropczyce 58.62 53
33. POLNIASZEK Patryk 15 MUKP FALA Ropczyce 58.83 53
34. RACZKA Tymoteusz 17 KP ORLIK Przeworsk 58.87 52
35. SOBOTA Mitosz 18 UKS REKINY MOSIR Sanok 59.82 50
36. KRAWIEC Mikotaj 16 UKP GRYF Debica 1:00.17 49
37. MAJ Mateusz 19  UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:00.40 49
38. NIERODA Adam 18 KP ORLIK Przeworsk 1:02.62 44
39. SIKORA Ignacy 17  Stow. Sportowe PROSWIM 1:02.64 43
40. KRAWIEC Leon 18 UKP GRYF Debica 1:04.73 39
41. JANOWSKI Adam 19 UKP GRYF Debica 1:05.32 38
42. OSOBLIWY Karol 15 MKS IKAR STAL Mielec 1:05.71 38
43. KESEK Franciszek 17  UKP GRYF Debica 1:05.85 37
44. GLIWA Ksawery 17  UKS FENIKS Debica 1:09.24 32
45. STANOK Gabiriel 17  UKP GRYF Debica 1:10.01 31
46. ZBOCH Ignacy 19 UKP GRYF Debica 1:17.55 23
DYSKW. NURKOWICZ Aleksander 17  UKS FENIKS Debica
o1
DYSKW. KIELAR Patryk 15  Btysk Jarostaw
G7
DYSKW. GAWLE Mikotaj 17  UKP GRYF Debica
o1
DYSKW. KOLEK Hubert 17  UKP GRYF Debica
G8
DYSKW. WNUK Wojciech 15 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne
G8
Konkurencja 11 Dziewczat, 50m grzbietowy 12 lat
16.05.2026 - 11:46 Wyniki
Punkty: AQUA 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. MILOS Izabela 14  MKS IKAR STAL Mielec 3445 392
2. KOZIK Kaja 14  UKS Aqua Sport 35.08 372
3. RUTKOWSKA Aleksandra 14 MKS IKAR STAL Mielec 36.42 332
4. ZArOCHA Klaudia 14  KP SOKOL Reszéw 37.43 306
5. FOINSKA Maria 14  UKS FENIKS Debica 38.09 290
6. CHROBAK Hanna 14  KSW Stal Rzeszow 38,52 280
7. GAJDA Matylda 14  UKS FENIKS Debica 39.10 268
8. FICRita 14  UKS Aqua Sport 39.39 262
9. NIEMIEC Zuzanna 14  KS Swim2Win Krosho 40.48 242
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POZP

Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2026

Miel

ec, 16.05.2026

Konkurencja 11, Dziewczat, 50m grzbietowy, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
10. WATRAS Jowita 14  Stow. Sportowe PROSWIM 40.58 240
11. BRZYCHC Nadia 14  Stow. Sportowe PROSWIM 41.13 230
12. JUCIUTE Neringa 14 KS Swim2Win Krosno 4217 214
13. DRAZKOWSKA Kinga 14 KS Swim2Win Krosno 42.65 207
14. WLODARCZYK Jessica 14  KP SOKOL Reszow 42.67 206
15. ZAK Aleksandra 14  UKS FENIKS Debica 43.12 200
16. WILCZAKOWSKA Milena 14  UKS REKINY MOSIR Sanok 4505 175
17. CHMIEL Anna 14  KP SOKOL Reszow 4524 173
18. WANIELISTA Julia 14  UKS REKINY MOSIR Sanok 4553 170
19. WOJICIK Emilia 14  UKS FENIKS Debica 45.71 168
20. GAWORECKA Zuzanna 14  UKS REKINY MOSIR Sanok 46.28 162
21. CENCORA Zofia 14  KP REKIN Lubaczéw 46.77 156
22. FLIS Julia 14  Stow. Sportowe PROSWIM 47.24 152
23. TOMAKA Julia 14  KP SOKOt Reszéw 48.68 139
24. MAZUR Julia 14  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 48.74 138
25. WOJDYLO Julia 14  Blysk Jarostaw 49.05 136
26. BIEDA Milena 14  MKS Sanok 49.14 135
27. GOLABEK Julia 14  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 4947 132
28. WOJICIECHOWSKA Laura 14  Blysk Jarostaw 4986 129
29. WODZIEN Julia 14  MUKP FALA Ropczyce 5142 118
30. SZELIGA Daria 14  KP SOKOt Reszéw 5155 117
31. BARAN Lena 14  UKS Aqua Sport 54.98 96
32. SOROKINA Diana 14  UKS FOXBALL Rzeszow 58.80 78

Konkurencja 12 Chiopcéw, 50m grzbietowy 12 lat
16.05.2026 - 11:55 Wyniki
Punkty: AQUA 2025

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. STEC Jakub 14  UKS FENIKS Debica 35.43 243
2. PILAT Oskar 14  KP SOKOt Reszéw 36.15 228
3. DEMBOWSKI Kuba 14  UKS Aqua Sport 36.27 226
4. WOLOSZ Emil 14  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 3719 210
5. JUNG Blazej 14  MKS IKAR STAL Mielec 37.93 198
6. LARIN Hleb 14  Stow. Sportowe PROSWIM 38.67 186
7. FIC Mieszko 14  MUKP FALA Ropczyce 40.64 161
8. KALDON Jakub 14  UKS DELFIN Tarnobrzeg 42.78 138
9. PYLKA Marcel 14  UKS DELFIN Tarnobrzeg 4299 136
10. WOLMAN Jakub 14  UKS FENIKS Debica 43.75 129
11. KUBIK Michat 14  UKS DELFIN Tarnobrzeg 4384 128
12. WASACZ Remigiusz 14  UKS FOXBALL Rzeszow 4470 121
13. STANICKI Jakub 14  SP MOTYL Stalowa Wola 4545 115
14. DOMANSKI Karol 14  SP MOTYL Stalowa Wola 4548 114
15. PASTERNAK Ryszard 14  UKS Aqua Sport 45.75 112
16. LANSKI Alan 14  KP ORLIK Przeworsk 46.28 109
17. LEJA Wiktor 14  KP ORLIK Przeworsk 46.84 105
18. BATOR Piotr 14  MKS IKAR STAL Mielec 47.18 102
19. KOZIARZ Jakub 14  Stow. Sportowe PROSWIM 47.75 99
20. CISEK Bartosz 14  Stow. Sportowe PROSWIM 48.83 92
21. KURAS Adrian 14  MUKP FALA Ropczyce 49.97 86
22. TOMCZYK Dawid 14  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 50.16 85
23. DOSKOWSKI Aleksander 14  MKS Sanok 50.67 83
24. BOICETTA Tymoteusz 14  MKS IKAR STAL Mielec 51.55 78
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POZP

Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2026

Mielec, 16.05.2026

Konkurencja 12, Chtopcow, 50m grzbietowy, 12 lat

Z3/K3

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
25. tACH Fabian 14  Stow. Sportowe PROSWIM 54.06 68
26. GAWLE Michat 14  UKP GRYF Debica 54.24 67
27. MAKOWKA Jan 14  UKS FENIKS Debica 54.52 66
28. ZIARNIK Ksawery 14  UKS FENIKS Debica 58.32 54
29. ZUROWSKI Mitosz 14  UKP GRYF Debica 59.10 52

DYSKW. HALKA Jan 14  PIRANIE SOSIR Nowa Deba
o1
Konkurencja 13 Dziewczagt, 100m zmienny 11 lat i mtodsi
16.05.2026 - 12:02 Wyniki
Punkty: AQUA 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
1. MIRKOWSKA Gaja 15 KP REKIN Lubaczéw 1:21.15 313
2. BUKOWINSKA Laura 15 KP ORLIK Przeworsk 1:24.84 274
3. SEKUCJA Milena 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:25.59 266
4. DYGDON Helena 15 MKS IKAR STAL Mielec 1:29.29 235
5. KARPIAK Emilia 15  KP SOKOL Reszéw 1:29.94 230
6. RODZINSKA Olga 15  UKS Aqua Sport 1:30.44 226
7. PIEKOS Amelia 15  UKS FENIKS Debica 1:30.51 225
8. DROZD Michalina 15  KP ORLIK Przeworsk 1:32.38 212
9. KARNAS Martyna 16  KP SOKOL Reszow 1:34.34 199
10. PIKUSA Maja 15 MKS IKAR STAL Mielec 1:34.47 198
11. BASZCZUK Martyna 16  UKS FENIKS Debica 1:38.31 176
12. KRASOWSKA Hanna 15  Stow. Sportowe PROSWIM 1:38.65 174
13. CZERNIK Hanna 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:43.77 149
14. FIC Mitostawa 16  MUKP FALA Ropczyce 1:44.30 147
15. SLAZYK Natalia 15 UKS FENIKS Debica 1:44.94 144
16. STOPYRA - BZDZIUCH A. 15 KP REKIN Lubaczéw 1:45.03 144
17. DRYNSKA Natalia 16  SP MOTYL Stalowa Wola 1:45.83 141
18. PASTERNAK Antonina 16  UKS Aqua Sport 1:46.29 139
19. WOSZCZAK Laura 15 KP REKIN Lubaczéw 1:46.55 138
20. NOWAK Zofia 15 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1:46.73 137
21. WNUK Hanna 15 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:47.03 136
22. KUSIK Emilia 15  PIRANIE SOSiR Nowa Deba 1:50.40 124
23. BULWAN Kaja 15  UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:53.27 115
24. SWIETONIOWSKA Julia 15 KS PRESTIGE Rzeszow 1:53.56 114
25. RENSZ Alicja 16  UKS FENIKS Debica 1:53.93 113
26. BOBRECKA Blanka 15 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:55.22 109
27. ROGOWSKA Dorota 15 SP MOTYL Stalowa Wola 1:57.73 102
28. KORNAK Lena 17  Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw 2:02.09 91
29. WOREK Maja 16  MUKP FALA Ropczyce 2:07.10 81
30. SKRZYPEK Marta 15 SP MOTYL Stalowa Wola 2:07.68 80
31. POROWSKA Julia 17  KP SOKOL Reszow 2:09.22 77
32. WRONA Izabela 18 UKP GRYF Debica 2:25.58 54
ZIELINSKA Zuzanna 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg
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POZP
Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2026
Mielec, 16.05.2026
Konkurencja 14 Chiopcéw, 100m zmienny 11 lat i mtodsi
16.05.2026 - 12:16 Wyniki
Punkty: AQUA 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
1. SZPONDER Kacper 15  UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:20.03 233 40.25 39.78
2. BEBEN Filip 15  Stow. Sportowe PROSWIM 1:24.31 199 38.89 45.42
3 WOJTOWICZ Leon 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:26.57 184 39.40 47.17
4. MIEGON Bartosz 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:26.93 182 40.14 46.79
5. CZERWINSKI Grzegorz 15 MKS IKAR STAL Mielec 1:27.37 179 42.20 45.17
6. KOBAK Jakub 15  KP SOKOL Reszow 1:31.95 153 42.74 49.21
7. HLOVA Maksym 15 UKS FENIKS Debica 1:33.83 144 45.05 48.78
8. CHWIEJ Wojciech 15 MKS IKAR STAL Mielec 1:34.74 140 47.55 47.19
9. GAWEL Jan 16  KP SOKOL Reszow 1:35.50 137 44.30 51.20
10. KMIOTEK Sebastian 16  UKS REKINY MOSIR Sanok 1:37.03 131 45.40 51.63
11. MATYSEK Mikotaj 15 MKS IKAR STAL Mielec 1:38.68 124 45.41 53.27
12. PASTERNAK Witold 16  UKS Aqua Sport 1:40.80 116 48.22 52.58
13. PACHLA Kajetan 15  KP SOKOL Reszéw 1:41.23 115 49.69 51.54
14. GURDAK Borys 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:42.64 110 47.11 55.53
15. TARASZKA Ludwik 16  MKS IKAR STAL Mielec 1:43.52 107 52.11 51.41
16. BUCZYNSKI Gabriel 18 UKS FENIKS Debica 1:44.22 105 48.78 55.44
17. HORACZEWSKI Jeremiasz 15 MKS IKAR STAL Mielec 1:46.94 97 50.96 55.98
18. SCIPIEN Kacper 18  Stow. Sportowe PROSWIM 1:48.33 94 52.02 56.31
19. GALINSKI Szymon 17  UKS Aqua Sport 1:48.71 93 50.52 58.19
20. DZIEMIANKO Fabian 15 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1:48.83 92
21. CHOMICKI Patryk 15 UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:50.45 88 52.02 58.43
22. CISZCZONIK Szymon 15  Stow. Sportowe PROSWIM 1:54.17 80 56.81 57.36
23. KOPERA Michat 15 MKS IKAR STAL Mielec 1:54.57 79
24. KOPEC Jakub 16 SP MOTYL Stalowa Wola 2:02.51 65 59.67 1:02.84
25. UZDEJCZYK Natan 15 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 2:03.94 62 56.02  1:07.92
DYSKW. PIECZONKA Ksawery 16 SP MOTYL Stalowa Wola
Z3/G8
Konkurencja 15 Dziewczat, 400m dowolny 12 lat
16.05.2026 - 12:27 Wyniki
Punkty: AQUA 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. MILOS Izabela 14  MKS IKAR STAL Mielec 5:16.30 385

50m: 33.35 33.35 150m: 1:55.91 41.88 250m:  3:17.78 40.65 350m: 4:35.34 40.12
100m: 1:14.03 40.68 200m: 2:37.13 41.22 300m: 3:55.22 37.44 400m: 5:16.30 40.96

2. RUTKOWSKA Aleksandra 14 MKS IKAR STAL Mielec 5:21.96 365
50m: 35.83 35.83 150m: 1:56.12 40.66 250m: 3:20.82 43.44 350m: 4:41.76 41.10
100m: 1:15.46 39.63 200m: 2:37.38 41.26 300m: 4:00.66 39.84 400m: 5:21.96 40.20

3. KOZIK Kaja 14  UKS Agqua Sport 5:2479 356
50m: 36.36 36.36 150m: 1:59.66 41.85 250m: 3:23.67 42.20 350m: 4:47.19 42.21
100m: 1:17.81 41.45 200m: 2:41.47 41.81 300m: 4:04.98 41.31 400m: 5:24.79 37.60

4. GLOWA Lidia 14  KP SOKOL Reszéw 5:26.37 351
50m:  36.81 36.81  150m: 2:01.07 4220  250m: 3:26.16 4275  350m: 4:49.87  41.49
100m: 1:18.87  42.06  200m: 2:43.41 4234  300m: 4:08.38 4222  400m: 5:26.37  36.50

5. MARCHUT Lena 14 SP MOTYL Stalowa Wola 5:27.93 346
50m: 36.47 36.47 150m: 2:00.62 41.97 250m: 3:26.12 42.94 350m: 4:48.80 42.10
100m: 1:18.65 42.18 200m: 2:43.18 42.56 300m: 4:06.70 40.58 400m: 5:27.93 39.13

6. SUPERSON Wiktoria 14  UKS FENIKS Debica 5:37.48 317
50m: 37.96 37.96  150m: 2:03.34  43.21  250m: 3:29.60 43.08  350m: 5:01.54  47.92
100m: 1:20.13 4217  200m: 2:46.52  43.18  300m: 4:13.62  44.02  400m: 5:37.48 3594
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POZP

Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2026
Mielec, 16.05.2026

Konkurencja 15, Dziewczat, 400m dowolny, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

7. MAZURUK Milena 14 MKS IKAR STAL Mielec 5:41.54 306
50m: 40.10 40.10 150m: 2:10.08 45.63 250m: 3:37.84 44.34 350m: 5:11.47 50.28
100m: 1:24.45 44.35 200m: 2:53.50 43.42 300m: 4:21.19 43.35 400m: 5:41.54 30.07

8. CZERWINSKA Magdalena 14 MKS IKAR STAL Mielec 5:42.37 304

50m: 40.14 40.14 150m: 2:08.25 44.27 250m: 3:36.99 44.62 350m: 5:06.24 44.61
100m: 1:23.98 43.84 200m: 2:52.37 44.12 300m: 4:21.63 44.64 400m: 5:42.37 36.13

9. NYLEC Zuzanna 14 UKP GRYF Dgbica 5:4424 299
50m:  40.25  40.25  150m: 2:07.60  43.88  250m: 3:35.57 4359  350m: 5:04.31  44.28
100m: 1:23.72 4347  200m: 2:51.98  44.38  300m: 4:20.03  44.46  400m: 5:44.24  39.93

10. ZALOCHA Klaudia 14 KP SOKOL Reszéw 6:08.05 244
50m: 41.26 41.26 150m: 2:15.22 47.59 250m: 3:51.41 48.14 350m: 5:28.08 48.30
100m: 1:27.63 46.37 200m: 3:03.27 48.05 300m: 4:39.78 48.37 400m: 6:08.05 39.97

11. RUG Natalia 14  Stow. Sportowe PROSWIM 6:14.07 233
50m:  41.26  41.26  150m: 2:15.55  47.47  250m: 3:51.55  48.07  350m: 5:28.25 4831
100m: 1:28.08  46.82  200m: 3:03.48  47.93  300m: 4:39.94  48.39  400m: 6:14.07  45.82

12. GAJDA Matylda 14  UKS FENIKS Debica 6:17.36 227
50m:  42.66  42.66  150m: 2:19.27 4870  250m: 3:57.10 48.97  350m: 5:33.77  47.80
100m: 1:30.57  47.91  200m: 3:08.13  48.86  300m: 4:45.97  48.87  400m: 6:17.36  43.59

13. GAWORECKA Zuzanna 14 UKS REKINY MOSIR Sanok 6:28.49 208
50m: 41.33 41.33 150m: 2:24.09 52.35 250m: 4:05.51 51.55 350m:
100m: 1:31.74 50.41 200m: 3:13.96 49.87 300m: 4:56.25 50.74 400m: 6:28.49

14. FIC Rita 14  UKS Agqua Sport 6:28.75 207
50m: 41.99 41.99 150m: 2:19.80 49.93 250m: 4:01.84 51.05 350m: 5:43.96 51.00
100m: 1:29.87 47.88 200m: 3:10.79 50.99 300m: 4:52.96 51.12 400m: 6:28.75 44.79

15. KULAGA Julia 14  SP MOTYL Stalowa Wola 6:32.02 202
50m: 4475 4475  150m: 2:25.16  50.24  250m: 4:07.04 50.72  350m: 5:47.17  49.56
100m: 1:34.92 50.17  200m: 3:16.32  51.16  300m: 4:57.61  50.57  400m: 6:32.02  44.85

16. CENCORA Zofia 14  KP REKIN Lubaczéw 6:52.53 173
50m: 45.57 45.57 150m: 2:29.66 53.25 250m:  4:17.77 54.39 350m: 6:08.10 55.85
100m: 1:36.41 50.84 200m: 3:23.38 53.72 300m: 5:12.25 54.48 400m: 6:52.53 44.43

17. WOJDYLO Julia 14  Btysk Jarostaw 6:53.16 173
50m:  43.13  43.13  150m: 2:27.68  53.23  250m: 4:1530 54.04  350m: 6:02.96  53.69
100m: 1:34.45 51.32  200m: 3:21.26  53.58  300m: 5:09.27 53.97  400m: 6:53.16  50.20

18. FERET Emilia 14  Stow. Sportowe PROSWIM 7:17.66 145
50m: 48.69 48.69 150m: 2:40.66 57.24 250m: 4:34.24 56.97 350m: 6:26.25 54.98
100m: 1:43.42 54.73 200m: 3:37.27 56.61 300m: 5:31.27 57.03 400m: 7:17.66 51.41

19. WOJCIECHOWSKA Laura 14 Btlysk Jarostaw 7:46.66 120
50m:  48.63  48.63  150m: 2:45.41  59.97  250m: 4:52.88 1:05.49  350m: 6:50.75  58.83
100m: 1:45.44  56.81  200m: 3:47.39 1:01.98  300m: 5:51.92 59.04  400m: 7:46.66  55.91
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POZP
Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2026
Mielec, 16.05.2026
Konkurencja 16 Chiopcéw, 400m dowolny 12 lat
16.05.2026 - 12:51 Wyniki
Punkty: AQUA 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. DEMBOWSKI Kuba 14  UKS Aqua Sport 5:11.33 316

50m: 34.58 34.58 150m: 1:54.78 40.46 250m: 3:15.06 40.18 350m: 4:33.99 39.48
100m: 1:14.32 39.74 200m: 2:34.88 40.10 300m: 3:54.51 39.45 400m: 5:11.33 37.34

2. WIECH Karol 14  MKS IKAR STAL Mielec 5:17.27 299

50m: 34.20 34.20 150m: 1:55.00 41.03 250m: 3:14.57 40.17 350m: 4:35.71 40.61
100m: 1:13.97 39.77 200m: 2:34.40 39.40 300m: 3:55.10 40.53 400m: 5:17.27 41.56

3. FLORKIEWICZ Frank 14  UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 5:36.62 250
50m: 36.00 36.00 150m: 1:59.64 42.54 250m: 3:27.27 43.89 350m: 4:55.18 43.72
100m: 1:17.10 41.10 200m: 2:43.38 43.74 300m: 4:11.46 44.19 400m: 5:36.62 41.44

4. KUZMA Maurycy 14  SP MOTYL Stalowa Wola 5:4046 242
50m: 37.81 37.81  150m: 2:04.46  43.92  250m: 3:31.28  43.36  350m: 4:58.54  43.27
100m: 1:20.54 42,73 200m: 2:47.92  43.46  300m: 4:15.27  43.99  400m: 5:40.46  41.92

5. STEC Jakub 14  UKS FENIKS Debica 5:4540 232
50m: 35.53 35.53 150m: 2:00.96 43.23 250m: 3:31.08 44.34 350m: 5:02.65 45,54
100m: 1:17.73 42.20 200m: 2:46.74 45,78 300m: 4:17.11 46.03 400m: 5:45.40 42.75

6. LEWANDOWSKI Jakub 14  UKS Aqua Sport 5:54.30 214
50m: 39.85 39.85 150m: 2:10.38 46.07 250m: 3:42.33 45.54 350m:
100m: 1:24.31 44.46 200m: 2:56.79 46.41 300m: 4:27.17 44.84 400m: 5:54.30

7. SZKAFARAK Kacper 14 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 6:03.10 199
50m: 3894 3894  150m: 2:12.61  47.81  250m: 3:48.57  47.49  350m: 5:27.06 51.12
100m: 1:24.80 4586  200m: 3:01.08  48.47  300m: 4:35.94  47.37  400m: 6:03.10  36.04

8. BARYLA Ryszard 14  SP MOTYL Stalowa Wola 6:06.63 194
50m: 40.95 40.95 150m: 2:15.04 47.68 250m:  3:50.28 47.28 350m: 5:23.55 45.19
100m: 1:27.36  46.41  200m: 3:03.00  47.96  300m: 4:38.36  48.08  400m: 6:06.63  43.08

9. DARAZ Franciszek 14  KP SOKOL Reszéw 6:09.50 189
50m:  40.58  40.58 150m: 2:13.33 46.81  250m: 3:47.62  47.64  350m: 5:24.25  48.86
100m: 1:26.52 45.94 200m: 2:59.98 46.65 300m: 4:35.39 47.77 400m: 6:09.50 45.25

10. KAMINSKI Mikotaj 14 MKS IKAR STAL Mielec 6:17.69 177
50m: 40.37 40.37 150m: 2:16.70 49.79 250m: 3:49.32 44,98 350m: 5:30.18 49.67
100m: 1:26.91 46.54 200m: 3:04.34 47.64 300m: 4:40.51 51.19 400m: 6:17.69 47.51

11. BALA Ignacy 14  UKS FENIKS Debica 6:20.08 174

50m: 41.82 41.82 150m: 2:19.64 49.03 250m: 3:57.55 49.61 350m: 5:34.28 46.86
100m: 1:30.61 48.79 200m: 3:07.94 48.30 300m: 4:47.42 49.87 400m: 6:20.08 45.80

12. RAK tukasz 14  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 6:22.79 170

50m: 43.45 43.45 150m: 2:24.95 51.63 250m: 4:06.20 50.14 350m: 5:41.81 45.80
100m: 1:33.32 49.87 200m: 3:16.06 51.11 300m: 4:56.01 49.81 400m: 6:22.79 40.98

13. SLACZKA Jakub 14  Stow. Sportowe PROSWIM 6:30.11 161
50m: 39.35 39.35 150m: 2:16.68 49.64 250m: 4:00.75 51.68 350m: 5:44.63 50.74
100m: 1:27.04 47.69 200m: 3:09.07 52.39 300m: 4:53.89 53.14 400m: 6:30.11 45.48

14. STANICKI Jakub 14  SP MOTYL Stalowa Wola 6:30.71 160
50m: 4176  41.76  150m: 2:22.55  51.65  250m: 4:04.76 51.29  350m: 544.48  50.09
100m: 1:30.90  49.14  200m: 3:13.47  50.92  300m: 4:54.39  49.63  400m: 6:30.71  46.23

15. KARABAN Jakub 14 SP MOTYL Stalowa Wola 6:33.92 156
50m: 42.66 42.66 150m: 2:23.98 51.65 250m: 4:08.18 52.14 350m: 5:50.17 50.08
100m: 1:32.33 49.67 200m: 3:16.04 52.06 300m: 5:00.09 51.91 400m: 6:33.92 43.75

16. CHROBAK Borys 14 KSW Stal Rzeszéw 6:41.12 148

50m: 44.50 44.50 150m: 2:27.87 52.05 250m: 4:11.90 52.07 350m: 5:54.79 52.14
100m: 1:35.82 51.32 200m: 3:19.83 51.96 300m: 5:02.65 50.75 400m: 6:41.12 46.33

Splash Meet Manager, 11.84087 Registered to Tomasz Bachorz 16.05.2026 13:27 - Strona 13



POZP

Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2026

Mielec, 16.05.2026

Konkurencja 16, Chtopcéw, 400m dowolny, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

17. DURAK Jaromir 14  Stow. Sportowe PROSWIM 6:4591 142

50m:  44.33  44.33 150m: 2:29.61 53.54  250m: 4:14.54 52.04 350m: 5:57.85 50.86

100m: 1:36.07 51.74 200m: 3:22.50 52.89 300m: 5:06.99 52.45 400m: 6:45.91 48.06

18. PASTERNAK Ryszard 14  UKS Aqua Sport 7.05.20 124

50m:  47.17  47.17 150m: 2:36.71 55.52  250m: 4:29.12 55.82  350m: 6:17.86 54.75

100m: 1:41.19 54.02 200m: 3:33.30 56.59 300m: 5:23.11 53.99 400m: 7:05.20 47.34

19. DYLAG Marcel 14  UKS Aqua Sport 7:23.28 109

50m:  46.92  46.92 150m: 2:37.47 56.50  250m: 4:32.97 57.67 350m: 6:29.90 59.50

100m: 1:40.97  54.05 200m: 3:35.30 57.83  300m: 5:30.40 57.43  400m: 7:23.28  53.38

20. KOZIARZ Jakub 14  Stow. Sportowe PROSWIM 7:32.24 103

50m: 4751 4751 150m: 2:41.52 57.36  250m: 4:40.15 58.82  350m: 6:41.49 59.91

100m: 1:44.16  56.65 200m: 3:41.33 59.81  300m: 5:41.58 1:01.43  400m: 7:32.24  50.75

Konkurencja 17 Dziewczat, 4 x 50m zmienny 11 lat i mtodsi
16.05.2026 - 13:15 Wyniki
Punkty: AQUA 2025

Pozycja Czas Pkt.

1. UKS DELFIN Tarnobrzeg 1 UKS DELFIN Tarnobrzeg 2:36.75 278
SEKUCJA Milena 15 37.13 TURBAK Urszula 15 41.41
BOUCHARD Kaia 15 43.06 ZIELINSKA Zuzanna 15 35.15

2. KP REKIN Lubaczéw 1 KP REKIN Lubaczéw 2:43.71 244
BOJARSKA Lena 15 43.28 MIRKOWSKA Gaja 15 35.97
KUCHARSKA TENCZAR Maja 15 45.81 MEDER Lena 15 38.65

3. UKS FENIKS Debhica 1 UKS FENIKS Debica 2:57.48 191
PIEKOS Amelia 15 4553 BASZCZUK Martyna 16 45.44
RAK Zuzanna 16 48.55 KEDZIOR Blanka 16 37.96

4. UKS Aqua Sport 1 UKS Aqua Sport 3:00.39 182
CISZEK Milena 15 46.00 RODZINSKA Olga 15 40.95
PASTERNAK Antonina 16 51.09 WASKO Michalina 16 42.35

5. PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 3:05.38 168
NOWAK Zofia 15 47.65 TURCZYN Wiktoria 15 43.47
KUSIK Emilia 15 51.80 DUDEK Filomena 15 42.46

6. SP MOTYL Stalowa Wola 1 SP MOTYL Stalowa Wola 3:11.73 152
ROGOWSKA Dorota 15 45.58 ROG Jagoda 15 48.24
DRYNSKA Natalia 16 57.03 OTTO Liliana 15 40.88

7. Stow. Sportowe PROSWIM 1 Stow. Sportowe PROSWIM 3:18.57 136
OSTROWSKA Wiktoria 16 57.00 ZDEB Laura 15 37.72
KRASOWSKA Hanna 15 54.26 SKALSKA Laura 18 49.59

8. KP SOKOL Reszéw 1 KP SOKOL Reszéw 3:20.37 133
POROWSKA Julia 17 1:01.31 KARNAS Martyna 16 42.11
SZKUTNIK Helena 17 1:01.68 KARPIAK Emilia 15 35.27
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POZP

Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2026
Mielec, 16.05.2026

Konkurencja 18 Chiopcéw, 4 x 50m zmienny 11 lat i mtodsi
16.05.2026 - 13:18 Wyniki
Punkty: AQUA 2025
Pozycja Czas Pkt.
1. UKS DELFIN Tarnobrzeg 1 UKS DELFIN Tarnobrzeg 2:38.87 180
MIEGON Bartosz 15 41.18 WOJTOWICZ Leon 15 38.48
SZPONDER Kacper 15 40.96 GURDAK Borys 15 38.25
2. MKS IKAR STAL Mielec 1 MKS IKAR STAL Mielec 2:52.48 140
TARASZKA Ludwik 16 46.79 MATYSEK Mikotaj 15 28.60
CZERWINSKI Grzegorz 15 41.57 GAWRONSKI Oskar 15 55.52
3. UKS Aqua Sport 1 UKS Aqua Sport 3:03.47 116
PESZKO Franciszek 16 40.29 PASTERNAK Witold 16 49.92
PRZYBYLA Benek 16 51.23 GALINSKI Szymon 17 42.03
4. SP MOTYL Stalowa Wola 1 SP MOTYL Stalowa Wola 3:24.57 84
CHODAN Tymoteusz 16 50.96 PIECZONKA Ksawery 16 51.15
KWIECINSKI Mateusz 15 56.73 BAK Filip 16 45.73
DYSKW. Stow. Sportowe PROSWIM 1 Stow. Sportowe PROSWIM
S1 -1 zmiana
MOKRZYCKI Jonatan, SLACZKA Tobiasz, BEBEN Filip, CISZCZONIK Szymon
DYSKW. UKS FENIKS Debica 1 UKS FENIKS Debica
S1 - 3 zmiana
CHECIEK Maksymilian, KUKULKA Jakub, HLOVA Maksym, BUCZYNSKI Gabriel
Konkurencja 19 Dziewczat, 4 x 50m zmienny 12 lat
16.05.2026 - 13:20 Wyniki
Punkty: AQUA 2025
Pozycja Czas Pkt.
1. MKS IKAR STAL Mielec 1 MKS IKAR STAL Mielec 2:19.10 398
MILOS Izabela 14 35.46 RUTKOWSKA Aleksandra 14 35.45
BADYL Patrycja 14 35.91 CZERWINSKA Magdalena 14 32.28
2. UKS FENIKS Debhica 1 UKS FENIKS Debica 2:27.64 333
GAJDA Matylda 14 39.06 SUPERSON Wiktoria 14 33.72
ZAK Aleksandra 14 42.83 FOINSKA Maria 14 32.03
3. KP SOKOL Reszéw 1 KP SOKOL Reszéw 2:2850 327
ZALOCHA Klaudia 14 38.23 WLODARCZYK Jessica 14 37.19
CHMIEL Anna 14 42.82 GLOWA Lidia 14 30.26
4. Stow. Sportowe PROSWIM 1 Stow. Sportowe PROSWIM 2:42.44 250
WATRAS Jowita 14 40.82 BRZYCHC Nadia 14 38.57
RUG Natalia 14 44.30 FLIS Julia 14 38.75
5. UKS Aqua Sport 1 UKS Aqua Sport 2:59.29 186
FIC Rita 14 41.01 KOZIK Kaja 14 36.80
BARAN Lena 14 59.27 GARDYNIK Ewa 14 42.21
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POZP

Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2026
Mielec, 16.05.2026

Konkurencja 20
16.05.2026 - 13:23

Chiopcéw, 4 x 50m zmienny

12 lat
Wyniki

Punkty: AQUA 2025

Pozycja

1.

MKS IKAR STAL Mielec 1

JUNG Blazej 14
KAMINSKI Mikotaj 14
KP SOKOL Reszow 1

DARAZ Franciszek 14
PILAT Oskar 14
PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1
RAK tukasz 14
HALKA Jan 14
SP MOTYL Stalowa Wola 1
KARABAN Jakub 14
BARYLA Ryszard 14
UKS Aqua Sport 1

DEMBOWSKI Kuba 14
LEWANDOWSKI Jakub 14
UKS DELFIN Tarnobrzeg 1
KUBIK Michat 14
CZAJKOWSKI Aleksander 14
UKS FENIKS Debica 1
WOLMAN Jakub 14
BALA Ignacy 14
Stow. Sportowe PROSWIM 1
KOZIARZ Jakub 14
SLACZKA Jakub 14

MKS IKAR STAL Mielec
38.26 WIECH Karol

41.76 BATOR Piotr
KP SOKOL Reszéw
42.39 NYKIEL Filip
35.34 KOLODZIEJCZYK Tymoteusz

PIRANIE SOSIR Nowa Deba

40.59
47.20

SP MOTYL Stalowa Wola

WOLOSZ Emil
TOMCZYK Dawid

44.06 KUZMA Maurycy
44.88 DOMANSKI Karol
UKS Aqua Sport
37.30 POZNIAK Tymoteusz
42.35 PASTERNAK Ryszard
UKS DELFIN Tarnobrzeg
42.56 PYLKA Marcel
49.57 KALDON Jakub
UKS FENIKS Debica
43.97 STEC Jakub

51.86 MAKOWKA Jan

Stow. Sportowe PROSWIM
47.53 LARIN Hleb
49.57 DURAK Jaromir

14
14

14
14

14
14

14
14

14
14

14

14
14

14
14

Czas

2:31.75

2:32.10

2:45.15

2:47.56

2:48.69

2:49.84

2:50.99

2:54.61

Pkt.

206
36.50
35.23

205

34.89
39.48

160
35.47
41.89

153
40.93
37.69

150
50.63
38.41

147
44.73
32.98

144
35.59
39.57

135
38.58
38.93
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