Ropczyce

ZAWODY PLYWACKIE DZIECI
ROPCZYCE 2026
Dni Ziemi Ropczyckiej

1. Termin i miejsce zawodow:

- Sobota 30.05.2026r. godz. 9.00 - rozgrzewka, godz. 9.45 - Zawody
- ptywalnia RCSiR w Ropczycach

2. Organizator:

- Miedzyszkolny Uczniowski Klub Ptywacki FALA Ropczyce
- Ropczyckie Centrum Sportu i Rekreac;ji

3. Uczestnictwo:

- w zawodach moggq uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni w 2015 i mtodsi

- kategorie wiekowe:

kat. | — rocznik 2015

kat. Il = rocznik 2016

kat. lll = rocznik 2017 i mt.

Dla konkurencji 50dow i 50 grz

Kat.lll rocznik 2017

Kat. IV rocznik 2018 i mt. Dla konkurencji 50dow i 50 grz

Kat. V Starty na dystansach 25m tylko rocznik 2018 i mtodsi

- starty bez ograniczen

Sztafety 4x50 dowolnym MIX rozgrywane sg w trzech kategoriach osobno
2015, 2016, 2017 i mt

Kazdy zawodnik startujgcy w zawodach musi posiada¢ wazne badania
lekarskie, za ktore odpowiedzialni sg trenerzy zawodnikdw i kierownicy
druzyn.




4 Program zawodow

9:00 rozgrzewka dziewczat 9:20 rozgrzewka chtopcéw
9.45 Rozpoczecie Zawodow

Dziewczeta Chtopcy

1| Sztafeta 4x50zm open (max 2szt kiub) 2 | Sztafeta 4x50 zm open(max 2szt kiub)

3|25m st grzbietowy katV 4 |25m st grzbietowy kat V

5|25m st klasyczny kat V 6 | 25m st klasyczny kat V

7| 25m st dowolnym kat V 8|25m st dowolnym kat V

9|50 st dowolnym kat | — IV 10|50 st dowolnym kat | — IV
11|50 st grzbietowym kat | — IV 12 |50 st grzbietowym kat | — IV
13| 50m st klasycznym kat I-11l 14| 50m st klasycznym kat I-1lI
15 | 50m st motylkowym kat |-l 16 | 50m st motylkowym kat I-llI
17| 100m st zmiennym kat I-lll 18| 100m st zmiennym kat I-lll

Sztafeta 4x50 dow MIX 2+2

19 klub moze wystawi¢ max 2 sztafety w kategorii

5. Przepisy techniczne:
- ptywalnia dt. 25 m, 6 tordw, temp. wody 27°C, pomiar czasu pétautomatyczny
6. Nagrody:

Trzech pierwszych zawodnikdéw w poszczegdlnych konkurencjach w kazde;j
kategorii wiekowej otrzyma medal oraz dyplom. Zawodnicy z miejsc 4-6 w
kazdej konkurencji i kategorii wiekowej otrzymajg dyplomy.

Puchary dla 6-ciu zespotéow w klasyfikacji druzynowej (punktuje dwdch
zawodnikow w kazdej kategorii wiekowej dz i ch).

Kazdy zawodnik z rocznika 2017 i mt otrzyma dyplom uczestnictwa w
zawodach.

Puchary oraz drobne upominki dla najlepszych zawodnikdéw z kazdej kategorii
wiekowej (suma dwdch najlepszych wynikow wg tabeli World Aquatics).



7. Zgtoszenia:

Zgtoszenia do zawodow w formie elektronicznej przez system SEL oraz PLASH
EDITOR nalezy przesta¢ do dnia 26.05.2026r. do godz. 24.00 na adres e-mali:
mateuszlewswim@gmail.com.

Komunikat i zaproszenie do pobrania na stronach www.fala.ropczyce.info,
www.pozp.info, www.livetiming.pl.

Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamkniecia zgtoszen !!!
Lista zgtoszonych zawodnikéw zostanie zamieszczona na w/w stronach w dniu
27.05.2026r.

Wycofania bez ponoszenia optaty startowej do dnia 28.05.2026 do godz. 10.00
wytacznie na adres e-mali: mateuszlewswim@gmail.com

Za wycofania po podanym terminie pobieramy optate startowg zgodng ze
zgtoszeniem.

lista startowa bedzie dostepna w dniu 28.05.2026r.

kontakt Jerzy Pudo tel. 735 926 507, Jerzy Chmura tel. 602 422 661

9. Zasady finansowania:
OP{ATA STARTOWA PtATNA PRZELEWEM NA KONTO
MUKP FALA ROPCZYCE

58 1240 2669 1111 0000 3839 1644
DANE DO FAKTURY wraz z POTWIERDZENIEM PRZELEWU prosimy wystac na
e-mail: falaropczyce@op.pl do dnia 28.05.2026r. istnieje mozliwos¢ ptatnosci
gotowka po wczesniejszym uzgodnieniu.

Optata startowa - 10zt od zgtoszonego startu dystansie 25m
- 20zt od zgtoszonego startu dystansie 50m,100m
-30zt od zgtoszonej sztafety
- 50zt od zgtoszenia klubu

10 . Postanowienia koncowe:

-w sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyduje organizator
zawodow

-podczas zawodow obowigzujg przepisy PZP
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