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Letnie Mistrzostwa Okręgu Podkarpackiego
Dębica, 06-07.06.2026

Konkurencja 3 Kobiet, 50m dowolny 12 lat i starsi
06.06.2026 - 10:23 Wyniki
Rekord POZP Open wg Swimrankings 26.17 SZOPA Natalia 02308 Oswiecim 18.07.2025
Punkty: AQUA 2026

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

12 lat

1. MIŁOŚ Izabela 14 MKS IKAR Stal Mielec 29.88 493
Wynik lepszy od r. POZP 12-lat wg Swimrankings

2. GŁOWA Lidia 14 KP SOKÓŁ Rzeszów 31.01 441
3. KOZIK Kaja 14 UKS Aqua Sport 31.31 428
4. BADYL Patrycja 14 MKS IKAR Stal Mielec 31.44 423
5. MARCHUT Lena 14 SP MOTYL Stalowa Wola 32.07 399
6. FOIŃSKA Maria 14 UKS FENIKS Dębica 32.58 380
7. ZAŁOCHA Klaudia 14 KP SOKÓŁ Rzeszów 32.61 379
8. WŁODARCZYK Jessica 14 KP SOKÓŁ Rzeszów 32.69 376
9. KRUCZEK Aleksandra 14 UKS SP AQUARIUS Lesko 32.77 373

10. CZERWIŃSKA Magdalena 14 MKS IKAR Stal Mielec 33.30 356
11. MAZURUK Milena 14 MKS IKAR Stal Mielec 33.34 355
12. SUPERSON Wiktoria 14 UKS FENIKS Dębica 33.35 354
13. NYLEC Zuzanna 14 UKP GRYF Dębica 33.47 351
14. GAZDA Liwia 14 KS Swim2Win Krosno 33.48 350
15. KOZIELSKA Emilia 14 KS Swim2Win Krosno 33.98 335
16. GAJDA Matylda 14 UKS FENIKS Dębica 34.79 312
17. NIEMIEC Zuzanna 14 KS Swim2Win Krosno 34.94 308
18. ŻAK Aleksandra 14 UKS FENIKS Dębica 35.52 293
19. BRZYCHC Nadia 14 Stow. Sportowe PROSWIM 35.66 290
20. CHMIEL Anna 14 KP SOKÓŁ Rzeszów 36.26 276
21. WILCZAKOWSKA Milena 14 UKS REKINY MOSiR Sanok 36.99 260
22. GAWORECKA Zuzanna 14 UKS REKINY MOSiR Sanok 37.00 259
23. KASZANY Zuzanna 14 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 37.06 258
24. WANIELISTA Julia 14 UKS REKINY MOSiR Sanok 37.34 252
25. DRĄŻKOWSKA Kinga 14 KS Swim2Win Krosno 37.66 246
26. WODZIEŃ Julia 14 MUKP FALA Ropczyce 39.04 221
27. KUŁAGA Julia 14 SP MOTYL Stalowa Wola 39.79 208
28. KMIECIK Emilia 14 UKS FENIKS Dębica 40.22 202
29. TOMAKA Julia 14 KP SOKÓŁ Rzeszów 41.51 184
30. BIEDA Milena 14 MKS Sanok 42.67 169
31. GARDYNIK Ewa 14 UKS Aqua Sport 44.79 146
32. KOCZWARA Emilia 14 KP REKIN Lubaczów 46.99 126

DYSKW. FLIS Julia 14 Stow. Sportowe PROSWIM
O1

13 lat

1. BĄK Zofia 13 UKS Aqua Sport 29.53 511
2. BASZCZUK Maja 13 UKS FENIKS Dębica 30.40 468
3. MUDRY Emilia 13 KP REKIN Lubaczów 30.52 462
4. KAMECZURA Róża 13 UKS SP AQUARIUS Lesko 30.61 458
5. PRZYGÓRZEWSKA Łucja 13 KS Swim2Win Krosno 30.81 450
6. SZCZEPANIK Inka 13 KP REKIN Lubaczów 30.86 447
7. MANKARIOUS Chloé 13 KP SOKÓŁ Rzeszów 30.94 444
8. ŻYGUŁA Amelia 13 UKP GRYF Dębica 31.08 438
9. PIETRAS Zuzanna 13 MKS IKAR Stal Mielec 31.20 433
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Letnie Mistrzostwa Okręgu Podkarpackiego
Dębica, 06-07.06.2026

Konkurencja 3, Dziewcząt, 50m dowolny, 13 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

10. BIEŃ Laura 13 UKS FENIKS Dębica 31.65 415
11. STĘPIEŃ Eliza 13 UKP GRYF Dębica 31.75 411
12. FUTRYK Emilia 13 UKS SP AQUARIUS Lesko 31.94 403
13. BOBECKA Aleksandra 13 KSW Stal Rzeszów 32.39 387
14. CHMURA Klaudia 13 KP SOKÓŁ Rzeszów 33.16 360
15. BEDNARZ Maria 13 UKS DELFIN Tarnobrzeg 33.28 357
16. SZCZEPANIK Nikola 13 UKS FENIKS Dębica 33.49 350
17. SŁAPCZYŃSKA Kinga 13 SP MOTYL Stalowa Wola 33.58 347
18. DUSAK Aleksandra 13 UKS DELFIN Tarnobrzeg 33.79 341
19. SAMOLEJ Laura 13 KSW Stal Rzeszów 33.87 338
20. WÓJCIK Laura 13 UKS FENIKS Dębica 34.16 330
21. ZIELIŃSKA Maja 13 KSW Stal Rzeszów 34.22 328
22. HASS Zuzanna 13 KP REKIN Lubaczów 34.77 313
23. BLUJ Hanna 13 KP Orlik Przeworsk 34.93 308
24. JAKUBOWICZ Julia 13 KP SOKÓŁ Rzeszów 34.94 308
25. SURDYKA Edyta 13 Stow. Sportowe PROSWIM 35.20 301
26. KUDYBA Kaja 13 KP REKIN Lubaczów 35.56 292
27. GŁUSZKO Nina 13 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 36.28 275
28. SZCZEPAŃSKA Lilianna 13 KP SOKÓŁ Rzeszów 36.33 274
29. BEDNARZ Magdalena 13 SP MOTYL Stalowa Wola 36.57 269
30. GIERMASIŃSKA Natalia 13 UKS HETMAN Tarnobrzeg 36.78 264
31. KUŚ Emilia 13 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 37.01 259
32. RASKIEVICIUTE Gabriele 13 SP MOTYL Stalowa Wola 37.02 259
33. WÓJCIK Łucja 13 UKS FENIKS Dębica 37.49 249
34. BLUJ Nadia 13 MKS Sanok 37.57 248
35. OTULAK Izabela 13 KP REKIN Lubaczów 37.94 240
36. DEPOWSKA Maja 13 UKS FENIKS Dębica 40.00 205
37. KANIA Karolina 13 MKS IKAR Stal Mielec 41.54 183

DYSKW. KIPER Milena 13 SP MOTYL Stalowa Wola
O1

14 lat

1. CZACHOR Kornelia 12 UKS FENIKS Dębica 29.39 518
2. MILLER Milena 12 UKS SP AQUARIUS Lesko 30.64 457
3. NYLEC Aleksandra 12 UKP GRYF Dębica 31.46 422
4. MENET Maria 12 UKS SP AQUARIUS Lesko 31.69 413
5. HNATYK Aleksandra 12 KP SOKÓŁ Rzeszów 32.13 396
6. GŁAZ Milena 12 MKS IKAR Stal Mielec 32.30 390
7. GIERLA Sara 12 UKS SP AQUARIUS Lesko 32.72 375
8. URBAN Roksana 12 Stow. Sportowe PROSWIM 33.93 336
9. JAKIEŁA Lena 12 KS Swim2Win Krosno 34.02 334

10. CZERWIŃSKA Nadia 12 UKS HETMAN Tarnobrzeg 34.16 330
11. BINEK Nikola 12 KP SOKÓŁ Rzeszów 34.37 324
12. TALKOWSKA Zofia 12 UKS HETMAN Tarnobrzeg 34.53 319
13. SŁAPCZYŃSKA Matylda 12 SP MOTYL Stalowa Wola 35.18 302
14. KANIA Samanta 12 KS Swim2Win Krosno 35.75 288
15. NABYWANIEC Maria 12 MKS Sanok 38.05 238
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Letnie Mistrzostwa Okręgu Podkarpackiego
Dębica, 06-07.06.2026

Konkurencja 3, Kobiet, 50m dowolny

15 - 16 lat

1. CYRAN Weronika 10 KP SOKÓŁ Rzeszów 27.58 627
2. POKRZYWA Emilia 11 UKS FENIKS Dębica 28.60 562
3. BASZCZUK Milena 10 UKS FENIKS Dębica 29.40 517
4. KIDA Maja 10 UKS FENIKS Dębica 29.47 514
5. MAJCHER Julia 11 UKS FENIKS Dębica 29.52 511
6. SZULBORSKA Emilia 10 UKS FENIKS Dębica 29.65 504
7. ROZMUS Maja 11 PIRANIE SOSiR Nowa Dęba 30.00 487
8. BARTNIK Weronika 10 KP SOKÓŁ Rzeszów 30.52 462
9. WIĄCEK Ewa 10 KP SOKÓŁ Rzeszów 30.54 462

10. DWORZAŃSKA Aleksandra 11 UKS SP AQUARIUS Lesko 30.80 450
11. KARWAJ Paulina 10 UKS SP AQUARIUS Lesko 30.84 448
12. WĘGRZYN Emilia 10 KP SOKÓŁ Rzeszów 30.85 448
13. SZYBISTY Karolina 11 KP SOKÓŁ Rzeszów 30.90 446
14. BLUJ Zuzanna 11 KP Orlik Przeworsk 31.39 425
15. GAŁĄZKA Karolina 11 PIRANIE SOSiR Nowa Dęba 31.40 425
16. KNYCH Aleksandra 10 UKS FENIKS Dębica 31.69 413
17. STAWARZ Izabela 10 MUKP FALA Ropczyce 31.89 405
18. KNAP Marika 10 UKS FENIKS Dębica 32.55 381
19. OCHAŁ Dominika 11 MUKP FALA Ropczyce 32.90 369
20. GOSZCZURNA Iga 11 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 33.47 351
21. TYLUS Wiktoria 11 UKS HETMAN Tarnobrzeg 34.91 309
22. PIECH Weronika 11 KS PRESTIGE Rzeszów 35.90 284
23. WILK Aleksandra 11 UKS HETMAN Tarnobrzeg 36.94 261
24. ROMANEK Julia 11 UKS HETMAN Tarnobrzeg 40.51 197

17 lat i starsi

1. SZCZUDŁO Gabriela 05 UKS FENIKS Dębica 27.57 628
2. SZCZEPANIK Zuzanna 09 UKS FENIKS Dębica 29.08 535
3. RAMSKA Milena 08 UKS Aqua Sport 30.71 454
4. HAJDON Izabela 08 UKS FENIKS Dębica 32.09 398
5. KANIA Jessica 09 KS Swim2Win Krosno 34.25 327

PK OGÓREK Rozalia 12 St. Lok. SALOS Cortile Kielce 30.03 485
PK GOŁYŃSKA Gabriela 12 St. Lok. SALOS Cortile Kielce 30.52 462
PK BĄK Zofia 12 St. Lok. SALOS Cortile Kielce 32.57 380
PK KUNDERA Lena 12 St. Lok. SALOS Cortile Kielce 34.26 327


