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Letnie Mistrzostwa Okręgu Podkarpackiego
Dębica, 06-07.06.2026

Konkurencja 6 Mężczyzn, 400m zmienny 13 lat i starsi
06.06.2026 - 11:31 Lista startowa
Rekord POZP Open wg Swimrankings 4:37.19 KUT Bartosz 00308 Ostrowiec Sw. 20.05.2011
Rekord POZP 19-lat i starsi 4:42.60 CERLICH Maksymilian 00508 Lublin 02.03.2019
Rekord POZP 18-lat wg Swimrankings 4:37.19 KUT Bartosz 00308 Ostrowiec Sw. 20.05.2011
Rekord POZP 17-lat wg Swimrankings 4:42.19 KUT Bartosz 00308 Drzonkow 23.07.2010
Rekord POZP 16-lat wg Swimrankings 4:40.46 KUT Bartosz 00308 Debica 26.06.2009
Rekord POZP 15-lat wg Swimrankings 4:50.55 KSIĄŻNICKI Dawid 00508 Lublin 14.07.2017
Rekord POZP 14-lat wg Swimrankings 5:04.91 WILK Mikołaj 00508 Olsztyn 02.07.2021
Rekord POZP 13-lat wg Swimrankings 5:14.10 JARZĄB Tymoteusz 02308 Debica 08.06.2019

Rok ur.

Seria 1 z 2, 11:31

3 JAWORSKI Krzysztof 08 UKS Aqua Sport NT
4 SZALA Wiktor 13 KP SOKÓŁ Rzeszów NT
5 FAFF Wojciech 12 Stow. Sportowe PROSWIM NT

Seria 2 z 2, 11:38

1 PĘCAK Maksymilian 12 Stow. Sportowe PROSWIM NT
2 KIPA Bartosz 10 MUKP FALA Ropczyce NT
3 POŁOWNIAK Maksymilian 12 KP SOKÓŁ Rzeszów NT
4 GRUCELA Jakub 11 KP SOKÓŁ Rzeszów 5:36.52
5 PAWELEC Sebastian 10 UKS FENIKS Dębica NT
6 CHORZĘPA Mateusz 11 Stow. Sportowe PROSWIM NT
7 CIOS Szymon 08 UKS FOXBALL Rzeszów NT


