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KOMUNIKAT ORGANIZAGYJNY

TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW

1415112026 1, Pywalnia ,Rawszczyzna', ul. Mickiewicza 32, 27-400 Ostrowiec Swigtokrzyski

ORGANIZATOR

*  Polski Zwigzek Ptywacki
«  Swigtokrzyski Okregowy Zwigzek Phywacki
*  Komitet Techniczny Masters Polskiego Zwigzk Ptywackiego

PARTNERZY

+  Miasto Ostrowiec Swigtokrzyski
* MOSIR Ostrowiec Swigtokrzyski
*  Przedstawiciel Organizatora: Marek Zak

INFORMAGJE TEGHNICZNE

¢ Ptywalnia 25m; 8 toréw, temperatura wody: 27°C

e Pomiar czasu: automatyczny

+  Zawody rozgrywane sg zgodnie z regulaminem zawaddw centralnych w Plywaniu Polskiego Zwigzku Ptywackiego i Regulaminem
Pucharu Polski Masters 2026 PZP oraz aktualnie obowigzujgcg Procedurg Bezpieczenstwa podczas zawoddw w ptywaniu.

PROGRAM ZAWDDOW

14.11.2026 | blok sobota
Rozgrzewka godz.14:45
Zawody godz 15:30
«15.11.2026, Il blok niedziela
Rozgrzewka godz 9:00
Zawody godz 10:00

ZASADY FINANSOWANIA

+  Koszty organizacyjne pokrywajq organizatorzy
Uczestnicy przyjezdzajg na koszt wiasny
+ Opfata startowa wynosi do dnia 02.11.2026:
90 zt za pierwszy start indywidualny zgtoszonego zawodnika, 50 zt za drugi i trzeci start oraz 10 zt za czwarty start indywidual-
ny i 40 zt od kazdej zgtoszonej sztafety, ptatne przelewem na konto SOZP numer: 37 1240 5035 1111 0010 4957 0822 do dnia 10
listopada 2026 roku. Tytutem: PPM P2026 Ostrowiec Sw. + nazwa klubu.
«  Zawodniczki i zawodnicy startujgcy w kategorii Masters J:70-74 i starsi - optata startowa 90 z}, niezaleznie od liczby startéw.
0d dnia 03.11.2026 do dnia 10.11.2026 optata startowa wynosi 250 zt od kazdego zgtoszonego zawodnika, bez wzgledu na kategorie

wiekowg Mastera, niezaleznie od liczby startdw i 100 zt od kazdej zgfoszonej sztafety.
Optata startowa nie podlega zwrotowi.
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ZASADY UGZESTNICTWA

Prawo startu w zawodach majg zawodnicy i zawodniczki w wieku od 20 lat (uradzeni w roku 2006 i starsi). Kazdy zawodnik moze
uczestniczyé maksymalnie w 4 konkurencjach indywidualnych (po 2 w blaku) + sztafety(w ramach wniesionej za sztafete optaty
startowej). Zawodniczki i zawodnicy muszg ztozyé pisemne o$wiadczenie, ze sq zdrowi i startujg na wiasng odpowiedzialnosé. Zawodnicy
reprezentujgcy kluby i sekcje posiadajqce licencje PZP, oraz kluby i sekcja nie posiadajgce licencji PZP muszq zgtaszaé sie do zawoddéw
tylko w ramach zgtoszenia klubowega. Zawodnicy niezrzeszeni zgtaszajq sie indywidualnie, Organizator nie dopuszcza startéw zawodni-
kéw paza konkurencig.
Kategorie wiekowe:
¢ Kategoria Masters

0:20-24, A:25-29, B:30-34, C:35-39, D:40-44, E:45-49, F:50-54, G:55-59, H:60-64, 1:65-69, J:70-74, K:75-79, L:80-84 i starsi,

Sztafety klubowe, wytgcznie zawodnicy z jednego klubu. kgczny wiek (suma lat) czterech zawodnikdw.

Grupa mtodziezowa O - do 96 lat,

Kategoria Masters

A-100-118, B -120-159, C - 160 -199, D -200 -239, £ - 240-279, F - 280+,

+  Nie dopuszcza sig udziatu zawodnikdw z grupy 0 w sztafetach w kategoriach Masters.

Na zgfaszajgeym do zawoddw klubie cigzy odpowiedzialnosé za prawidtowosé danych w systemie SEL PZP aktualnych dokumentdw,
m.in. optacenia biezqgcych sktadek, waznosé licencii klubowych i zawodniczych, etc.
W kankurencjach indywidualnych kazdy klub moze zgtosi¢ dowolng liczbe zawodnikéw, a w rywalizaciji sztafet - dowolng liczbe zespotow
sztafetowych.

ZGEOSZENIA DO ZAWDDOW

Zgtoszenia klubowe zawodnikéw odbywac sig bedg poprzez system SEL PZP.

Zgtoszenie sktadéw zespotdw sztafetowych musi byé dokonane najpdzniej na odprawie technicznej w dniu zawodow

Osoba kontaktowa w temacie zgtoszen w systemie SEL:

Rafat Majchrzak - swimtech.events@gmail.com

Pa opublikowaniu listy zgtoszonych zawodnikdw - 12.11.2026r, na stronie live timing nie bedzie mozna dokonywaé zadnych zmian poza

wykresleniami.
Termin zgtoszeni: 10.11.2026r.
Zgtoszenia indywidualne/zawodnik niezrzeszony

Zawodnicy niezrzeszeni zgtaszaja sig poprzez formularz Excel do pobrania na stronie livetiming.pl. Wypetniony formularz nalez przestac
w terminie do dnia 08.11.2026, na adres marekzak@op.pl .
WYNIKI: publikowane bedg na stronach: www.sozp.org i www.livetiming.pl
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PROGRAM ZAWODOW

| BLOK 14.11.2026

KOBIETY
100 m stylem grzbietowym
200 m stylem motylkowym
50 m stylem dowolnym

100 m stylem klasycznym
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200 m stylem zmiennym
11 |50 m stylem motylkowym
13 | 200 m stylem dowolnym
15 | 4x50 stylem dowolny

KOBIETY

18 | 50 m stylem grzbietowym
20 | 100 m stylem dowolnym
22 | 200 m stylem klasycznym
24 (100 m stylem motylkowym
26 | 100 m stylem zmiennym
28 | 200 m stylem grzbietowym
30 |50 m stylem klasycznym

MEZCZYZNI
100 m stylem grzbietowym
200 m stylem motylkowym

50 m stylem dowolnym
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100 m stylem klasycznym
10 | 200 m stylem zmiennym
12 | 50 m stylem motylkowym
14 | 200 m stylem dowolnym
16 | 4x50 stylem dowolny

Il BLOK 15.11.2026

MEZCZYZNI
4x50 stylem dowolnym mixed
19 | 50 m stylem grzbietowym
21 (100 m stylem dowolnym
23 | 200 m stylem klasycznym
25 [ 100 m stylem motylkowym
27 | 100 m stylem zmiennym

29 | 200 m stylem grzbietowym

31 |50 mstylem klasycznym

4x50 stylem zmiennym mixed

NAGRODY

Byplomy dla trzech najlepszych zawodnikéw i zawodniczek w poszczegdlnych kategoriach wiekowych - przekazania dyploméw bedzie
odbywac sig w trakcie kolgjnych konkurencji.

W konkurencji 200 m stylem motylkowym i 200 m stylem zmiennym dla najlepszego zawodniczki i zawodnika za najlepszy wynik punk-
towy wg tabeli World Aquatics (WA) Masters, dla zawadniczki i zawodnika za najlepszy czas, dla najstarszej zawodniczki i dla najstarsze-
go zawodnika - nagrody specjalne.
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POSTANOWIENIA KONCOWE

W sprawach nieabjetych wiw regulaminem decyduje Zarzqd SOZP, a podczas zawoddw protesty i spory rozstrzyga Przedstawiciel
Organizatora w parozumieniu z Sedzig Gtéwnym.

Zgtoszenie do zawoddw jest rownoznaczne z petng akceptacig niniejszego regulaminu i klauzuli dotyczgeej przetwarzania danych
osabowych, zgodnie z zapisami pkt. 12.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora - w zgodzie z obowigzujgeym prawem i wiasciwymi ustawami.

Spotkanie integracyjne w sobote, 14.11.2026, w restauracii Siesta w Hotelu Red, Kuznia 75 w Ostrowcu Swigtokrzyskim, zaplanowane
jest na godzing 20:00. Odptatnosé 90z, W menu zurek, piers z kurczaka z ziemniakami z wody, zestaw suréwek. Bufet kawowy

i herbaciany. Woda, soki. Dla smakoszy regionalne napoje niespodzianki do degustacji.




