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KO M U N I K AT  O R G A N I Z A CYJ N Y

PUCHAR POLSKI

MASTERS
W  P Ł Y W A N I U

14-15 LISTOPADA 2026
OSTROWIEC ŚWIĘTOKRZYSKI
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TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW
	• 14-15.11.2026 r., Pływalnia „Rawszczyzna”, ul. Mickiewicza 32, 27-400 Ostrowiec Świętokrzyski

ORGANIZATOR
	• Polski Związek Pływacki

	• Świętokrzyski Okręgowy Związek Pływacki

	• Komitet Techniczny Masters Polskiego Związk Pływackiego

PARTNERZY
	• Miasto Ostrowiec Świętokrzyski

	• MOSiR Ostrowiec Świętokrzyski

	• Przedstawiciel Organizatora: Marek Żak

INFORMACJE TECHNICZNE
	• Pływalnia 25m; 8 torów, temperatura wody: 27°C

	• Pomiar czasu: automatyczny

	• Zawody rozgrywane są zgodnie z regulaminem zawodów centralnych w Pływaniu Polskiego Związku Pływackiego i Regulaminem  

Pucharu Polski Masters 2026 PZP oraz aktualnie obowiązującą Procedurą Bezpieczeństwa podczas zawodów w pływaniu.

PROGRAM ZAWODÓW
	• 14.11.2026 I blok sobota 

Rozgrzewka godz.14:45 

Zawody godz 15:30

	• 15.11.2026, II blok niedziela 
Rozgrzewka godz 9:00 

Zawody godz 10:00

ZASADY FINANSOWANIA
	• Koszty organizacyjne pokrywają organizatorzy

	• Uczestnicy przyjeżdżają na koszt własny

	• Opłata startowa wynosi do dnia 02.11.2026: 

	• 90 zł za pierwszy start indywidualny zgłoszonego zawodnika, 50 zł za drugi i trzeci start oraz 10 zł za czwarty start indywidual-
ny i 40 zł od każdej  zgłoszonej sztafety, płatne przelewem na konto ŚOZP numer: 37 1240 5035 1111 0010 4957 0822 do dnia 10 

listopada 2026 roku. Tytułem: PPM P2026 Ostrowiec Św. + nazwa klubu.

	• Zawodniczki i zawodnicy startujący w kategorii Masters J:70-74 i starsi - opłata startowa 90 zł, niezależnie od liczby startów.
	• Od dnia 03.11.2026 do dnia 10.11.2026 opłata startowa wynosi 250 zł od każdego zgłoszonego zawodnika, bez względu na kategorię 

wiekową Mastera, niezależnie od liczby startów i 100 zł od każdej zgłoszonej sztafety.

	• Opłata startowa nie podlega zwrotowi.

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 
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ZASADY UCZESTNICTWA
	• Prawo startu w zawodach mają zawodnicy i zawodniczki w wieku od 20 lat (urodzeni w roku 2006 i starsi). Każdy zawodnik może  

uczestniczyć maksymalnie w 4 konkurencjach indywidualnych (po 2 w bloku) + sztafety(w ramach wniesionej za sztafetę opłaty  

startowej). Zawodniczki i zawodnicy muszą złożyć pisemne oświadczenie, że są zdrowi i startują na własną odpowiedzialność. Zawodnicy 

reprezentujący kluby i sekcje posiadające licencję PZP, oraz kluby i sekcja nie posiadające licencji PZP muszą zgłaszać się do zawodów 

tylko w ramach zgłoszenia klubowego. Zawodnicy niezrzeszeni zgłaszają się indywidualnie, Organizator nie dopuszcza startów zawodni-

ków poza konkurencją.

	• Kategorie wiekowe:

	• Kategoria Masters 

0:20-24, A:25-29, B:30-34, C:35-39, D:40-44, E:45-49, F:50-54, G:55-59, H:60-64, I:65-69, J:70-74, K:75-79, L:80-84 i starsi, 

Sztafety klubowe, wyłącznie zawodnicy z jednego klubu. Łączny wiek (suma lat) czterech zawodników. 

Grupa młodzieżowa 0 - do 96 lat, 

Kategoria Masters 

A - 100-119, B -120-159, C - 160 -199, D -200 -239, E - 240-279, F - 280+,

	• Nie dopuszcza się udziału zawodników z grupy 0 w sztafetach w kategoriach Masters.

	• Na zgłaszającym do zawodów klubie ciąży odpowiedzialność za prawidłowość danych w systemie SEL PZP aktualnych dokumentów, 

m.in. opłacenia bieżących składek, ważność licencji klubowych i zawodniczych, etc.

	• W konkurencjach indywidualnych każdy klub może zgłosić dowolną liczbę zawodników, a w rywalizacji sztafet – dowolną liczbę zespołów 

sztafetowych.

ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW
	• Zgłoszenia klubowe zawodników odbywać się będą poprzez system SEL PZP.

	• Zgłoszenie składów zespołów sztafetowych musi być dokonane najpóźniej na odprawie technicznej w dniu zawodów

	• Osoba kontaktowa w temacie zgłoszeń w systemie SEL: 

	• Rafał Majchrzak – swimtech.events@gmail.com 

	• Po opublikowaniu listy zgłoszonych zawodników – 12.11.2026r, na stronie live timing nie będzie można dokonywać żadnych zmian poza 

wykreśleniami.

	• Termin zgłoszeń: 10.11.2026r.
	• Zgłoszenia indywidualne/zawodnik niezrzeszony 

	• Zawodnicy niezrzeszeni zgłaszaja się poprzez formularz Excel do pobrania na stronie livetiming.pl. Wypełniony formularz należ przesłac 

w terminie do dnia 08.11.2026, na adres marekzak@op.pl .

	• WYNIKI: publikowane będą na stronach: www.sozp.org i www.livetiming.pl
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PROGRAM ZAWODÓW 

NAGRODY
	• Dyplomy dla trzech najlepszych zawodników i zawodniczek w poszczególnych kategoriach wiekowych – przekazania dyplomów będzie 

odbywać się w trakcie kolejnych konkurencji.

	• W konkurencji 200 m stylem motylkowym i 200 m stylem zmiennym dla najlepszego zawodniczki i zawodnika za najlepszy wynik punk-

towy wg tabeli World Aquatics (WA) Masters, dla  zawodniczki i zawodnika za najlepszy czas, dla najstarszej zawodniczki i dla najstarsze-

go zawodnika - nagrody specjalne.
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I BLOK 14.11.2026
KOBIETY MĘŻCZYŹNI

1 100 m stylem grzbietowym 2 100 m stylem grzbietowym

3 200 m stylem motylkowym 4 200 m stylem motylkowym

5 50 m stylem dowolnym 6 50 m stylem dowolnym

7 100 m stylem klasycznym 8 100 m stylem klasycznym

9 200 m stylem zmiennym 10 200 m stylem zmiennym

11 50 m stylem motylkowym 12 50 m stylem motylkowym

13 200 m stylem dowolnym 14 200 m stylem dowolnym

15 4x50 stylem dowolny 16 4x50 stylem dowolny

II BLOK 15.11.2026
KOBIETY MĘŻCZYŹNI

17 4x50 stylem dowolnym mixed

18 50 m stylem grzbietowym 19 50 m stylem grzbietowym

20 100 m stylem dowolnym 21 100 m stylem dowolnym

22 200 m stylem klasycznym 23 200 m stylem klasycznym

24 100 m stylem motylkowym 25 100 m stylem motylkowym

26 100 m stylem zmiennym 27 100 m stylem zmiennym

28 200 m stylem grzbietowym 29 200 m stylem grzbietowym

30 50 m stylem klasycznym 31 50 m stylem klasycznym

32 4x50 stylem zmiennym mixed
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POSTANOWIENIA KOŃCOWE
	• W sprawach nieobjętych w/w regulaminem decyduje Zarząd ŚOZP, a podczas zawodów protesty i spory rozstrzyga Przedstawiciel  

Organizatora w porozumieniu z Sędzią Głównym.

	• Zgłoszenie do zawodów jest równoznaczne z pełną akceptacją niniejszego regulaminu i klauzuli dotyczącej przetwarzania danych  

osobowych, zgodnie z zapisami pkt. 12.

	• Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora - w zgodzie z obowiązującym prawem i właściwymi ustawami.

	• Spotkanie integracyjne w sobotę, 14.11.2026, w restauracji Siesta w Hotelu Red, Kuźnia 75 w Ostrowcu Świętokrzyskim, zaplanowane 
jest na godzinę 20:00. Odpłatność 90zł. W menu żurek, pierś z kurczaka z ziemniakami z wody, zestaw surówek. Bufet kawowy  
i herbaciany. Woda, soki. Dla smakoszy regionalne napoje niespodzianki do degustacji.
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