
II Dolnośląskie Mikołajkowe Międzyszkolne Zawody

w pływaniu

dla uczniów Szkół Specjalnych z woj. Dolnośląskiego

Regulamin zawodów:

I. Termin i miejsce zawodów:

Kryta Pływalnia - Szkoła Podstawowa nr 84 ul. Górnickiego 20,

Wrocław, wejście od ulicy Ukrytej

06.12. 2024 r godz.9.00-14.00

II. Organizator: Fundacja Na Maksa

III. Dane basenu sportowego, na którym odbywają się zawody:

● długość - 25m; głębokość - 0,9 – 1,9m; szerokość – 12,5m
● ilość torów - 6
● temperatura wody – 28,5

IV. Cel zawodów:

● umożliwienie rywalizacji sportowej uczniom z niepełnosprawnościami,

● doskonalenie umiejętności pływackich uczniów z

niepełnosprawnościami,

● krzewienie postaw prozdrowotnych oraz wdrażanie dzieci i młodzieży w aktywny
sposób spędzania wolnego czasu,

● integracja rodzin dzieci z niepełnosprawnościami,

● integracja i wymiana doświadczeń nauczycieli i trenerów uczniów z
niepełnosprawnościami.
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V. Uczestnictwo:

● Uczestnikami zawodów mogą być uczniowie szkół specjalnych z terenu
Województwa Dolnośląskiego. Zawody finansowe ze środków PERFON
przekazanych przez Zarząd Województwa Dolnośląskiego

● dopuszcza się start zawodnika z innej szkoły niż wymienione powyżej pod
warunkiem uiszczenia dobrowolnej opłaty startowej.

● Uczestnik musi posiadać zgodę lekarza na udział w zawodach,

● Pierwszeństwo na liście zawodników otrzymują osoby niezrzeszone w żadnym
klubie/drużynie pływackiej.

VI. Zgłoszenia do zawodów:

● Zgłoszenie zawodników odbywają się tylko przez formularz zgłoszeniowy dostępny
online – na stronie:

https://dostartu.pl/ii-dolnoslaskie-miko-ajkowe-zawody-p-ywackie-v12597

Link dostępny równeiż na stronie organizatora

www.fundacjanamaksa.org.pl

● Decyduje kolejność zgłoszeń

● Organizator nie zapewnia transportu na zawody ani noclegu.

VII. Każda drużyna powinna przybyć ze swoim opiekunem, który jest za nią odpowiedzialny
w czasie trwania zawodów

VIII. Zasady zawodów

● Wszystkie konkurencje rozgrywane są seriami na dystansach: 25m i

50m,

● Zawody odbywać się będą w dwóch kategoriach wiekowych:



● Młodsi: do 13 lat

● Starsi: rocznik od 13 lat

● Zawodnicy podzieleni są ze względu na niepełnosprawność:

Grupa A. uczniowie z niepełnosprawnością intelektualną –
starty na wybranym z dystansów: 25m stylem dowolnym w płetwach, 25m z

przyborem wypornościowym, 25m stylem dowolnym, 25m stylem grzbietowym, 50m stylem
dowolnym, 50m stylem grzbietowym sztafeta, 4x 25m stylem dowolnym

Grupa B. uczniowie ze spektrum autyzmu:
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25m z przyborem wypornościowym, 25m stylem dowolnym, 25m stylem
grzbietowym, 50m stylem dowolnym, 50m stylem grzbietowym, sztafeta 4x 25m stylem
dowolnym.

Grupa C. uczniowie niewidomi i słabowidzący:

25m z przyborem wypornościowym, 25m stylem dowolnym, 25m stylem
grzbietowym, 50m stylem dowolnym, 50m stylem grzbietowym, sztafeta 4x25m stylem
dowolnym.

Gruba D. uczniowie niesłyszący i słabosłyszący:

25m z przyborem wypornościowym, 25m stylem dowolnym, 25m stylem
grzbietowym, 50m stylem dowolnym, 50m stylem grzbietowym, sztafeta 4x25m stylem
dowolnym.

& 1. Każdy zawodnik może brać udział maksymalnie w 2 konkurencjach indywidualnych
oraz sztafecie 4x25m.

& 2. Dopuszczalny jest start ze słupka, z brzegu lub z wody, również z pomocą opiekuna

& 3. Zawodnicy będą klasyfikowani indywidualnie i zespołowo

& 4. W przypadku osiągnięcia takiego samego wyniku przyznaje się miejsca równorzędne

& 5. Na teren platformy pływalni wchodzą wyłącznie zawodnicy oraz ich opiekunowie & 6.



Na terenie pływalni:

● obowiązkowo wymagany jest czepek oraz klapki kąpielowe

● obiekt przystosowany dla osób niepełnosprawnych

● uniwersalna szatnia dla rodziców i dzieci

IX. Nagrody:

● Każdy zawodnik oraz drużyna otrzyma pamiątkowy medal uczestnictwa,
● Zawodnicy, którzy zajęli miejsce I, II, III otrzymają medale oraz dyplomy,
● Drużyny które zajęły miejsce I, II, III otrzymują dyplom i puchar,
● Każdy uczestnik oraz trener/nauczyciel otrzyma pamiątkową koszulkę.
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X. Sędziowie:

Sędziowie to przeszkoleni wcześniej nauczyciele oraz studenci AWF

Wrocław. XI. Planowany program zawodów:

Godz. 8.15 – 8.30 Rejestracja zawodników oraz odbiór kart startowych przez
opiekunów grup

Godz. 9.00 Otwarcie zawodów

Godz. 9.15 -13.00 zawody oraz dekoracje

Godz. 14.00- Zakończenie zawodów, integracja przy ciepłym posiłku

XII. Postanowienia końcowe:

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione i pozostawione
na terenie pływalni.

2. Ostatnie zmiany zawodników zgłoszonych do zawodów są możliwe do 20.11..2024r
(godz.23.59).

3. Ubezpieczenie zawodników leży po stronie zgłaszających.

4. Zgłoszenie do zawodów jest równoznaczne z akceptacją postanowień niniejszego
regulaminu oraz z wyrażeniem zgody RODO i zgody na publikację wizerunku dziecka
zarówno na zdjęciach grupowych jak i indywidualnych relacjach z zawodów.
Administratorem danych jest Fundacja Na Maksa, ul. Kolejowa 14, 55-330 Pisarzowice

5. Istnieje możliwość dodatkowej publikacji wizerunku dziecka w mediach
społecznościowych w ramach akcji poznaj naszych zawodników. Chęć wzięcia udziału w



akcji proszę zgłaszać na mail: tomasz@fundacjanamaksa.org.pl
W przypadku wyrażenia zgody na publikację wizerunku zawodnika jest konieczne
wypełnienia formularza zgłoszeniowego.

5. W sprawach nieobjętych regulaminem decyduje organizator zawodów.

6. Opiekun drużyny odpowiada za pobrane klucze do szafek zawodników oraz porządek w
szatniach, z których korzystają jego zawodnicy.
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8. Kwestie sporne w zakresie zawodów zgłaszane są do Sędziego Głównego. W
sytuacjach wątpliwych Sędzia Główny wraz z sędziami obliczającymi wyniki decyduje o
kolejności zajmowanych miejsc.

9. Kwestie sporne dotyczące konkretnego biegu mogą być zgłaszane przez opiekuna do
Sędziego Głównego bezpośrednio po zakończeniu tego biegu (przed rozpoczęciem biegu
kolejnego). Jeżeli do tego momentu nie zostaną zgłoszone zastrzeżenia, wyniki są
ostateczne.

10. Basen zapewnia opiekę ratowników wodnych, organizator opiekę medyczną podczas
zawodów

11. Organizator zapewnia wodę oraz posiłek regenerujący podczas trwania zawodów dla
zawodników oraz kawę, herbatę, wodę i słodki poczęstunek dla rodziców/opiekunów.
trenerów/nauczycieli.

12. Zawody mają charakter amatorski z własną komisją sędziowską.

Informacje:

Tomasz Bojanowski - prezes Fundacji Na Maksa – tel 691 782 722, mail:
tomasz@fundacjanamaksa.org.pl
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