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REGULAMIN

1. Termin i miejsce zawodow

22 Marzec 2025 rok
KRYTA PLYWALNIA QARIUM KEPNO

63- 600 Kepno, ul. Sportowa 11

2. Organizator

Uczniowski Klub Ptywacki Torpeda Qarium Kepno
Projekt Qarium Kepno
Urzad Miasta Kepno

3. Patronat
Burmistrz Miasta Kepno

4. Cel zawodow

Promocja dziatalnosci Plywalni Projekt Qarium Kepno
Promocja Klubu Ptywackiego ,,Torpeda” Qarium Kepno
Promocja miasta Kepno

Popularyzacja sportu ptywackiego
5. Informacje techniczne

- Plywalnia 25m — 6 toréw, temperatura wody: 27.5°C.

- Pomiar czasu elektroniczny: Swiss Timing

- W trakcie zawodow dostepne wyniki on-line na stronie: www.livetiming.pl



6. Warunki uczestnictwa

W zawodach majg prawo startu zawodnicy zgtoszeni przez:

- Klub OZP
- Posiadajacy badania lekarskie, oraz ubezpieczenie od NNW

- W wyszczegolnionych rocznikach i kategoriach

Kategorie wiekowe:
1 — 2014 i mlodsi

2-2013

3-2012

4-2011

5-2010

6 — 20009 i starsi

7. Program zawodow

Sobota 22 Marzec 2025
9.00-9.30 Odprawa z sedziami /
9.00 — 9.50 Rozgrzewka /
9.00-9.25 kobiety / 9.25-9.50 mezczyzni.
10.00 — Rozpoczecie zawodoéw

50m dowolnym K i M : 2014 i mtodsi, 2013,2012,2011,2010,2009 i starsi

100m klasycznym K 1 M : 2013,2012,2011,2010,2009 i starsi

50m grzbietowym K 1 M : 2014 i mtodsi, 2013,2012,2011,2010,2009 i starsi

100m motylkowym K i M :2011,2010,2009 1 starsi

200m dowolnym K i M :2011,2010,2009 i starsi

6x50m stylem dowolnym, po jednym zawodniku z kazdej kategorii niezaleznie
od plci.

vk w NP Re

30 minut przerwy — dekoracje

6. 100m dowolnym K i M :2013,2012,2011,2010,2009 i starsi
50m klasycznym K 1 M : 2014 i mtodsi, 2013,2012,2011,2010,2009 i starsi
100m grzbietowym K 1 M :2013,2012,2011,2010,2009 i starsi



9. 50m motylkowym K 1 M : 2014 i mtodsi, 2013,2012,2011,2010,2009 i starsi

Przerwa techniczna (20min)

Glowna konkurencja zawodow: Wyscig australijski open

~~ WYSCIG AUSTRALIJSKI ~~ 25m ~~

o 1seria kobiet (6)

o 1seria mezczyzn (6)
o 2 seria kobiet (4)

o 2 seria mezczyzn (4)
o 3seria kobiet (3)

o 3seria mezczyzn (3)
o Finat kobiet

o Finat mezczyzn

8. Nagrody

e Medale dla 3 najlepszych zawodnikow w kazdej kategorii wiekowej w danej
konkurencji.. Dla kategorii 1 dyplomy za miejsca 4-6 beda do odebrania w
biurze zawodow .

e Za dwa najlepsze starty wg. punktacji WORLD AQUATICS i PZP dla
najlepszego zawodnika i zawodniczki, przyznawane we wszystkich
kategoriach wiekowych nagrody pieniezne 1-100zt, 2-150zt, 3-200 zt, 4-
250zt, 5-300 zt, 6-350 zt

e Puchar i stodki poczestunek (do odebrania w basenowej kawiarni) dla
zwycieskiej sztafety.

o Nagrody pieni¢zne w wysokosci 500 zt oraz puchar dla zwyciezcow wyscigu
australijskiego. Druga osoba w finale wywalczy stodki poczestunek (do
odebrania w basenowej kawiarni)

9. Zasady finansowania

o Koszty zawodow pokrywaja organizatorzy.
o Koszty uczestnictwa pokrywaja kluby biorace udziat w zawodach.

o Oplata startowa wynosi 75,00 zt od kazdego zawodnika bez wzgledu na ilo$¢
startow.

o Wszystkie platnosci dokonujemy w biurze zawodoéw gotdwka.



10. Przepisy Techniczne

e Zawody przeprowadzone beda zgodnie z przepisami WORLD AQUATICS i
PZP, seriami na czas zaczynajac od najstabsze;j.

o Zawodnik ma prawo startu w trzech konkurencjach, plus sztafeta i
ewentualny start w wyscigu australijskim.

o W wyscigu australijskim, ktdry jest rozgrywany w kategorii OPEN wezma
udzial: sze$ciu zawodnikow i sze§¢ zawodniczek z najlepszymi wynikami wg
punktacji WORLD AQUATICS i PZP, uzyskanych w dowolnej konkurencji na
odcinku 50 metrowym.

o Stylem wyscigu australijskiego bedzie styl dowolny.

« Kilasyfikacja poszczegolnych konkurencji bgdzie prowadzona w kazdej
kategorii osobno.

e Po opublikowaniu listy zgloszonych zawodnikoéw nie bedzie mozliwe
dokonywanie korekty zgloszenia za wyjatkiem ewentualnych skreslen.

11.  Z.gloszenia do zawodow

Organizator ustala limit 400 startujacych zawodnikéw. Po uzyskaniu limitu
zawodnikow (tacznie dla wszystkich grup wiekowych i obu metod zgloszen) dalsze
zgloszenia nie bedg przyjmowane.

Zgloszenia do zawodow dla wszystkich grup (1-6) dokonywane sag w formie
elektronicznej za pomocg edytora zgloszen (zgloszenia LXF nalezy przesta¢ na
adres zawody@nadobny.net.plik, zaproszenia do pobrania ze strony
www.livetiming.pl » zawody okrggowe) lub za posrednictwem systemu SEL przez
osobg¢ uprawniong — Administratora Klubu.

Warunkiem przyjecia przez system SEL zgloszenia zawodnika jest posiadanie
statusu aktywny.

Kazdego zawodnika nalezy zglosi¢ tylko jedna z dostgpnych metod w terminie do
18.03.2025r. do godziny 23:59 na adres: zawody@nadobny.net.

Informatyk zawodow: Bogustaw Nadobny tel. 501 689 802

Wycofania zawodnikéw mozna dokona¢ do godziny 16:00 dnia 20.03.2025r. Po
tym terminie nie ma mozliwosci zmian zgloszen, a zglaszajacy akceptuje powyzsze
warunki i zobowigzany jest do oplaty startowej jak w zgloszeniu.



12. Postanowienia koncowe

e W sprawach nie objetych regulaminem decyduje S¢dzia Glowny w
porozumieniu z Naczelnikiem Zawodow.

e Podczas trwania zawodow obowigzuje regulamin wewngtrzny ptywalni
Qarium Kepno.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci z tytulu ubezpieczen
zdrowotnych i nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

e Kierownicy druzyn/Opiekunowie sa odpowiedzialni za
ubezpieczenie zawodnikow NW i OC oraz posiadanie aktualnych
badan lekarskich zawodnikow.

o Zawodnicy poszczegdlnych klubéw beda mieli wyznaczone miejsca na basenie
sportowym i czesci rekreacyjnej obiektu .

o W trakcie trwania zawodow bedzie poczestunek dla treneréw ekip w
wyznaczonym przez organizatora pokoju .

o W takcie trwania zawodoéw bedzie mozliwo$¢ wykupienia obiadow w sprawie
zamowien nalezy dzwoni¢ do 23.03.2025 pod nr tel 574 411 052

13. Kontakt

Kontakt z organizatorami

Wojciech Zawadzki — tel. 506 089 700

ZAPRASZAMY NA ZAWODY TORPEDA CUP
ZYCZAC UDANYCH STARTOW



