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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
XIII MISTRZOSTWA OSTRZESZOWA W PLYWANIU

OSTRZESZOW, 05.04.2025r.

1. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW
05.04.2025r. (sobota)
Kryta Ptywalnia Oceanik ul. Kgpielowa 4a, 63-500 Ostrzeszow
2. ORGANIZATOR
MKS Oceanik Ostrzeszow
Zaktad Energetyki Cieplnej w Ostrzeszowie
Partnerem zawodow jest Wielkopolski Okregowy Zwiazek Ptywacki.
3. CEL ZAWODOW
e Popularyzacja sportu ptywackiego;
e Promocja miasta Ostrzeszow oraz MKS Oceanik Ostrzeszow;
e Integracja klubow ptywackich.
4. INFORMACJE TECHNICZNE:
e Plywalnia 25m — 6 toréw, temperatura wody: 28 °C.
e Pomiar czasu — elektroniczny Quantum
W trakcie zawodow dostepne wyniki on-line na stronie: www.livetiming.pl
5. WARUNKI UCZESTNICTWA
e W zawodach majg prawo startu zawodnicy:
- zgloszeni przez Klub, OZP;
- posiadajacy aktualne badania lekarskie oraz ubezpieczenie od NNW;
- organizator zawodow ustala limit zawodnikow startujacych w zawodach do liczby 200 os6b.
Kategorie wiekowe: A —2010, B—-2011, C—-2012, D-2013, E —2014 i mtodsi.
e Zawodnik ma prawo do startu w trzech konkurencjach indywidualnych i jednej sztafecie.
e Zawodnik nie ma prawa do startu poza konkurencjg.
e O udziale w zawodach decyduje kolejnos¢ nadestanych zgloszen.

e Po zakonczeniu konkurencji nr 21 odbeda si¢ wyscigi SKIN RACE (5 rund 1x25m
st. dowolnym) z udziatem 6 najlepszych zawodniczek i zawodnikéw na podstawie wynikow
konkurencji nr 1 i nr 2 (50m st. dowolnym) w kategorii A. W kazdej serii odpada jeden
zawodnik. W seriach 1,2,3,4 zawodnicy ptyna na swoich torach.



e W serii finalowej zawodnicy startujg na torach 3 i 4. Start serii co 2 minuty. Zawodnik moze
zrezygnowac z udziatu w SKIN RACE i wtedy awansuje kolejny z listy wynikoéw w konkurencji
nrli2.

6. PROGRAM ZAWODOW
e Przyjazd i rejestracja druzyn - 7.15 — 8.00
e Rozgrzewka - 8.00 — 8.25 — roczniki 2010-2012
e 8.25-8.50 —roczniki 2013 i mlodsi
® 9.00 - Rozpoczgcie rywalizacji (konkurencje — 1-12)
e ok. 12.00 uroczyste otwarcie zawodow - dekoracja (konkurencje nr 1-12)
e Start konkurencji nr 13 — ok. 12.30

e Dekoracja (konkurencje nr 13-23) i zakonczenie zawodow — ok. 16.00

Nr Konkurencja Pleé
konkurencji A B C D E

1/2 50m st. dowolnym K/M 2010 2011 2012 2013 2014 i mtodsi
3/4 100m st. klasycznym K/M 2010 2011 2012 2013 -

5/6 50m st. grzbietowym K/M 2010 2011 2012 2013 2014 i mtodsi
7/8 100m st. motylkowym K/M 2010 2011 2012 2013 -
9/10 100m st. zmiennym K/M - 2011 2012 2013 2014 i mtodsi
11 4x50m st. zmiennym MIX rocznik 2010/2011/2012

(max 2 zawodnikoéw ze starszego rocznika)
2 dziewczynki i 2 chlopcow

12 4x50m st. zmiennym MIX rocznik 2013, 2014 i mtodsi
(max 2 zawodnikow ze starszego rocznika)
2 dziewczynki i 2 chlopcow

13/14 100m st. dowolnym K/M 2010 2011 2012 2013 2014 i mtodsi
15/16 50m st. klasycznym K/M 2010 2011 2012 2013 2014 i mtodsi
17/18 100m st. grzbietowym K/M 2010 2011 2012 2013 -
19/20 50m st. motylkowym K/M 2010 2011 2012 2013 2014 i mtodsi
21/22 200m st. dowolnym K/M 2010 2011 2012 2013 -
23 SKIN RACE K/M 2010 - - - -
25m st. dowolnym

Rozgrzewka:




1. Tor 6 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym do ¢wiczen skokow startowych.

2. Skoki na innych torach sg niedozwolone.

7. PRZEPISY TECHNICZNE

Zawody rozgrywane beda zgodnie z przepisami World Aquatics i PZP.
Rozstawienie serii nastgpi na podstawie przestanych czaséw podanych w zgtoszeniu.

Konkurencje beda przeprowadzane seriami na czas bez podziatu na kategorie wiekowe
zaczynajac od najstabszej serii.

Komisje s¢dziowskg powotuje Podkolegium S¢dziéw Plywania w Kaliszu.

8. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

a)

b)

g)

h)

3

Zgloszenia do zawodow zawodnikow aktywnych w SEL przesytany poprzez zgtoszenie SEL.
https://12.polswim.pl/zawody/zgloszenia/199736 Jest to gwarancja wystania wynikoéw do

rankingu europejskiego (Uwaga jezeli zawodnik nie posiada w rankingu wyniku z
konkurencji, to proszg przesta¢ w tresci maila czas zgloszenia).

Zgloszenia zawodnikow, ktorzy nie posiadajg statusu ,,aktywny SEL” przesylamy w formie
elektronicznej uzywajac Edytora Zgtoszen. Zgtoszenia nalezy przesta¢ do informatyka
zawodow w terminie 31.03.2025r. do godz. 23.59 na adres: zawody(@nadobny.net.
Informatyk zawodow: Bogustaw Nadobny tel. 501 689 802.

Zgtoszenia sktadu sztafet (nazwiska) do godz. 20:00 31.03.2025r. Po tym terminie zgloszenie
zostanie wykasowane (w trakcie zawodow bedzie mozliwo$¢ zmiany nazwisk).

Plik zgloszenia w edytorze do pobrania: www.livetiming.pl

Zgloszenia wystane po 31.03.2025r. godz. 23.59 nie beda przyjmowane.

Po w/w terminie nie bedzie mozliwosci zmiany czasu zgloszenia do konkurencji ani zmiany
danych zawodnika.

Zgloszenie musi zawierac: imi¢ i nazwisko zawodnika, pelng dat¢ urodzenia, nazwe Klubu,
numer licencji, konkurencje oraz najlepszy wynik uzyskany w ostatnich 24 miesigcach, nr
telefonu i adres e-mail zglaszajacego.

W zawodach moga wzig¢ udziat zawodnicy nie posiadajacy licencji. Plik do zgloszen bedzie
dostepny na stronie livetiming.pl

Lista startowa zostanie zamieszczona na stronie internetowej www.livetiming.pl w dniu
03.04.2025r. godz. 10.00 (robocza od 12.04.2025r. godz. 14:00);

Pomoc w wypehianiu zgloszen godz. 19:00-22:00, tel. 501 689 802;

9. ZASADY FINANSOWANIA



o Koszty zawodow pokrywaja organizatorzy.

o Koszty uczestnictwa pokrywaja Kluby biorace udziat w zawodach.

e Oplata startowa wynosi 50 zt za zawodnika (bez wzgledu na ilo$¢ zgtoszonych startow).
e Nie przewiduje si¢ zwrotu oplaty startowe;.

e Swiadczenia ptatne gotéwka w dniu zawodoéw w biurze zawodéw na Krytej Ptywalni Oceanik
w Ostrzeszowie lub przelewem na numer konta:

Stowarzyszenie Rekreacyjno-Sportowe MKS Oceanik Ostrzeszéw
63-500 Ostrzeszow ul. Kapielowa 4a
Santander Bank Polska 60 1090 1173 0000 0001 1594 6772

Tytul przelewu: oplata startowa — klub i ilos¢ oséb

10. NAGRODY

e W poszczegdlnych konkurencjach dla trzech najlepszych zawodnikow/-czek w kazdej kategorii
wiekowej medale i dyplomy,

e dla trzech najlepszych zawodnikow wytonionych na podstawie sumy punktow FINA za dwa
najlepsze starty w kazdej kategorii wiekowej nagrody rzeczowe,

e dla zwycigzcow w wyscigu RACE SKIN statuetki i nagrody,

e podczas zawodow istnieje mozliwos¢ pobicia rekordow Mistrzostw Ostrzeszowa we wszystkich
konkurencjach z wylaczeniem sztafet,

e dodatkowo kazdy startujacy zawodnik i startujaca zawodniczka oraz trenerzy kazdego klubu beda
brali udzial w losowaniu atrakcyjnych nagrod.

11. WYZYWIENIE
e Obiad mozna zakupi¢ w restauracji ,,Zacisze” ul. Kgpielowa 5.

e Zamowienia na obiady mozna przesyla¢ na adres mksoceanik@wp.pl najpdzniej do dnia
31.03.2025r.

o Koszt:
obiad jednodaniowy: a) na miejscu 26zt b) na wynos 28zt
obiad dwudaniowy: a) na miejscu 28zt b) na wynos 30zt
Obiady beda wydawane od godziny 12:00.

e  Wszelkie $wiadczenia ptatne w dniu zawodoéw w biurze zawodow. Prosze o informacje¢ e-mail
czy potrzebujg Panstwo rachunek za oplate startowa oraz obiady.



12. POSTANOWIENIA KONCOWE

e W sprawach nieobjetych Regulaminem oraz komunikatem decyduje Sedzia Gléowny w
porozumieniu z Naczelnikiem zawodow.

e Kierownicy oraz trenerzy ekip odpowiedzialni sg za bezpieczenstwo i zachowanie si¢
zawodnikow. W trakcie zawodow wokot niecki mogg przebywac wyltacznie zawodnicy oraz
trenerzy.

e Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo korekty programu czasowego zawodow.

e Osoba odpowiedzialna za zgloszenie zawodnikow do zawodow (trener, kierownik druzyny,
opiekun — rodzic), zobowigzany jest do posiadania o§wiadczenia o wyrazeniu zgody przez
opiekundéw prawnych wszystkich zgloszonych przez niego zawodnikoéw na przetwarzanie danych
osobowych. Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Rekreacyjno-Sportowe
MKS Oceanik Ostrzeszow z siedzibg przy ul. Kapielowej 4a
w Ostrzeszowie. Dane osobowe przetwarzane beda w celu promocji zawodow oraz
organizatora na podstawie art. 6 ust. 1 pkt a) ogélnego rozporzadzenia o ochronie danych z 27
kwietnia 2016 r. Odbiorcg danych osobowych beda wszystkie osoby zainteresowane listami
startowymi oraz wynikami zawodow. Dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa
trzeciego/organizacji mi¢dzynarodowej. Dane osobowe bgdg przechowywane przez okres
konieczny do archiwizowania wynikéw sportowych w zasobach organizatora (organizator nie
odpowiada za gromadzenie i przetwarzanie danych osobowych na www.livetiming.pl).

e Zgloszenie do zawodow druzyny jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.

e Zgodnie z ustawa o ochronie danych osobowych opiekun prawny uczestnika zawodow wyraza
zgode na przetwarzanie przez Organizatora danych osobowych, zdje¢, nagran filmowych,
wywiadow, aby wyniki mogly by¢ wykorzystywane przez radio, prase, telewizje w celach
marketingowych.

13. KONTAKT
Naczelnik zawodow:

Nina Burghardt - Gora — tel. 660 945 504 mksoceanik@wp.pl

ZAPRASZAMY DO OSTRZESZOWA!



