RODZINNY PIKNIK PLYWACKI- 30.11.2025, godz. 9:00
REGULAMIN

I. Organizator zawodow
- Osrodek Sportu i Rekreacji w Legnicy ul. Najswigtszej Marii Panny 7 — organizator

- KS Hydra/Szkota Ptywania Kraken z Legnicy- partner

I1. Termin i miejsce zawodow
Zawody odbeda si¢ w dniu 30.11.2025 r. godz.9.00 r. na basenie Delfinek w Legnicy

ul. Polarna 1

II1. Cel zawodow:
1. Doskonalenie umiejetno$ci ptywackich wérod dzieci, mtodziezy, dorostych
2. Popularyzacja sportu ptywackiego jako dyscypliny wplywajacej na wszechstronny
rozw0j zdolnosci ruchowych cztowieka
3. Promowanie zdrowego stylu zycia wraz z rozwojem zainteresowan pltywackich wérdd caty
rodzin
4. Zaszczepienie ducha zdrowej, sportowej rywalizacji

5. Aktywne spedzanie czasu wolnego

IV. Uczestnictwo:

1. Zgloszenia grupowe do BLOKU I przyjmowane beda poprzez wystanie na adres @ listy:
BEZ LP. Imi¢ Nazwisko (bez odmiany) rocznik konkurencje czas zgtoszenia bez
przecinkow itp.

Zgloszenia do BLOKU II wypehienie pliku zaproszenie.lxf (Link na stronie
livetiming.pl do formularza po otrzymaniu od PZP do 28 listopada do godz. 12.00.

Instrukcja na stronie: www.nadobny.net/azs

Zgloszenia indywidualne w tresci @ patrz BLOK 1

Informatyk zawodoéw Bogustaw Nadobny adres (@: zawody@nadobny.net,

tel.501689802. Pomoc w wypetianiu zgloszen codziennie 20:00-21:30



Obowigzuje limit uczestnikow:

- Rekreacja i PRO- 200 os6b

- Sztafeta Rodzinna- 60 0sob

2. Dzieci biorg udziat w zawodach tylko pod opieka rodzicéw lub prawnych opiekundw.

3. Zalacznik nr 1 do Regulaminu stanowi Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych
osobowych, z ktora kazdy uczestnik ma obowiazek si¢ zapoznac.

4. Zawodnik ma prawo startu w jednej kategorii w jednym stylu- Rekreacja lub PRO, moze
jednak startowa¢ dodatkowo w Sztafecie Rodzinne;j.

5. Zawodnik z licencja nie moze startowa¢ w kat. rekreacyjne;.

6. Kategorie wiekowe, konkurencje :

BLOK |
Kategoria Rekreacyjna 7-9 lat (rocznik 2018, 2017, 2016):
- 25 m styl dowolny- K, M

Kategoria rekreacyjna 10-13 lat (rocznik 2015, 2014, 2013, 2012):
- 50 m styl dowolny- K, M

- 50 m sty grzbietowy- K, M

- 50 m styl klasyczny- K, M

W kat. rekreacyjnej nie startujg zawodnicy z licencja.

Przerwa techniczna - dekoracja w konkurencjach rekreacyjnych w pierwszym bloku.
Rozpoczecie drugiego bloku odbedzie si¢ po wreczeniu nagrod za | blok.

BLOK Il

Kategoria PRO 7-9 lat- (rocznik 2018, 2017, 2016):

- 50 m styl dowolny- K, M

- 50m styl grzbietowy- K, M

- 50m styl klasyczny- K, M

Kategoria PRO 10-13 lat- (rocznik 2015, 2014, 2013, 2012):
- 100 m- styl zmienny- K, M

BLOK Il

Rekreacyjna sztafeta rodzinna- 2+2:
- 200 m, 2+2 (dwdjka dzieci, dwdch dorostych)

7. Starty we wszystkich kategoriach odbeda si¢ z pomiarem czasu.



V. Zasady uczestnictwa

1.W zawodach majg prawo startu osoby zgltoszone przez klub, szkotg, przedszkole, rodzicow,
prawnych opiekunow oraz dorosli z terenu Gminy Legnica

2.W zawodach mogg uczestniczy¢ w poszczegolnych konkurencjach jedynie zawodnicy
zgloszeni w terminie. Nie dopuszcza si¢ dodatkowych zgloszen po terminie oraz w dniu
imprezy.

3. W pierwszym i trzecim bloku start jest z wody.

4.Uczestnicy i opiekunowie stosujg si¢ do przepisow regulaminu basenu.

5.Udziat w zawodach jest nieodplatny.

VI. Nagrody:
1. Zwycigzcy poszczegdlnych kategorii w poszczegolnych stylach za miejsca I-111 otrzymaja
okoliczno$ciowe medale.

2.Wszyscy zawodnicy otrzymaja pamigtkowy medal.

VII. Postanowienia koncowe:

1.0pieke medyczng - dyzur pelni¢ bedzie ratownik medyczny przez caty czas trwania imprezy.
2.Uczestnicy ubezpieczeni sg od nastepstw nieszczgsliwych wypadkow.

3.Nad przebiegiem zawodoéw czuwa sedzia gtdéwny.

4.Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

Organizator



Zalacznik nr 1 do Regulaminu

Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych

1. Organizatorem Imprezy jest Osrodek Sportu i Rekreacji Legnicy, ul. Najswigtszej Marii
Panny 7, 59-220 Legnica,
2. Uczestnikiem Imprezy jest kazda osoba fizyczna, ktora bierze udzial w Imprezie (dalej jako
,,Uczestnik™).
3. Istnieje mozliwos¢, iz przebieg Imprezy, w tym wizerunek oséb w niej uczestniczacych,
bedzie utrwalany za pomoca urzadzen rejestrujacych obraz i dzwigk.
4. Zgodnie z art. 13 ust. 1 1 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (Dz. Urz. UE L 119/1 z 04.05.2016 r.), dalej jako ,,RODO”, informuje, ze:

1) Administratorem danych osobowych Uczestnikow jest Osrodek Sportu i Rekreacji
w Legnicy,

2) Administrator powotat Inspektora Ochrony Danych Osobowych Mariusz Kwasnik,
kontakt do IOD: iod@osir.legnica.eu

3) dane osobowe Uczestnika przetwarzane beda w celu prowadzenia zapisow,
przygotowania i organizacji Imprezy, a w przypadku danych osobowych w postaci wizerunku w
celu informowania w mediach oraz publikacjach o dziatalno$ci Administratora - na podstawie
art. 6 ust. 1 lit. a RODO, tj. odrebnej zgody, o ktorej mowa w pkt. 4 powyzej;

4) odbiorcami danych osobowych Uczestnikéw beda podmioty uprawnione do uzyskania
danych  osobowych na podstawie odrgbnych  przepisow  prawa, upowaznieni

pracownicy/wspotpracownicy Administratora, dostawcy ustug technicznych
1 organizacyjnych, oraz podmioty, ktorym Administrator powierzytl przetwarzanie danych
osobowych — z zachowaniem wszelkich gwarancji zapewniajacych bezpieczenstwo
przekazywanych danych;

5) dane osobowe Uczestnikow przechowywane beda do momentu odwotania zgody;

6) Uczestnicy posiadaja prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich
sprostowania, usuni¢cia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo
wniesienia sprzeciwu, prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na
zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem;

7) Uczestnikom przystuguje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego — Prezesa
Urzgdu Ochrony Danych Osobowych w przypadku gdy przy przetwarzaniu danych osobowych
Administrator narusza przepisy dotyczace ochrony danych osobowych;

8) Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze niezbedne do uczestnictwa
w Imprezie;

9) Wobec Uczestnikdw nie b¢da podejmowane zautomatyzowane decyzje (decyzje bez
udziatu cztowieka), w tym ich dane nie b¢da podlegaty profilowaniu.



