
 

 
I Mistrzostwa Szkółek Pływackich 
Dolnego Śląska 2026 

� Termin i Miejsce 

● Data: 28 marca 2026 (sobota) 
● Miejsce: Basen w Szkole Podstawowej nr 3, ul. Bobrza 27, Wrocław 
● Organizator: Szkoła Pływania BetterSwim* 
● Współorganizatorzy: SP nr 3 Wrocław, MKS Juvenia Wrocław 
● Patronat: Dolnośląski Okręgowy Związek Pływacki (DOZP) 
● Sponsorzy: Firma Clap, Sklep ,,Świat dziecka” Dzierżoniów, H2Oshop.pl  

 
 

⚠ Ważne informacje startowe 

● Dla kogo: Zawody przeznaczone są wyłącznie dla amatorów. W zawodach nie 
mogą brać udziału zawodnicy zrzeszeni w klubach (posiadający licencję PZP) oraz 
uczniowie klas sportowych o profilu pływackim. 

● Limit uczestników: 150 osób (decyduje kolejność zgłoszeń). 
● Obiekt: Pływalnia 25m, 6 torów, temperatura wody min. 27°C. 
● Pomiar czasu: Półautomatyczny elektroniczny (system DELPHIN). 

 



 

� Kontakt 

Kierownik zawodów: Robert Poniatowski, tel. 501 407 667, e-mail: 
robert.poniatowski@juvenia.pl 

Obsługa informatyczna (zgłoszenia): Antoni Nadobny, tel. 501 689 802, e-mail: 
zawody@nadobny.net 

 
 
 
 

 
����	 Cele zawodów 

● upowszechnianie sportu pływackiego wśród dzieci i nastolatków, 
● zaproszenie dzieci do zawodniczego uprawiania pływania 
● propagowanie rywalizacji pływackich oraz pływania sportowego 
● promocja umiejętności i zdolności pływania wśród dzieci 
● aktywizacja szkółek pływackich do podjęcia współpracy z klubami w zakresie promocji 

uzdolnionych pływacko dzieci. 
● promowanie pływania jako formy czasu spędzania czasu wolnego 

 
 
 


 Kategorie wiekowe i konkurencje 

Zawody rozgrywane są seriami na czas. Styl startu dowolny: ze słupka lub z wody (jedna 
ręka na uchwycie/krawędzi). 

Limity startów: 

● Kategorie A, B: max. 2 konkurencje indywidualne. 
● Kategorie C, D: max. 2 konkurencje indywidualne. 

● Brak startów PK 

Wykaz konkurencji wg roczników: 

● Kat. A (2019 - 2018),  Kat. B  (2017 - 2016): 
○ 25m styl dowolny, grzbietowy, klasyczny. 

 
● Kat. C (2015 - 2014), Kat. D (2013 i starsi): 

○ 25m styl motylkowy. 
○ 50m styl dowolny, grzbietowy, klasyczny. 

 

 



 

� Harmonogram zawodów (28.03.2026) 

● 08:30 – Otwarcie strefy basenowej, weryfikacja 
● 09:00 – 09:45 – Rozgrzewka w wodzie 
● 10:00 – Oficjalne otwarcie zawodów 
● 10:15 – Pierwsze starty 

 
Konkurencja Nr styl płeć Kat wiekowe 

1 25m dowolnym dziewcząt A, B 
2 25m dowolnym chłopców A, B 
3 25m grzbietowym dziewcząt A, B 
4 25m grzbietowym chłopców A, B 
5 25m klasycznym dziewcząt A, B 
6 25m klasycznym chłopców A, B 

Przerwa dekoracje kat. A, B 
7 25m motylkowym dziewcząt C, D 
8 25m motylkowym chłopców C, D 
9 50m dowolnym dziewcząt C, D 
10 50m dowolnym chłopców C, D 
11 50m grzbietowym dziewcząt C, D 
12 50m grzbietowym chłopców C, D 
13 50m klasycznym dziewcząt C, D  
14 50m klasycznym chłopców C, D 

Dekoracje kat. C, D 
 

● ok. 14:00 – Przewidywane zakończenie imprezy 

 
 

� Zgłoszenia i Opłaty 

Zgłoszenia przyjmujemy wyłącznie od Szkółek Pływackich (nie przyjmujemy zgłoszeń 
indywidualnych od rodziców). Koszty organizacyjne zawodów pokrywa Organizator, 
natomiast koszty uczestnictwa w zawodach ponoszą Szkółki Pływackie. 

1. Termin zgłoszeń: do 24.03.2026, godz. 22:00. 
2. Adres e-mail: zawody@nadobny.net (w temacie wpisz nazwę Szkoły Pływania). 

3. Plik zgłoszeniowy: Wymagany format .lxf (dostępny na livetiming.pl). 

4. Opłata startowa: 60 zł za zawodnika. 
5. Dane do przelewu (płatne do 24.03.2026): 

○ Odbiorca: Szkoła Pływania BetterSwim* 
○ Nr konta: 61 1140 2004 0000 3002 8624 8593 (mBank) 
○ Tytuł: Zawody I MSP 2026 + nazwa Szkoły + liczba uczestników. 

Ewentualne skreślenia z listy startowej możliwe są do 26.03.2026 do godz. 22:00. Po tym 
terminie opłaty nie podlegają zwrotowi. 

 



 

 
 


 Nagrody 

● Miejsce 1: Medal, dyplom, nagroda rzeczowa. 
● Miejsca 2-3: Medale, dyplomy. 
● Miejsca 4-6: Dyplomy pamiątkowe. 
● Wyniki online będą dostępne na stronie livetiming.pl. 

 
 
 

� Dokument do pobrania 

Warunkiem startu jest posiadanie badań lekarskich LUB podpisanie oświadczenia rodzica o 
braku przeciwwskazań zdrowotnych. 

● POBIERZ OŚWIADCZENIE RODZICA (PDF) 

 
 
 
 
 

Klauzula RODO: Udział w zawodach jest równoznaczny z akceptacją regulaminu obiektu 

oraz wyrażeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych i publikację wizerunku 

(zdjęcia/wideo) na potrzeby organizacji i promocji zawodów, zgodnie z RODO. Szczegółowe 

zapisy dostępne są u Organizatora. 

Za bezpieczne zachowanie się zawodników/dzieci/podopiecznych podczas rozgrzewki i w 
trakcie zawodów pływackich odpowiedzialny jest Trener/Właściciel Szkółki. 

Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu zagubionych, zniszczonych rzeczy, 
ubezpieczeń zdrowotnych i następstw nieszczęśliwych wypadków. 

 

 

 

 

* Nazwa handlowa spółki SolidWave Sp. z o.o.  
 NIP 9131643329, Regon, 543250162, KRS 0001205298 


