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Komunikat Organizacyjny - Mistrzostwa Dolnego Śląska w pływaniu w kategorii 
10 i 11 lat / Ogólnopolski Drużynowy Wielobój Pływacki 

 
I. ORGANIZATORZY: 

 Dolnośląski Okręgowy Związek Pływacki, 
 Urząd Marszałkowski Województwa Dolnośląskiego, 

II. KATEGORIE WIEKOWE:  
 Młodzik 10 lat (urodzeni w 2016 roku), 
 Młodzik 11 lat (urodzeni w 2015 roku), 

III. TERMIN i MIEJSCE ZAWODÓW: 20.06.2026 (sobota) 
- Pływalnia im. Marka Petrusewicza, ul. Wejherowska 34, 54-239 Wrocław.                                        
- Ilość torów: 10 (0-9), Długość pływalni: 25 m, Temperatura Wody: 27°C. 
  POMIAR CZASU: Elektroniczny – Swiss Timing 
 

IV. KIEROWNICTWO ZAWODÓW: 
Naczelnik zawodów: Robert Poniatowski 
Sędzia główny: do uzgodnienia z Kolegium Sędziowskim przy DOZP 
Informatyk zawodów: Antoni Nadobny tel. 501589802 email: 
zawody@nadobny.net  
 

V. ZASADY FINANSOWANIA: 
 

A. Koszty organizacji ponosi DOZP, w tym koszty Komisji Sędziowskiej oraz 
obsługi technicznej zawodów. 

B. Rachunki będą przesłane w formacie .pdf na adres e-mail klubu lub 
wpłacającego. Od dnia 1.04.2026 rachunki są dostępne też w Krajowym 
Systemie Ewidencji Faktur tzw.KSeF 

C. Opłata startowa wynosi 30 zł za 1 start ind zawodnika oraz 40 zł od każdej 
zgłoszonej sztafety, które należy wnieść przelewem do wtorku 16.06.br. 
 

D. W przypadku wycofania zawodniczki/-ka w dniach: 18-20.06.br wniesiona 
opłata startowa przepada w całości na rzecz organizatora  
 

E. OPŁATY 
 
NAZWA RACHUNKU Dolnośląski Okręgowy Związek Pływacki, ul. Borowska 1-3, 
50-529 W-w NR RA : BANK MILLENNIUM SA     20 1160 2202 0000 0002 8975 6904                             
 OPIS DO PRZELEWU: „N” - liczba świadczeń. Nazwa zawodów: MDŚ.10 i 11 lat                 
TYTUŁEM: Skrócona nazwa klubu i / lub nazwisko osoby wpłacającej np.: 
„WKS PD, OPŁATA STARTOWA: N x 30 zł – starty indywidualne oraz N x 40 zł – 
sztafety                            

          lub gotówką w godzinach rozgrzewek tj. w sobotę 20.06 przy stanowisku spikera 
 

VI. HARMONOGRAM ZAWODÓW: 
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SESJA PORANNA SOBOTA   20 czerwca 2026     ZAMKNIĘCIE LISTY ZGŁOSZEŃ 17.06.2026  
9:00 – 9:45    rozgrzewka     10:00 – 12:00 zawody  
Składy imienne sztafet należy zgłosić do g:20-tej 19.06.2026 na email: 
zawody@nadobny.net. 

Dziewczęta  Chłopcy   
1 50 m st. motylkowym 11lat 2 50 m st. motylkowym 11lat  
3 50 m st. dowolnym 10 lat 4 50 m st. dowolnym 10 lat  
5 100 m st. grzbietowym 11lat 6 100 m st. grzbietowym 11lat  
7   50 m st. klasycznym 10 lat 8   50 m st. klasycznym 10 lat  
9 200 m st. dowolnym 11 lat 10 200 m st. dowolnym 11 lat  

11 4 x 50 m st. zmiennym 11 lat 12 4 x 50 m st. zmiennym 11 lat  
Ceremonie dekoracji za konkurencje 1 -12 odbędą się w trakcie zawodów  

SESJA POPOŁUDNIOWA SOBOTA   20 czerwca 2026       
11:45-12:55 zajęcia pokazowe waterpolo w drugiej 25 m niecce pływalni 
12:00 – 12:45    rozgrzewka     13:00 – 15:00 zawody     
Składy imienne sztafet należy zgłosić do g:20-tej 19.06.2026 na email: 
zawody@nadobny.net. 

 

13 100 m st. klasycznym 11 lat 14 100 m st. klasycznym 11 lat  
15   50 m st. grzbietowym 10 lat 16   50 m st. grzbietowym 10 lat  
17 100 m st. dowolnym 11 lat 18 100 m st. dowolnym 11 lat  
19 100 m st. zmiennym 10 lat 20 100 m st. zmiennym 10 lat  
21 200 m st. zmiennym 11 lat 22 200 m st. zmiennym 11 lat  
23 4 x 50 m st. dowolnym 11 lat 24 4 x 50 m st. dowolnym 11 lat  

Ceremonie dekoracji za konkurencje 13 -24 odbędą się w trakcie zawodów 
Zakończenie zawodów - FINA za 2 starty /puchary dla najlepszych drużyn  

 

                   
VII ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW:                                                                                                                                         
 

A. W zawodach mają prawo startu zawodnicy 10 I 11-letni, W pierwszej kolejności do      
zawodów przyjmowane są zgłoszenia zawodników mających status „aktywny”w 
systemie  SEL ! https://l2.polswim.pl/node/220255  W drugiej kolejności do zawodów 
przyjmowane są zgłoszenia zawodników nie posiadających statusu „aktywny”SEL 
poprzez edytor   zaproszenie.lxf  do pobrania ze strony zawodów na portalu LT : http:// 
www.livetiming.pl.  

B. Po wypełnieniu zgłoszenie przesyłamy na email: na email: zawody@nadobny.net. 
C.  W razie problemów ze zgłoszeniem prosimy o kontakt z informatykiem zawodów 
D. Termin zgłoszeń upływa o godzinie 20:00 w wtorek 16.06.2026. Ostateczna lista    

zawodników przyjętych do zawodów zostanie opublikowana na stronie 
internetowej zawodów www.livetiming.pl najpóźniej w czwartek 18.06.2026. 

E. Organizator ustala limit na maksymalną liczbę 300 startujących zawodników. Po 
uzyskaniu limitu zawodników (łącznie dla wszystkich grup wiekowych dalsze 
zgłoszenia nie będą przyjmowane) 

 
VIII NAGRODY: 

W konkurencjach indywidualnych i sztafetowych zawodnicy otrzymują: 

- medale w poszczególnych kategoriach wiekowych za zajęcie miejsca od I do III  
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CEREMONIE MEDALOWE w sesji nr 1 i nr 2 odbywają się wg następujących zasad: 
  dekoruje trener zwycięzcy w danej kategorii wiekowej co ma miejsce w trakcie serii 

początkowych. „wolniejszych”, w trakcie konkurencji „dłuższych” tj. 200 m i 400 m 
 w trakcie wyścigów kobiet odbywają się dekoracje za konkurencje męskie 
 w trakcie wyścigów mężczyzn odbywają się dekoracje za konkurencje 

kobiece 
UWAGA! Wywołani przez spikera, dekorowane za miejsca od 1 do 10, dziewczęta i 
dekorowani chłopcy, proszeni są na zbiórkę do ceremonii medalowej, pod 
głównym monitorem pływalni 

- dyplomy w poszczególnych kategoriach wiekowych za zajęcie miejsca od I do X.  

Nagrody rzeczowe o wartości 2 700 zł wg punktacji wielobojowej WAQ/d.FINA za 2 
najlepsze starty dla 3 najlepszych dziewcząt i chłopców wynoszą: 

W kategorii „MŁODZIK” (10 lat urodzeni w 2016 r) talony H2O Shop 250-200-150 zł 

W kategorii „MŁODZIK” (11 lat urodzeni w 2015 r) talony H2O Shop 300-250-200 zł 

- trzy pierwsze zespoły w punktacji łącznej liczonej zgodnie z regulaminem PZP pkt 
7.4 i 7.5. otrzymają pamiątkowe puchary 
 
IX. INFORMACJE DODATKOWE: 
 

1) Podczas rozgrzewki tory nr 0 i 1 z obu stron pływalni, na odcinku 25 m, są torami 
jednokierunkowymi wyłącznie do ćwiczenia startów i nawrotów. 

2) Biegi będą rozgrywane seriami na czas począwszy od serii najwolniejszych.  
3) Zawodnik ma prawo startu w dowolnej liczbie konkurencji. Biegi odbywają się na 

tzw „zakładkę”  
4) Kluby lub osoby zainteresowane otrzymaniem rachunku prosimy o podanie adresu 

mailowego, na który zostanie wysłany rachunek w formacie .pdf. 
5) Udział w zawodach upoważnia DOZP do wykorzystania wizerunku zawodników w 

publikacji o zawodach. 
6) Uprasza się opiekunów ekip, aby ich podopieczni punktualnie stawiali się do 

dekoracji. Przyczyni się to do sprawnego przeprowadzenia zawodów. 
7) Zawodnicy muszą posiadać aktualne badania lekarskie  
8) Podczas trwania zawodów obowiązuje regulamin wewnętrzny pływalni. 
9) Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu ubezpieczeń zdrowotnych i 

następstw nieszczęśliwych wypadków, 
10) W trakcie zawodów będzie obecny ratownik medyczny, który będzie dyżurował 

przy stanowisku spikera 
  

 Nawiązując do pięknych tradycji lat 50,60 i 70-tych wrocławskiej piłki wodnej, DOZP 
od kilku lat usiłuje odbudować we Wrocławiu tę piękną dyscyplinę. W związku z tym 
trenerzy waterpolo, Maciej Skórzyński i Tomasz Pawełko, zapraszają uczniów z klas 7 
i 8 SP, którzy uprawiali, bądź nadal uprawiają pływanie sportowe, na zajęcia 
pokazowe waterpolo w drugiej 25 m niecce pływalni w godzinach 11:45 do 13-tej  
DOZP bardzo liczy na to, że część tegorocznych siódmoklasistów i ósmoklasistów, 
zdecyduje się na udział w zajęciach Wrocławskiego Waterpolowego Klubu 
Pływackiego w następnym roku szkolnym 2026/2027 
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Do zobaczenia na pływalni im. Marka Petrusewicza przy ul. Wejherowskiej DOZP 


