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Ogólnopolskie Zawody Pływackie Ząbkowice  2026 
Ząbkowice Śląskie, 26.9.2026

Kobiety

Kobiet, Open

1.  SIEK Alicja 13 UKS ,,HS'' Team Kryty Basen Kłodzko 1319 3
50 Dow 28.88 500 50 Klas 37.79 423 50 Grzb 34.37 396

2.  STOPYRA Karolina 13 KS "BALTI" Bielawa 1140 3
50 Dow 31.10 400 50 Klas 38.92 387 50 Grzb 35.71 353

3.  DEJKO Nadia 13 UKS ,,HS'' Team Kryty Basen Kłodzko 1110 3
50 Klas 37.82 422 50 Dow 32.25 359 50 Grzb 36.55 329

4.  MOCZULSKA Marcelina 12 KS "BALTI" Bielawa 1102 3
50 Dow 30.13 440 50 Klas 38.37 404 50 Grzb 39.63 258

5.  BEDNARSKA Michalina 13 Aquapark Strzelin 1070 3
50 Dow 30.31 432 50 Klas 40.47 344 50 Grzb 37.95 294

6.  CHROSTEK Karolina 13 UKS ,,HS'' Team Kryty Basen Kłodzko 1047 3
50 Klas 38.45 401 50 Dow 31.42 388 50 Grzb 39.63 258

7.  PARACIEJ Lila 15 KS "BALTI" Bielawa 1032 3
50 Dow 32.23 360 50 Grzb 35.63 355 50 Klas 41.60 317

8.  BAŃKOWSKA Magda 14 UKS Delfinek Legnica 1025 3
50 Dow 31.43 388 50 Grzb 36.18 339 50 Klas 42.45 298

9.  MAKARSKA Maja 12 UKS Delfinek Legnica 1012 3
50 Dow 30.27 434 50 Grzb 37.49 305 50 Klas 43.68 273

10.  GÓJSKA Zuzanna 14 MKS Dziewiątka Dzierżoniów 957 3
50 Dow 31.80 374 50 Klas 42.35 300 50 Grzb 38.43 283

11.  KWIATKOWSKA Maria 13 MKS Dziewiątka Dzierżoniów 877 3
50 Dow 32.36 355 50 Grzb 37.88 296 50 Klas 46.51 226

12.  TKACZEWSKA Adela 15 KS "BALTI" Bielawa 852 3
50 Grzb 37.36 308 50 Dow 34.46 294 50 Klas 45.00 250

13.  PSZCZÓŁKOWSKA Natalia 14 UKS ALFA Wałbrzych 848 3
50 Dow 33.37 324 50 Klas 42.76 292 50 Grzb 41.05 232

14.  PETERMAN-GNOJEK Zuzanna 15 KS "BALTI" Bielawa 833 3
50 Dow 34.43 295 50 Klas 43.52 277 50 Grzb 39.50 261

15.  RÓŻYCKA Olivia 14 UKS ALFA Wałbrzych 826 3
50 Dow 33.99 307 50 Grzb 37.99 293 50 Klas 46.51 226

16.  ZIELIŃSKA Nadia 14 KS "BALTI" Bielawa 821 3
50 Klas 41.07 329 50 Dow 34.70 288 50 Grzb 42.88 204

17.  SZURGOT Liliana 13 UKS ,,HS'' Team Kryty Basen Kłodzko 819 3
50 Dow 32.67 345 50 Klas 44.23 263 50 Grzb 42.37 211

18.  KONICKA Natalia 12 Aquapark Strzelin 801 3
50 Dow 35.04 280 50 Klas 44.20 264 50 Grzb 39.68 257
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19.  ŁYŚ Gabriela 14 KS "BALTI" Bielawa 719 3
50 Dow 35.60 267 50 Klas 44.69 255 50 Grzb 43.38 197

20.  MINTUS Lilianna 15 KS "BALTI" Bielawa 713 3
50 Dow 35.01 280 50 Klas 46.13 232 50 Grzb 43.04 201

21.  SZCZEPAŃSKA Laura 12 Aquapark Strzelin 709 3
50 Dow 35.18 276 50 Klas 46.79 222 50 Grzb 42.38 211

22.  ŁUGOWSKA Natalia 13 Aquapark Strzelin 705 3
50 Klas 42.28 302 50 Dow 36.81 241 50 Grzb 46.24 162

23.  ANDRIICHUK Mirra 14 UKS Delfinek Legnica 670 3
50 Dow 36.26 252 50 Klas 47.49 213 50 Grzb 42.76 205

24.  BOROWSKA Kinga 12 UKS ALFA Wałbrzych 667 3
50 Dow 32.93 337 50 Grzb 36.53 330 50 Klas -

25.  JURAK Antonina 15 UKS ,,HS'' Team Kryty Basen Kłodzko 616 3
50 Dow 37.18 234 50 Grzb 43.75 192 50 Klas 49.30 190

26.  LACHOWICZ Laila 14 MKS Dziewiątka Dzierżoniów 605 3
50 Grzb 35.93 347 50 Klas 44.51 258 50 Dow -

27.  KALISZ Kinga 13 UKS ALFA Wałbrzych 603 3
50 Dow 31.27 394 50 Grzb 42.54 209 50 Klas -

28.  KUREK Antonina 16 UKS Delfinek Legnica 595 3
50 Dow 36.76 242 50 Klas 50.25 179 50 Grzb 45.19 174

29.  FRĄCZEK Hanna 15 Stowarzyszenie HYDRA 574 3
50 Dow 38.78 206 50 Grzb 43.17 200 50 Klas 51.32 168

30.  RYBA Weronika 13 UKS ,,HS'' Team Kryty Basen Kłodzko 507 3
50 Dow 37.51 228 50 Klas 52.99 153 50 Grzb 50.34 126

31.  STASZEWSKA Nel 15 UKS ALFA Wałbrzych 503 3
50 Dow 37.25 233 50 Klas 52.10 161 50 Grzb 52.73 109

32.  SZCZEPAŃSKA Zuzanna 16 Stowarzyszenie HYDRA 484 3
50 Dow 39.52 195 50 Klas 51.26 169 50 Grzb 51.10 120

33.  BUŁA Blanka 15 UKS ALFA Wałbrzych 477 3
50 Dow 39.92 189 50 Klas 53.73 147 50 Grzb 48.41 141

34.  ZABIELSKA Weronika 16 Stowarzyszenie HYDRA 476 3
50 Dow 41.65 166 50 Klas 51.95 162 50 Grzb 47.67 148

35.  MILKO Lilianna 14 Stowarzyszenie HYDRA 468 3
50 Klas 50.10 181 50 Dow 43.69 144 50 Grzb 48.24 143

36.  PALUCH Julia 14 UKS ALFA Wałbrzych 460 3
50 Klas 46.17 232 50 Dow 37.49 228 50 Grzb -

37.  SOBKOWICZ Bianka 15 Stowarzyszenie HYDRA 451 3
50 Dow 41.99 162 50 Grzb 46.58 159 50 Klas 55.93 130

38.  WIŚNIEWSKA Hanna 13 Aquapark Strzelin 429 3
50 Dow 40.92 175 50 Grzb 49.98 128 50 Klas 56.49 126
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39.  KUBIS Laura 15 UKS ALFA Wałbrzych 427 3
50 Dow 37.44 229 50 Grzb 43.27 198 50 Klas -

40.  BIAŁKOWSKA Zuzanna 15 Aquapark Strzelin 386 3
50 Dow 41.82 164 50 Grzb 51.82 115 50 Klas 59.74 107

41.  TOMCZYK Zuzanna 17 UKS Delfinek Legnica 366 3
50 Dow 43.06 151 50 Grzb 52.85 109 50 Klas 59.76 106

42.  MICHORCZYK Iga 15 UKS ,,HS'' Team Kryty Basen Kłodzko 329 3
50 Dow 43.37 147 50 Klas 1:01.89 96 50 Grzb 57.00 86

43.  PIASECKA Justyna 13 UKS ALFA Wałbrzych 277 3
50 Dow 41.09 173 50 Grzb 53.63 104 50 Klas -

44.  CHOLEWA Julia 16 Stowarzyszenie HYDRA 234 3
50 Dow 50.47 93 50 Grzb 57.89 82 50 Klas 1:12.81 59

45.  KLOC Iga 16 UKS Delfinek Legnica 230 3
50 Dow 50.80 91 50 Klas 1:06.58 77 50 Grzb 1:03.59 62

46.  NOWAK Hanna 13 MKS Dziewiątka Dzierżoniów 747 2
50 Dow 31.01 404 50 Grzb 36.04 343

47.  BARANCEWICZ Amelia 12 KS Pływacy Bielawa 728 2
50 Dow 31.79 375 50 Grzb 35.70 353

48.  NOWACKA Aurelia 14 KS "BALTI" Bielawa 703 2
50 Dow 31.80 374 50 Klas 41.06 329

49.  KONIECZNA Lena 14 KS Swim Team Nowa Ruda 567 2
50 Dow 34.32 298 50 Klas 43.93 269

50.  PARKA Aleksandra 14 UKS KORAL Wrocław 554 2
50 Klas 43.45 278 50 Grzb 38.76 276

51.  LASZKIEWICZ Julia 13 ZKP Frankenstein Ząbkowice Śląskie 551 2
50 Dow 33.80 312 50 Grzb 40.67 239

52.  BUCKTOWAR Ella 12 KS Pływacy Bielawa 538 2
50 Dow 33.11 332 50 Grzb 42.72 206

53.  PASEK Laura 16 KS Swim Team Nowa Ruda 429 2
50 Dow 38.10 217 50 Klas 47.57 212

54.  BOGUSŁAWSKA Zofia 15 ZKP Frankenstein Ząbkowice Śląskie 405 2
50 Dow 37.51 228 50 Grzb 44.94 177

55.  ZARZYCKA Zuzanna 12 KS Pływacy Bielawa 367 2
50 Klas 46.94 220 50 Grzb 47.76 147

56.  LISTWAN Natalia 14 ZKP Frankenstein Ząbkowice Śląskie 365 2
50 Dow 37.55 227 50 Grzb 48.83 138

57.  MOSPAN Amelia 14 KP DELFINEK Ząbkowice Śląskie 218 2
50 Dow 46.45 120 50 Klas 1:01.51 98

58.  SZYMKOWICZ Anna 12 ZKP Frankenstein Ząbkowice Śląskie 211 2
50 Dow 38.48 211 50 Grzb -
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59.  SŁOMIŃSKA Sandra 18 MKS Dziewiątka Dzierżoniów 191 2
50 Grzb 52.96 108 50 Dow 52.51 83

60.  WANECKA Lila 17 KP DELFINEK Ząbkowice Śląskie 136 2
50 Dow 54.35 75 50 Klas 1:12.00 61

61.  MANACHES Antonina 14 Klub Sportowy H2O 225 1
50 Dow 37.68 225

62.  DEC Nikola 13 KS Swim Team Nowa Ruda 223 1
50 Dow 37.77 223

63.  ZAJĄC Anna 13 Klub Sportowy H2O 172 1
50 Klas 50.95 172

64.  DZIEDZIC Helena 16 ZKP Frankenstein Ząbkowice Śląskie 81 1
50 Dow 52.99 81

Dziewcząt, Kategoria A

1.  PARACIEJ Lila 15 KS "BALTI" Bielawa 1032 3
50 Dow 32.23 360 50 Grzb 35.63 355 50 Klas 41.60 317

2.  TKACZEWSKA Adela 15 KS "BALTI" Bielawa 852 3
50 Grzb 37.36 308 50 Dow 34.46 294 50 Klas 45.00 250

3.  PETERMAN-GNOJEK Zuzanna 15 KS "BALTI" Bielawa 833 3
50 Dow 34.43 295 50 Klas 43.52 277 50 Grzb 39.50 261

4.  MINTUS Lilianna 15 KS "BALTI" Bielawa 713 3
50 Dow 35.01 280 50 Klas 46.13 232 50 Grzb 43.04 201

5.  JURAK Antonina 15 UKS ,,HS'' Team Kryty Basen Kłodzko 616 3
50 Dow 37.18 234 50 Grzb 43.75 192 50 Klas 49.30 190

6.  KUREK Antonina 16 UKS Delfinek Legnica 595 3
50 Dow 36.76 242 50 Klas 50.25 179 50 Grzb 45.19 174

7.  FRĄCZEK Hanna 15 Stowarzyszenie HYDRA 574 3
50 Dow 38.78 206 50 Grzb 43.17 200 50 Klas 51.32 168

8.  STASZEWSKA Nel 15 UKS ALFA Wałbrzych 503 3
50 Dow 37.25 233 50 Klas 52.10 161 50 Grzb 52.73 109

9.  SZCZEPAŃSKA Zuzanna 16 Stowarzyszenie HYDRA 484 3
50 Dow 39.52 195 50 Klas 51.26 169 50 Grzb 51.10 120

10.  BUŁA Blanka 15 UKS ALFA Wałbrzych 477 3
50 Dow 39.92 189 50 Klas 53.73 147 50 Grzb 48.41 141

11.  ZABIELSKA Weronika 16 Stowarzyszenie HYDRA 476 3
50 Dow 41.65 166 50 Klas 51.95 162 50 Grzb 47.67 148

12.  SOBKOWICZ Bianka 15 Stowarzyszenie HYDRA 451 3
50 Dow 41.99 162 50 Grzb 46.58 159 50 Klas 55.93 130

13.  KUBIS Laura 15 UKS ALFA Wałbrzych 427 3
50 Dow 37.44 229 50 Grzb 43.27 198 50 Klas -
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14.  BIAŁKOWSKA Zuzanna 15 Aquapark Strzelin 386 3
50 Dow 41.82 164 50 Grzb 51.82 115 50 Klas 59.74 107

15.  TOMCZYK Zuzanna 17 UKS Delfinek Legnica 366 3
50 Dow 43.06 151 50 Grzb 52.85 109 50 Klas 59.76 106

16.  MICHORCZYK Iga 15 UKS ,,HS'' Team Kryty Basen Kłodzko 329 3
50 Dow 43.37 147 50 Klas 1:01.89 96 50 Grzb 57.00 86

17.  CHOLEWA Julia 16 Stowarzyszenie HYDRA 234 3
50 Dow 50.47 93 50 Grzb 57.89 82 50 Klas 1:12.81 59

18.  KLOC Iga 16 UKS Delfinek Legnica 230 3
50 Dow 50.80 91 50 Klas 1:06.58 77 50 Grzb 1:03.59 62

19.  PASEK Laura 16 KS Swim Team Nowa Ruda 429 2
50 Dow 38.10 217 50 Klas 47.57 212

20.  BOGUSŁAWSKA Zofia 15 ZKP Frankenstein Ząbkowice Śląskie 405 2
50 Dow 37.51 228 50 Grzb 44.94 177

21.  SŁOMIŃSKA Sandra 18 MKS Dziewiątka Dzierżoniów 191 2
50 Grzb 52.96 108 50 Dow 52.51 83

22.  WANECKA Lila 17 KP DELFINEK Ząbkowice Śląskie 136 2
50 Dow 54.35 75 50 Klas 1:12.00 61

23.  DZIEDZIC Helena 16 ZKP Frankenstein Ząbkowice Śląskie 81 1
50 Dow 52.99 81

Dziewcząt, Kategoria B

1.  BAŃKOWSKA Magda 14 UKS Delfinek Legnica 1025 3
50 Dow 31.43 388 50 Grzb 36.18 339 50 Klas 42.45 298

2.  GÓJSKA Zuzanna 14 MKS Dziewiątka Dzierżoniów 957 3
50 Dow 31.80 374 50 Klas 42.35 300 50 Grzb 38.43 283

3.  PSZCZÓŁKOWSKA Natalia 14 UKS ALFA Wałbrzych 848 3
50 Dow 33.37 324 50 Klas 42.76 292 50 Grzb 41.05 232

4.  RÓŻYCKA Olivia 14 UKS ALFA Wałbrzych 826 3
50 Dow 33.99 307 50 Grzb 37.99 293 50 Klas 46.51 226

5.  ZIELIŃSKA Nadia 14 KS "BALTI" Bielawa 821 3
50 Klas 41.07 329 50 Dow 34.70 288 50 Grzb 42.88 204

6.  ŁYŚ Gabriela 14 KS "BALTI" Bielawa 719 3
50 Dow 35.60 267 50 Klas 44.69 255 50 Grzb 43.38 197

7.  ANDRIICHUK Mirra 14 UKS Delfinek Legnica 670 3
50 Dow 36.26 252 50 Klas 47.49 213 50 Grzb 42.76 205

8.  LACHOWICZ Laila 14 MKS Dziewiątka Dzierżoniów 605 3
50 Grzb 35.93 347 50 Klas 44.51 258 50 Dow -

9.  MILKO Lilianna 14 Stowarzyszenie HYDRA 468 3
50 Klas 50.10 181 50 Dow 43.69 144 50 Grzb 48.24 143
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10.  PALUCH Julia 14 UKS ALFA Wałbrzych 460 3
50 Klas 46.17 232 50 Dow 37.49 228 50 Grzb -

11.  NOWACKA Aurelia 14 KS "BALTI" Bielawa 703 2
50 Dow 31.80 374 50 Klas 41.06 329

12.  KONIECZNA Lena 14 KS Swim Team Nowa Ruda 567 2
50 Dow 34.32 298 50 Klas 43.93 269

13.  PARKA Aleksandra 14 UKS KORAL Wrocław 554 2
50 Klas 43.45 278 50 Grzb 38.76 276

14.  LISTWAN Natalia 14 ZKP Frankenstein Ząbkowice Śląskie 365 2
50 Dow 37.55 227 50 Grzb 48.83 138

15.  MOSPAN Amelia 14 KP DELFINEK Ząbkowice Śląskie 218 2
50 Dow 46.45 120 50 Klas 1:01.51 98

16.  MANACHES Antonina 14 Klub Sportowy H2O 225 1
50 Dow 37.68 225

Dziewcząt, Kategoria C

1.  SIEK Alicja 13 UKS ,,HS'' Team Kryty Basen Kłodzko 1319 3
50 Dow 28.88 500 50 Klas 37.79 423 50 Grzb 34.37 396

2.  STOPYRA Karolina 13 KS "BALTI" Bielawa 1140 3
50 Dow 31.10 400 50 Klas 38.92 387 50 Grzb 35.71 353

3.  DEJKO Nadia 13 UKS ,,HS'' Team Kryty Basen Kłodzko 1110 3
50 Klas 37.82 422 50 Dow 32.25 359 50 Grzb 36.55 329

4.  BEDNARSKA Michalina 13 Aquapark Strzelin 1070 3
50 Dow 30.31 432 50 Klas 40.47 344 50 Grzb 37.95 294

5.  CHROSTEK Karolina 13 UKS ,,HS'' Team Kryty Basen Kłodzko 1047 3
50 Klas 38.45 401 50 Dow 31.42 388 50 Grzb 39.63 258

6.  KWIATKOWSKA Maria 13 MKS Dziewiątka Dzierżoniów 877 3
50 Dow 32.36 355 50 Grzb 37.88 296 50 Klas 46.51 226

7.  SZURGOT Liliana 13 UKS ,,HS'' Team Kryty Basen Kłodzko 819 3
50 Dow 32.67 345 50 Klas 44.23 263 50 Grzb 42.37 211

8.  ŁUGOWSKA Natalia 13 Aquapark Strzelin 705 3
50 Klas 42.28 302 50 Dow 36.81 241 50 Grzb 46.24 162

9.  KALISZ Kinga 13 UKS ALFA Wałbrzych 603 3
50 Dow 31.27 394 50 Grzb 42.54 209 50 Klas -

10.  RYBA Weronika 13 UKS ,,HS'' Team Kryty Basen Kłodzko 507 3
50 Dow 37.51 228 50 Klas 52.99 153 50 Grzb 50.34 126

11.  WIŚNIEWSKA Hanna 13 Aquapark Strzelin 429 3
50 Dow 40.92 175 50 Grzb 49.98 128 50 Klas 56.49 126

12.  PIASECKA Justyna 13 UKS ALFA Wałbrzych 277 3
50 Dow 41.09 173 50 Grzb 53.63 104 50 Klas -
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13.  NOWAK Hanna 13 MKS Dziewiątka Dzierżoniów 747 2
50 Dow 31.01 404 50 Grzb 36.04 343

14.  LASZKIEWICZ Julia 13 ZKP Frankenstein Ząbkowice Śląskie 551 2
50 Dow 33.80 312 50 Grzb 40.67 239

15.  DEC Nikola 13 KS Swim Team Nowa Ruda 223 1
50 Dow 37.77 223

16.  ZAJĄC Anna 13 Klub Sportowy H2O 172 1
50 Klas 50.95 172

Dziewcząt, Kategoria D

1.  MOCZULSKA Marcelina 12 KS "BALTI" Bielawa 1102 3
50 Dow 30.13 440 50 Klas 38.37 404 50 Grzb 39.63 258

2.  MAKARSKA Maja 12 UKS Delfinek Legnica 1012 3
50 Dow 30.27 434 50 Grzb 37.49 305 50 Klas 43.68 273

3.  KONICKA Natalia 12 Aquapark Strzelin 801 3
50 Dow 35.04 280 50 Klas 44.20 264 50 Grzb 39.68 257

4.  SZCZEPAŃSKA Laura 12 Aquapark Strzelin 709 3
50 Dow 35.18 276 50 Klas 46.79 222 50 Grzb 42.38 211

5.  BOROWSKA Kinga 12 UKS ALFA Wałbrzych 667 3
50 Dow 32.93 337 50 Grzb 36.53 330 50 Klas -

6.  BARANCEWICZ Amelia 12 KS Pływacy Bielawa 728 2
50 Dow 31.79 375 50 Grzb 35.70 353

7.  BUCKTOWAR Ella 12 KS Pływacy Bielawa 538 2
50 Dow 33.11 332 50 Grzb 42.72 206

8.  ZARZYCKA Zuzanna 12 KS Pływacy Bielawa 367 2
50 Klas 46.94 220 50 Grzb 47.76 147

9.  SZYMKOWICZ Anna 12 ZKP Frankenstein Ząbkowice Śląskie 211 2
50 Dow 38.48 211 50 Grzb -


