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SWIM MANIA / DOLNOSLASKA LIGA PLYWACKA E1 5.12.2026
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1. ORGANIZATOR: Dolnoslaski Okregowy Zwiazek Plywacki E /” IIN_ II
2. 50-529 Wroctaw, Borowska 1/3 I I

http://www.dozp.eu/; email: dozp@dozp.eu Dolnoslgska Liga Pltywacka

3. KIEROWNICTWO SWIM MANII: —
Alicja Tchoérz— naczelnik tel. 604 712 374 alicja.tchorz@juvenia.pl
Sedzia gtéwny - do uzgodnienia z Kolegium Sedziowskim Dolnoslgskiego OZP
Informatyk zawodow — Antoni Nadobny tel. 501589802 email: zawody@nadobny.net
MIEJSCE ZAWODOW: Plywalnia im.Marka Petrusewicza ul. Wejherowska 34 ,
50-239 Wroctaw

e DLUGOSC PLYWALNI: 50 m

e ILOSC TOROW: 10

e TEMP. WODY: min. 27,0° C

e POMIAR CZASU: elektroniczny SwissTiming

4. UCZESTNICY:
1. Uczniowie klas IV-VIII, w kategoriach: - A — 2016 i miodsi (klasa IV) - B — 2015 -
C-2014 - D-2013 - E - 2012 (dopuszcza sie start zawodnikéw z | klasy licealnej
z rocznika 2012)
2. Dopuszcza sie udziat zawodnikéw z klubéw niestowarzyszonych w DOZP.
3. Prawo startu maja zawodnicy nie posiadajgcy statusu ,,aktywny” w SEL,
zgtoszenia dokonuja poprzez edytor zaproszenie.Ixf, zawodnicy beda zgtoszeni z
czasami ,NT”
4. Pierwszy etap zawodow odbywa sie na poziomie szkét podstawowych w
terminie nie pézniejszym niz dwa tygodnie przed terminem etapu
wojewodzkiego. Do etapu wojewodzkiego zakwalifikowanych uczniéw zgtasza
szkota bezposrednio lub za posrednictwem kluboéw sportowych w przypadku
uczniéow w nich zrzeszonych.
5. Uczniowie maja obowigzek posiada¢ umiejetnos¢ ptywania czterema stylami
tj. kraul, klasyczny, grzbietowy i motylkowy.

PROGRAM ZAWODOW
| ROZGRZEWKA GODZINA 8:30-9:20 START ZAWODOW GODZINA 9:30 |
| DZIEWCZYNKI | CHLOPCY |
E\SOm stylem grzbietowym A/B @\SOm stylem grzbietowym A/B |
\100m stylem dowolnym A/B @\100m stylem dowolnym A/B |
|

@\Sztafeta 4x50m stylem dowolnym (2 dziewczynki /2 chtopcéw, maks 2 zaw. ur w 2015r)

5. TERMIN ZGLOSZENIA: 30.11.2026.
Zgtoszenia: dla zawodnikéw aktywnych poprzez SEL a dla zawodnikow bez
statusu ,,aktywny” w SEL poprzez zaproszenie.Ixf ,(wystane na adres
INFORMATYKA ZAWODOW)
DZIEWCZETA i CHLOPCY A i B (BRAK MOZLIWOSCI STARTOW "PK").
| EDYCJA 50M STYLEM GRZBIETOWYM 100M STYLEM DOWOLNYM
Il EDYCJA 50M STYLEM KLASYCZNYM 100M STYLEM DOWOLNYM
I EDYCJA 50M STYLEM MOTYLKOWYM 100M STYLEM DOWOLNYM
IV EDYCJA 50M STYLEM DOWOLNYM 200M STYLEM DOWOLNYM

DZIEWCZETA i CHLOPCY C/D/E (BRAK MOZLIWOSCI STARTOW "PK")
PROGRAM ZAWODOW W KATEGORII C/D/E.
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| ROZGRZEWKA GODZINA 12:15-13:00* START ZAWODOW GODZINA 13:15* |
| DZIEWCZYNKI | CHLOPCY |
IEH100m stylem dowolnym C/D/E \\100m stylem dowolnym C/D/E |
\100m stylem grzbietowym C/D/E HEHwOm stylem grzbietowym C/D/E \
|
|
|
|

\100m stylem klasycznym C/D/E HEH100m stylem klasycznym C/D/E

@\100m stylem motylkowym C/D/E \\100m stylem motylkowym C/D/E

\200m stylem dowolnym C/D/E HEHZOOm stylem dowolnym C/D/E

\Sztafeta 6x50m stylem dowolnym (bez wzgledu na pte¢/ max 2 zaw z rocznika 2012)

6. TERMINY SWIM MANII W ROKU SZKOLNYM 2026/2027

EDYCJA NR 1 5.12.2026(sobota)
EDYCJA NR 2 20.03.2027(sobota)
EDYCJANR 3 24.04.2027(sobota)
EDYCJANR 4 5.06.2027 (sobota) FINAL

7. TERMIN ZGLOSZENIA

e 30.11.2026 Zgtoszenia: dla zawodnikéw aktywnych poprzez SEL a dla zawodnikéw bez
statusu ,,aktywny” w SEL poprzez zaproszenie.Ixf (wystane na adres INFORMATYKA
ZAWODOW) do pobrania ze strony: http:// www.livetiming.pl i wystane na email:
zawody@nadobny.net. W razie probleméw ze zgtoszeniami prosimy o bezposredni
kontakt z Bogustawem Nadobnym - informatykiem zawodoéw tel. 501689802 w godz.
20:00 - 22:30

ZAWODNIK Z KATEGORIl C/D/E MA PRAWO STARTU W JEDNEJ
KONKURENCJI 100M (DO WYBORU) | OBOWIAZKOWO W KONKURENCJI 200M
STYLEM DOWOLNYM. w
POSZCZEGOLNYCH EDYCJACH SWIM MANII DYSTANSE 100M BEDA
ZMIENIALY SWOJA KOLEJNOSC

8. NAGRODY:

Dyplomy w kazdej konkurencji i kategorii wiekowej za zajecie miejsc od 1 do6
dla zawodnikéw z kategorii A/B/C i 1-3 z kategorii D/E wg punktacji FINA/WAQ.
Medale dla 3 najlepszych zawodnikébw w konkurencjach. Nagroda
niespodzianka dla 3 zwycieskich sztafet w grupach A/B i C/ID/E

NAGRODY RZECZOWE W KLASYFIKACJI GENERALNEJ (beda wreczane w
edycji nr 4 tj. finale cyklu 4 edycji, taczna wartos¢ nagrod rzeczowych to 12 500
zl)

a) Punktacja indywidualna — nagroda rzeczowa dla 3 najlepszych zawodnikow bez
wzgledu na ple¢ i kategorie wiekowg liczonych wg punktacji Rudolpha, w
poszczegolnych stylach ptywackich tj.: motylkowym, grzbietowym, klasycznym
i dowolnym. Na koncowy wynik skiadaja sie punkty R uzyskane w 3 z 4
»hajlepszych” dla zawodnika edycjach

Najlepszych w poszczegoélnych stylach DOZP uhonoruje nagrodami
rzeczowymi o wartosci 300-250-200 z w kazdym stylow

b) Punktacja klubowa - puchar dla 6 najlepszych druzyn w punktacji tgcznej na
ktorg sie sktadajg sie suma wynikéw indywidulanych uzyskanych w 4 edycjach
przez wszystkich zawodnikéw klubu wg punktacji WAQ (d.FINA)
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Najlepsze kluby w tej punktacji DOZP uhonoruje nagrodami rzeczowymi o
wartosci 1500-1000-750-500-500 -500 z}

¢) Punktacja druzynowa—- punktuje 6 nalepszych zawodnikéw wg skali Rudolpha z
danego klubu, bez wzgledu na pte¢, uzyskanych w 4 edycjach.

Najlepsze kluby w tej punktacji DOZP uhonoruje nagrodami rzeczowymi o
wartosci 1500-1000-750-500-500 -500 z}

9. ZASADY FINANSOWANIA:

Koszty organizacyjne ponosi DOZP. Dyrektorzy Szkdét Podstawowych oraz Wiadze Klubow
Ptywackich zobowigzani sg do partycypowania w kosztach wynajecia infrastruktury basenowej. Koszt
udziatu szkét i Klubow to iloczyn liczby zgtoszonych uczniow i kwoty 60 PLN za start ind i 50 PLN za
zgloszong sztafete. Kazdy zgtoszony uczen uprawniony jest do uczestnictwa w dwoch startach
indywidualnych i jednym starcie w sztafecie. Wptaty dokonuje sie na konto:
DOLNOSLASKI OKREGOWY ZWIAZEK PLYWACKI, ul. Borowska 1-3, 50-529 Wroctaw
BANK MILENIUM SA nr 20 1160 2202 0000 0002 8975 6904
Opis w przelewie powinien zawiera¢: SWIM MANIA (nr edycji /nazwa szkoty/klubu/grupy
treningowej/klasa/ ilos¢/ zawodnikéw) nalezy uregulowaé najpézniej: do 30.11.2026 =z
dopiskiem SM - e1. Na zyczenie wplacajacego DOZP wystawi r-k na wskazanego nabywce.
Rachunki beda do pobrania z platformy KSeF
Prosimy o przesytanie danych do rachunku na email: dozp@dozp.eu.
Zawodnicy Kadry Wojewoédzkiej Miodzikéw 2026 sg zwolnieni z optaty startowej podczas 1
edycji.

10. PRZEPISY TECHNICZNE | POSTANOWIENIA KONCOWE:

Y

Zawody przeprowadzane sg seriami ha czas

O

W kazdej z 4 edycji zawodnik powinien wystartowac¢ 2 konkurencjach ind.

o O

)

)

) Koszty ubezpieczenia zawodnikéw ponoszg zgtaszajgce sie kluby

) W trakcie zawodow jest dostepna 25-metrowa ptywalnia rozgrzewkowa.
)

D

Ceremonie medalowe za konkurencje ind. odbywacC sie bedg w trakcie zawoddéw wg

nastepujgcego schematu: dekoracja za konk nr 1 w trakcie konkurenc;ji nr 2 itd. poczgwszy od

rocznikow najmiodszych. Pozostate dekoracje po zakonczeniu wyscigow sztafetowych

f) Podczas zawoddw obowigzujg przepisy FINA/WAQ i PZP.

g) W sprawach nie objetych Regulaminem oraz Komunikatem decyduje Naczelnik Swim Manii,
ktory jest jednoczesnie Przewodniczgcym Komisji Odwotawczej.

h) Pierwszg pomoc medyczng w czasie zawoddw i rozgrzewki udziela ratownik medyczny
dyzurujgcy w pomieszczeniu przy platformie startowej.

i) Ze wzgleddw bezpieczenstwa, podczas rozgrzewki, tory 0 i 9 przeznaczone bedg wytgcznie
do ¢wiczenia startéw. Sg to tory jednokierunkowe.

j) Zbidérka do konkurencji pomieszczenie tzw call room

k) Za dyscypline i bezpieczenstwo zawodnikow, oraz przestrzeganie obostrzen przez
uczestnikdw odpowiedzialni sg trenerzy grup.

[) Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie obiektu. Wyniki
z zawoddéw bedg dostepne na stronie www.livetiming.pl

m) Zgtoszenie do zawoddw jest jednoczesnie zgodg na wykorzystanie wizerunku UCZESTNIKA

w mediach spotecznosciowych oraz MOZE BYC WYKORZYSTANE w celach informacyjnych i

promocyjnych Organizatora (w przypadku os6b niepetnoletnich zgoda taka dotyczy rodzica

badz opiekuna prawnego).
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