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REGULAMIN LIGI DZIECI  
 

1. Cel  
Celem organizacji Ligi Dzieci (zwanej dalej zawodami) jest popularyzacja pływania wśród 

dzieci w województwie lubuskim poprzez rywalizację drużynową i indywidualną dzieci klas 

2, 3, 4, 5, 6 należących do klubów zrzeszonych w Polskim Związku Pływackim (PZP). 

 

2. Organizator  
Inicjatorem i gospodarzem cyklu zawodów, składającego się z pięciu rund jest Lubuski 

Związek Pływacki w Zielonej Górze (LZP). Organizatorem poszczególnych zawodów, stanowiących 

kolejne edycje zawodów może być klub posiadający aktualną licencję Polskiego Związku 

Pływackiego (PZP), który wyrazi chęć zrealizowania przedsięwzięcia, po uprzednim zgłoszeniu 

i uzgodnieniu terminu z Zarządem LZP.  

Do obowiązków organizatora zawodów będzie należało udostępnienie pływalni na 

rozgrzewkę (minimum 45 minut przed zawodami) oraz zapewnienie Komisji Sędziowskiej. 

 

3. Uczestnictwo  

1. W zawodach mogą uczestniczyć kluby zrzeszone w PZP, posiadające aktualne licencje PZP, 

które potwierdziły swój udział w zawodach i dokonały opłaty startowej. Wysokość opłaty 

startowej ustala każdorazowo organizator rundy.  

2. W zawodach mogą startować zawodnicy i zawodniczki z roczników 2012, 2013, 2014, 2015, 

2016, 2017 posiadający aktualne badania lekarskie, w konkurencjach swojej grupy wiekowej. 

 

4.Przepisy techniczne  

Zawody rozgrywane są wg. przepisów PZP seriami na czas. Zgłoszenia do zawodów dokonuje 

się przez program Splash Enter Editor. Program wszystkich rund zawodów jest zatwierdzany przez 

Zarząd LuOZP. 

Klasyfikacja indywidualna będzie liczona odrębnie dla każdej kategorii wiekowej. Punkty dla 

drużyny zdobywają wszyscy startujący w zawodach zawodnicy oraz jedna sztafeta w każdej kategorii 

wiekowej. Skład sztafet jest dowolny pod względem płci, a pojedynki odbywać się będą 

w konkurencjach i na dystansach uwzględnionych w programie Ligi Dzieci, w dwóch kategoriach 

wiekowych: 

• połączony rocznik 2012 i 2013 jako grupa startowa I,  

• • połączony rocznik 2014 i 2015 jako grupa startowa II,  

oraz w przypadku sztafety 8x50m st. dowolnym połączony rocznik 2016 i 2017.  

Zwycięzcą Ligi zostaje zespół, który w całej edycji – we wszystkich rundach rozgrywanych 

w danym sezonie, zgromadzi łącznie najwyższą ilość punktów we wszystkich rocznikach.  

Zwycięzcą indywidualnym Ligi, w poszczególnych kategoriach wiekowych zostają 

zawodnicy i zawodniczki, którzy uzyskali najwyższą liczbę punktów wg. punktacji World Aquatics, 

z sumy trzech najlepszych wyników, ze wszystkich rund, w których brali udział. 

 
5. Punktacja  

Punktację do klasyfikacji drużynowej prowadzi się wg. zajętych miejsc w poszczególnych 

konkurencjach indywidualnych i sztafetowych wg. poniższego klucza:  

starty indywidualne - 17, 14, 12, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2 i do ostatniego miejsca po 1 pkt. 

starty sztafet – 34, 28, 24, 22, 20, 18, 16, 14, 12, 10, 8, 6, 4, i do ostatniego miejsca po 2 pkt.  

Punktacja w startach indywidualnych prowadzona jest wg. punktacji World Aquatics. 
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6. Nagrody  
Nagrodami w każdej rundzie zawodów są medale dla trzech pierwszych zawodników 

i zawodniczek oraz dyplomy dla sześciu najlepszych zawodników i zawodniczek, w każdej grupie 

wiekowej i konkurencji oraz dyplomy dla trzech najlepszych zespołów sztafetowych w każdej grupie 

wiekowej, które zapewnia LuOZP.  

Organizator może zapewnić dodatkowe nagrody za starty indywidualne i sztafetowe lub 

wg. przyjętego przez siebie kryterium, uzgodnionego przynajmniej na 7 dni przed zawodami 

z Prezesem LuOZP.  

Nagrodami za zwycięstwo w Lidze Dzieci są puchary dla trzech najlepszych klubów, 

które w klasyfikacji łącznej za wszystkie rundy zgromadziły największą ilość punktów, natomiast 

w klasyfikacji indywidualnej:  

• dla najlepszego zawodnika i zawodniczki w poszczególnych kategoriach wiekowych nagrody 

rzeczowe, 

• medale dla trzech pierwszych zawodników i zawodniczek w poszczególnych kategoriach 

wiekowych,  

• dyplomy dla sześciu najlepszych zawodników i zawodniczek w poszczególnych kategoriach 

wiekowych. wg. punktacji World Aquatics z sumy trzech najlepszych wyników uzyskanych 

ze wszystkich startów w cyklu.  

•  

7. Zasady finansowania  

Koszty organizacyjne pokrywa organizator danej rundy zawodów. Koszty pobytu i przejazdu 

pokrywają zainteresowane kluby, natomiast koszty medali i dyplomów za poszczególne rudny oraz 

nagród podsumowujących całą edycję Ligi Dzieci za dany rok pokrywa LuOZP. 

 

8. Postanowienia końcowe 

• Za dyscyplinę i bezpieczeństwo zawodników, przestrzeganie regulaminów oraz innych 

postanowień dot. poszczególnych zawodów odpowiedzialni są trenerzy/opiekunowie ekip,  

• kluby samodzielnie ubezpieczają zawodników od wszelkich zdarzeń losowych, które mogą 

wystąpić podczas zawodów, 

• zgłoszenie do zawodów jest jednoznaczne z wyrażeniem zgody na udostępnienie danych 

osobowych, (listy startowe, wyniki, dekoracje itp.) oraz wyrażeniem zgody na publikację 

wizerunku w celach reklamowych i promocyjnych organizatora,  

• w sprawach nie objętych regulaminem i komunikatem organizacyjnym decyduje naczelnik 

zawodów,  

• organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione, jak również szkody i wypadki, 

• podczas imprezy wszystkich uczestników i kibiców obowiązuje regulamin obiektu. 
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PROGRAM  

LIGI DZIECI  

 
Rundy - data Rocznik 2012/2013/2014/2015 Rocznik 2016/2017 

I RUNDA 

 

50m st. grzbietowy 

50m st. dowolnym 

4x50m st. grzbietowy gr. startowa I 

4x50m st. grzbietowy gr. startowa II 

 

25m st. grzbietowy* 

 

II RUNDA 

 

50m st. dowolny 

100m st. grzbietowym 

4x50m st. dowolnym gr. startowa I 

4x50m st. dowolnym gr. startowa II 

 

25m st. dowolny ** 

 

III RUNDA 

 

100m st. grzbietowym 

100m st. dowolnym 

 

25m st. grzbietowy 

 

IV RUNDA 

 

50m st. klasycznym 

100m st. zmiennym 

4x50m st. klasycznym gr. startowa I 

4x50m st. klasycznym gr. startowa II 

 

25m st. dowolny 

V RUNDA 

 

50m st. motylkowym 

100m st. klasycznym 

4x50m st. zmiennym gr. startowa I 

4x50m st. zmiennym gr. startowa II 

50m st. dowolnym 

50m st. grzbietowym 

8x50m st. dowolnym***) 

 
*) dopuszcza się przepłynięcie dystansu w położeniu na grzbiecie przy wykorzystaniu tylko kraulowej 

pracy nóg, 
**) dopuszcza się start zawodników z wody, którzy co najmniej jedną ręką trzymając się ściany lub 

uchwytu platformy startowej  
***) Sztafeta 8 x 50 – bez względu na płeć w dowolnej kolejności; sztafeta jest punktowana podwójnie, 

łączony rocznik 2016 i 2017. 


