
INFORMACJA ORGANIZATORA 

Sesja nr 1  7:00- 7:45 Rozgrzewka / 7:45 – 8:45 zawody 

Sesja nr 2  8:45- 9:25 Rozgrzewka / 9:30 – 13:30 zawody 

Sesja nr 3 13:30- 14:00 Rozgrzewka                                                                                 
14:00                                                                                                                       
-wymarsz Komisji Sędziowskiej oraz gości zaproszonych                                           
-chwila ciszy poświęcona zmarłym patronom biegów memoriałowych : 
Małgorzaty Gembickiej / Jakubowi Ławnikowi / Wojciechowi 
Ostrowskiemu / Andrzejowi Wernerowi / Andrzejowi Wojtalowi                     
- otwarcie zawodów                                                                                     
14:05 – 18:00 zawody 

Pozostałe Informacje                                                                                                                     
Sala Fitness vis a vis środkowego wejścia na trybuny na czas zawodów jest przeznaczona dla 
uczestników zawodów jako dodatkowa strefa „wytchnienia” 

1) 8:30 – 9:15 i 13:00 – 13:30                                                                                                                                                                                                                                  
Prezentacja Alicji Tchórz i Tomasza Nietubycia nt                                                                        
zawodów Swim Pact zaplanowanych na 7-8 czerwca 2025 na kąpielisku Glinianki we 
Wrocławiu                                                                                                                            
Miejsce spotkania : Sala Fitness vis a vis środkowego wejścia na trybuny                                
Na spotkanie Alicja i Tomasz zapraszają trenerów, rodziców i pozostałych  
zainteresowanych, na którym opowiedzą oni o idei rywalizacji druŜynowej oraz o 
moŜliwości bez kosztowego udziału w SWIMPACT.. Link do strony imprezy: 
https://drive.google.com/file/d/1eJK4k2-
g1WED29kJ7_rJItfOnmQmWRH2/view?usp=drive_link                                                               
W trakcie zawodów Alicja będzie obecna na trybunach gotowa na spotkanie z 
pływakami i np. zrobienia wspólnych zdjęć 

2) Ceremonie medalowe 
a) W kaŜdej konkurencji odbywają się 4 dekoracje dla kat 13, 14, 15 oraz 16 lat i starsi 
b) Dekoracji dokonuje osoba zaproszona przez spikera 
c) Zbiórka do dekoracji przy telebimie. Prosimy kierowników ekip o współpracę w sprawnym 

przybyciu medalistów na dekorację 
d) Dekoracje odbywają się w trakcie wolniejszych serii począwszy  

W sesji 2                                                                                                                                                     
od konkurencji 200 grzb K dekorowania będą zwycięzcy konkurencji męskich 50 dow i 50 
klas itd. i od konkurencji 200 grzb M dekorowania będą zwycięzcy konkurencji Ŝeńskich 50 
dow i 50 klas itd 
W sesji 3  
od konkurencji 100 dow K dekorowania będą zwycięzcy konkurencji męskich 4 x 50 dow 
itd. i od konkurencji 100 dow M dekorowania będą zwycięzcy konkurencji Ŝeńskich 4 x 50 
dow itd. 
Uwaga!  

e) Zwycięzcy konkurencji memoriałowych (M: 50 dow,100 i 200 grzb, 200 mot oraz K: 100 
mot) zaraz po dekoracji są proszeni do stanowiska spikera po odbiór nagród rzeczowych 

f) zwycięzcy w punktacji FINA za 2 starty, zgodnie z regulaminem zawodów, otrzymują 
dodatkowo nagrody rzeczowe (13,15 i 15 lat) i finansowe (16 l i starsi). Odbiór nagród przy 
stanowisku spikera zaraz po ukazaniu się w Internecie klasyfikacji końcowej 


