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Zimowe Mistrzostwa DOZP w kategorii 11-13 lat w pływaniu - 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY  

       
I. ORGANIZATORZY: 

- Dolnośląski Okręgowy Związek Pływacki, 
- Urząd Marszałkowski Województwa Dolnośląskiego, 
- Ministerstwo Sportu i Turystyki 

 
II. KATEGORIE WIEKOWE: r.2014 (11 lat) / r.2013 (12 lat) / r.2012 (13 lat)   

III. TERMIN i MIEJSCE ZAWODÓW : 15.11.2025 (sobota) 
Pływalnia - Pływalnia ORBITA im. M. Petrusewicza, ul. Wejherowska 34, 54-239 Wrocław.                                        
- Ilość torów: 10 (0-9), Długość pływalni: 25 m, Temperatura Wody: 27°C. 
  POMIAR CZASU: elektroniczny – Swiss Timing 

 

IV. KIEROWNICTWO ZAWODÓW: 
 Naczelnik zawodów: Robert Poniatowski tel. 501407667 email: robert.poniatowski@juvenia.pl 
 Sędzia główny: do uzgodnienia z Kolegium Sędziowskim Dolnośląskiego OZP 
 Informatyk zawodów: Krzysztof Rutkowski tel. 608022994 email: K.Rutkowski@interia.pl 

 
V. ZASADY FINANSOWANIA:  

A. Koszty organizacji ponosi DOZP .  
B. Koszty zakwaterowania i wyŜywienia pokrywają Kluby.  
C. Rachunki będą przesłane w formacie .pdf na adres e-mail klubu lub wpłacającego.  
D. Opłata startowa wynosi 30 zł za 1 start zawodnika oraz 50 zł od kaŜdej zgłoszonej sztafety,  
E. NAZWA RACHUNKU:   

Dolnośląski Okręgowy Związek Pływacki, ul. Borowska 1-3, 50-529 Wrocław  
NR RACHUNKU: BANK MILLENNIUM SA 20 1160 2202 0000 0002 8975 6904  
OPIS DO PRZELEWU: „N” - liczba świadczeń. Nazwa zawodów: Zimowe Mistrzostwa DOZP.  
TYTUŁEM: Skrócona nazwa klubu i / lub nazwisko osoby wpłacającej np.:  
„WKS PD, OPŁATA STARTOWA: N x 30 zł – starty indywidualne oraz N x 50 zł – sztafety.”   

VI.  ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW: 
 A. W pierwszej kolejności do zawodów przyjmowane są zgłoszenia zawodników mających 
status „aktywny” w systemie  SEL. link do zgłoszeń.                                                                                          
W razie problemów ze zgłoszeniem prosimy o kontakt z informatykiem zawodów. 

B. W drugiej kolejności do zawodów przyjmowane są zgłoszenia zawodników nie 
posiadających statusu „aktywny” w SEL-u poprzez edytor zgłoszeń zaproszenie.lxf  do pobrania ze 
strony:  http://www.livetiming.pl. aŜ do wyczerpania limitu 250 zgłoszeń do jednej z 2 sesji 
 C. Termin zgłoszeń upływa o godzinie 20:00 w niedzielę 09.11.2025r. Ostateczna lista 
zawodników przyjętych do zawodów zostanie opublikowana na stronie internetowej zawodów 
www.livetiming.pl najpóźniej  w środę 12 .11.2025r. do godz. 20:00 
 D. Zwrot opłaty rejestracyjnej - w przypadku wycofania/absencji zgłoszonej po terminie 
zamknięcia listy zgłoszeń organizator potrąci 10% opłaty operacyjnej od kwoty wniesionej opłaty 
rejestracyjnej 
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VII. HARMONOGRAM ZAWODÓW: 
 

SESJA NR 1 – 15.11.2025 SOBOTA 

10:00 – 10:30 Rozgrzewka. Po 10:30 cd rozgrzewki w drugiej 25 m niecce pływalni 
10:30 – 11:00:                                                                                                                                                                                    
Pokaz pływania artystycznego w wykonaniu Amelii Mianowskiej, mistrzyni Polski młodziczek, z UKS PA 

Trzebnica/UKS Rapid                                                                                                                                                                     

11:00 – 14:00 Zawody / składy sztafet naleŜy zgłosić 14.11. do g.20 na email l: K.Rutkowski@interia.pl 

Kobiety MęŜczyźni 

1 4x50 zmiennym mix (bez podziału na płeć) 11 lat *  

2 4x50 zmiennym mix (bez podziału na płeć) 12 lat *  

3 4x50 zmiennym mix (bez podziału na płeć) 13 lat * 

4 50 dowolnym 5 50 dowolnym 

6 100 motylkowym 7 100 motylkowym 

8 100 klasycznym 9 100 klasycznym 

10 200 grzbietowym 11 200 grzbietowym 

12 400 dowolnym 13 400 dowolnym 

14 25 m dowolnym SKIN RACE 4 serie ** 15 25 m dowolnym SKIN RACE 4 serie ** 

Wyścigi SKIN RACE (4 rundy 1x25 m dowolnym) z udziałem 8 najlepszych pływaczek a potem 8 najlepszych 
pływaków w kategorii 11-13 lat na podstawie wyników OPEN konkurencji nr 4 i 5 . W kaŜdej serii odpada 2 
zawodników: runda I - 8 zawodników, runda II - 6 zawodników, runda III - 4 zawodników, runda IV - 2 zawodników 
(pojedynek o zwycięstwo). W rundach od I  do IV zawodnik pływa na „swoim” torze. Bieg finałowy odbywa się na 
torach 4 i 5. Start serii co 2 minuty. Zawodnik moŜe zrezygnować z udziału w wyścigu, wówczas awansuje kolejny z 
listy open konkurencji nr 4 i 5. 

SESJA NR 2 – 15.11.2025 SOBOTA 

14:00 – 14:45 Rozgrzewka (W czasie zawodów dostępna będzie pływalnia do rozpływania) 
14:45 – 18:00 Zawody / składy sztafet naleŜy zgłosić 14.11. do g.20 na email email: K.Rutkowski@interia.pl 

Kobiety MęŜczyźni 

16 4x50 dowolnym (bez podziału na płeć) – 11 lat * 

17 4x50 dowolnym (bez podziału na płeć) – 12 lat * 

18 4x50 dowolnym (bez podziału na płeć) – 13 lat * 

19 100 zmiennym  20 100 zmiennym   

21 100 dowolnym   22 100 dowolnym   

23 200 klasycznym   24 200 klasycznym   

25 100 grzbietowym 26 100 grzbietowym 

27 25 m zmiennym SKIN RACE 4 serie ** 28 25 m zmiennym SKIN RACE  4 serie ** 

 * Do startu w składach ww sztafetach w kat 11,12 i 13 lat, dopuszcza się udział zaw z młodszych roczników 

 

** Wyścigi SKIN RACE (4 rundy 1x25 m zmiennym) z udziałem 8 najlepszych pływaczek a potem 8 najlepszych 
pływaków w kategorii 11-13 lat na podstawie wyników OPEN konkurencji nr 19 i 20. W kaŜdej serii odpada 2 
zawodników: runda I - 8 zawodników, runda II - 6 zawodników, runda III - 4 zawodników, runda IV - 2 
zawodników (pojedynek o zwycięstwo). W rundach od I  do III zawodnik pływa na „swoim” torze. Bieg 
finałowy odbywa się na torach 4 i 5. Start serii co 2 minuty.   
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VII. NAGRODY ( projekt do zatwierdzenia przez Zarząd DOZP): 
 

A. Medale za zajęcia miejsca od I do III w konkurencjach indywidualnych we 
wszystkich kategoriach. Dekoracje zawodników odbędą się w trakcie trwania 
zawodów. 

B. Dyplomy za zajęcie miejsca od I do X we wszystkich kategoriach wiekowych  

C. Talony dla zwycięzców biorących udział w wyścigach SKIN RACE w kategorii 11-13 

lat: I miejsce – 250 zł, II miejsce – 200 zł. 
D. Nagrody rzeczowe według punktacji wielobojowej WORLD AQUATICS za 2 najlepsze 

starty: 
1. Dla 3 najlepszych dziewcząt i 3 najlepszych chłopców w kategorii 11 lat – talony 

o wartości 200-150-100 zł odpowiednio za zajęcie 1, 2 i 3 miejsca. 
2. Dla 3 najlepszych dziewcząt i 3 najlepszych chłopców w kategorii 12 lat – talony 

o wartości 250-200-150 zł odpowiednio za zajęcie 1, 2 i 3 miejsca. 
3. Dla 3 najlepszych dziewcząt i 3 najlepszych chłopców w kategorii 13 lat – talony o  

wartości 300-250-200 zł odpowiednio za zajęcie 1,2 i 3 miejsca. 
 
VIII. INFORMACJE DODATKOWE: 

1) Podczas rozgrzewki tory nr 1 i 2 są torami jednokierunkowymi wyłącznie do ćwiczenia  
startów i nawrotów. 

2) Wyścigi będą rozgrywane seriami na czas począwszy od serii najszybszych.  
3)  Zawodnik ma prawo startu indywidualnego max 4 razy w konkurencjach indywidualnych.  

Do powyŜszego limitu nie wchodzą starty w konkurencjach sztafetowych. 
4) Zawody są obowiązkową konsultacją startową KWM 2025 dla rocznika 2012 co oznacza,  

Ŝe zawodnicy kadry są zwolnieni z opłaty startowej za maksimum 4 starty indywidualne, 
Zgłoszenia do konkurencji dokonuje macierzysty klub. 

5)  Wyniki z tych zawodów oraz wyniki z OSWiWS (roczniki 2012-13), który jest zaplanowany na 
21.11.2025, będą podstawą kwalifikacji do 40-to osobowej KWM 2026 (20 dziewcząt +  
20 chłopców) dla zawodników urodzonych w latach 2012 i 2013. Przy kwalifikacji nie będą 
uwzględniane wyniki z innych zawodów. W wyjątkowych, usprawiedliwionych przypadkach 
jak np. choroba zawodnika, Zarząd DOZP moŜe uwzględnić wynik z innych zawodów,  
które miały miejsce po 01.01.2025 na pływalni 25 m. 

6) Prosimy trenerów, aby w trakcie zawodów członkowie KWM 2025 z rocznika 2012 stawili się  
przy stanowisku spikera celem złoŜenia podpisu na liście potwierdzającej udział w 
zawodach oraz po odbiór talonów za sezon 2025 

6) W trakcie zawodów, w holu pływalni, będą czynne stoiska firm sponsorów zawodów  
7) Kluby lub osoby zainteresowane otrzymaniem rachunku prosimy o podanie adresu 

mailowego, na który zostanie wysłany rachunek w formacie .pdf. 
8) Wyścigi odbywają się na zakładkę 
9)  Uprasza się opiekunów ekip, aby ich podopieczni punktualnie stawiali się do dekoracji co 

 przyczyni się do sprawnego przeprowadzenia zawodów. 
10) Zawodnicy muszą posiadać aktualne badania lekarskie oraz mieć status aktywny w SEL-u.  
11) Podczas trwania zawodów obowiązuje regulamin wewnętrzny pływalni . 
12) Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu ubezpieczeń zdrowotnych i następstw 

nieszczęśliwych wypadków, 
13)  W trakcie zawodów będzie obecny ratownik medyczny, który będzie dyŜurował w 

pomieszczeniu obok stanowiska spikera. 
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IX.  NAGRODY ZA SEZON 2025 DLA NAJLEPSZYCH ZAWODNIKÓW DOZP  
(projekt do zatwierdzenia przez Zarząd DOZP): 

 

               Do otwarcia zawodów zapraszamy najlepsze zawodniczki i najlepszych zawodników Dolnośląskiego 
Okręgowego Związku Pływackiego, którzy uzyskali wysokie wyniki w sezonie 2025 w kategorii 12 i 13 
lat. PoniŜej lista wyróŜnionych. Uwagi dotyczące ewentualnych pomyłek lub pominięć proszę 
kierować na email: szwedzki.dawid@o2.pl (na podstawie regulaminu przyznawania nagród 
najlepszym zawodnikom DOZP: https://dozp.eu/wp-content/uploads/2023/09/Regulamin-
przyznawania-nagro%CC%81d-DOZP.pdf ) 

 
12 lat M Imię i nazwisko Klub Wynik pływalnia 25 m Data TALON

1 Andrzej Juszko Just Swim Jelenia Góra 100 klas (1:16,97) 370 pkt 30.05.2025 200 zł

2 Filip Wróbel Balti Bielawa 50 dow (27,82) 366 pkt 08.02.2025 150 zł

3 Maksymilian Zdunek KP Harpun 400 dow (5:11,70) 315 pkt 16.03.2025 100 zł

12 lat K Imię i nazwisko Klub Wynik pływalnia 25 m Data

1 Amelia Mianowska UKS Rapid 100 dow (1:06,48) 431 pkt 16.03.2025 200 zł

2 Iga Jarema KP Harpun 50 dow (30,23) 430 pkt 25.04.2025 150 zł

3 Bianka Czapnik MKS Juvenia Wrocław 200 dow (2:26,48) 427 pkt 05.04.2025 100 zł

13 lat M Imię i nazwisko Klub Wynik pływalnia 25 m Data

1 Filip Moryto UKS Orka Lubań 100 grzb (1:03,26) 445 pkt 22.06.2025 250 zł

2 Filip Kuzara KS Swimmers Ślęza 200 grzb (2:25,43) 383 pkt 21.06.2025 200 zł

3 Klim Kurta MKS Juvenia Wrocław 400 dow (4:52,91) 380 pkt 21.06.2025 150 zł

13 lat K Imię i nazwisko Klub Wynik pływalnia 25 m Data

1 Lena Nosal MKS Juvenia Wrocław 50 dow (27,06) 600 pkt 11.05.2025 250 zł

2 Laura Dziubińska - Gałkowska WKS Śląsk Wrocław 100 klas (1:17,26) 525 pkt 25.06.2025 200 zł

3 Aleksandra Rólczyńska UKS Koral Wrocław 100 klas (1:17,62) 518 pkt 16.03.2025 150 zł

Nagrody dodatkowe Klub Data TALON

4 Amelia Mianowska UKS PA Trzebnica MP Młodziczek solo 1 m 254,0134 15.06.2025 200,00 zł  
Uwaga! 
• Talony do odbioru w biurze zawodów w trakcie ich trwania. 

 


