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ORGANIZATOR:
Dolnoslaski Okregowy Zwigzek Ptywacki

KIEROWNICTWO:

Naczelnik Beata Pozarowszczyk-Kuczko (+48) 511 125 598
beata.pozarowszczyk@gmail.com

Sedzia gtowny - do uzgodnienia z Kolegium Sedziowskim Dolnoslaskiego OZP

CEL ZAWODOW:

Edukacyjny: Doskonalenie techniki ptywania poprzez osigganie wysokich wynikow w
rywalizacji sportowe,;.

Wychowawczy: Kazdy rodzaj sportu niesie z sobg bogaty skarbiec wartosci, ktore
zawsze trzeba sobie uswiadamiac, aby moc je urzeczywistni¢. Cwiczenie uwagi,
wychowanie woli, wytrwatosc, odpowiedzialnosc, znoszenie trudu | niewygod, duch
wyrzeczenia i solidarnosci, wiernos¢ obowiazkom - to wszystko nalezy do cnot
sportowca.

TERMIN ZAWODOW: 30.05.2026

MIEJSCE ZAWODOW:

Ptywalnia im.Marka Petrusewicza ul.Wejherowska 34, 50-239 Wroctaw
Dtugosc ptywalni: 50 m

los¢ torow: 10

Temp.wody: min. 27 C

Pomiar czasu: elektroniczny Swiss Timing
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UCZESTNICY

1. Uczniowie klas IV-VIII, w kategoriach:

- A — 2015 i mtodsi (klasa IV)

-B-2014
-G -2013
-D - 2012

- E — 2011 (dopuszcza sie start zawodnikow z | klasy licealnej z rocznika 2011)

2. Dopuszcza sie udziat zawodnikow z klubow niestowarzyszonych w DOZP.

3. Prawo startu maja zawodnicy nie posiadajacy statusu ,,aktywny” w SEL, zgtoszenia
dokonuja poprzez edytor zaproszenie .LXF, zawodnicy bedg zgtoszeni z czasami ,NT”

4. Pierwszy etap zawodow odbywa sie na poziomie szkot podstawowych w terminie nie
pOzniejszym niz dwa tygodnie przed terminem etapu wojewodzkiego. Do etapu
wojewodzkiego zakwalifikowanych uczniow zgtasza szkota bezposrednio lub za
posrednictwem klubow sportowych w przypadku uczniow w nich zrzeszonych.

5. Uczniowie majg obowigzek posiadac umiejetnos¢ ptywania czterema stylami tj. kraul,
klasyczny, grzbietowy i motylkowy.
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TERMIN ZGLOSZENIA: 24.05.2026

Zgtoszenia: dla zawodnikow bez statusu ,aktywny” w SEL (wystane na adres INFORMATYKA

ZAWODOW)

ROZGRZEWKA GODZINA 12:15-13:00* START ZAWODOW GODZINA 13:15*

DZIEWCZYNKI CHLOPCY

1 50m stylem dowolnym A/B 2 50m stylem dowolnym A/B
3 100m stylem grzbietowym C/D/E 4 | 100m stylem grzbietowym C/D/E
5 100m stylem klasycznym C/D/E 6 100m stylem klasycznym C/D/E
7 100m stylem motylkowym C/D/E 8 | 100m stylem motylkowym C/D/E
9 100m stylem dowolnym C/D/E 10 100m stylem dowolnym C/D/E
11 200m stylem dowolnym A/B 12 200m stylem dowolnym A/B
13 200m stylem zmiennym C/D/E 14 200m stylem zmiennym C/D/E

Sztafeta 6x50m stylem dowolnym (bez wzgledu na ptec/po 1 zawodniku z danego

rocznika + 1 zawodnik z dowolnie wybranego rocznika) tj. np. 2 zawodnikow 2011 po

15 1 zawodniku z kazdego rocznika 2011-2015/ mozliwosc zastapienia starszego

zawodnika mtodszym)

BRAK MOZLIWOSCISTARTOW 'PK'.
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NAGRODY: :

Dyplomy w kazdej konkurencji i kategorii wiekowej za zajecie miejsca 1-6 dla
zawodnikow z kategorii A/B/C 11-3 z kategorii D/E wg punktacji FINA.
Medale dla 3 najlepszych zawodnikéw w konkurencjach.

Nagroda niespodzianka dla zwycieskiej sztafety.

KLASYFIKACJA KONCOWA:

Do klasyfikacji indywidualnej koncowej beda brane wyniki 6 najlepszych dziewczat i
6 najlepszych chtopcow z kazdej kategorii wiekowej. Do punktacji koncowej beda
brane 6 najlepszych wynikow wg punktacji WAQ uzyskanych w 4 edycjach (tj.
obowigzkowy start w 3 edycjach).

Wyrdznienie najlepszych zawodnikdw w poszczegolnych konkurencjach stylowych:
,Najlepszy delfinista”, najlepszy ,grzbiecista”, najlepszy ,,zabkarz”, najlepszy
ykraulista” za 1 najlepszy wynik wg klasyfikacji Rudolpha z tgczonych kategorii
wiekowych tj. 2011-2015 (tgczone) z podziatem na ptec.

Punktacja klubowa - nagrody dla 6 najlepszych druzyn w punktacji tgczonej, na ktorag
sktadajg sie suma wynikow indywidualnhych uzyskanych w 4 edycjach przez
wszystkich zawodnikow klubu wg punktacji WAQ.

Punktacja druzynowa - punktuje 6 najlepszych zawodnikow wg skali Rudolpha z
danego klubu, bez wzgledu na ptec. Nagrody dla 6 najlepszych druzyn.
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ZASADY FINANSOWANIA:

Koszty organizacyjne ponosi DOZP. Koszt szkot i Klubow to iloczyn liczby
zgtoszonych uczniow i kwoty 60 PLN. Optata za sztafety 10x50m stylem
dowolnym 60 zt. Kazdy zgtoszony uczen uprawniony jest do uczestnictwa w
dwoch startach indywidualnych i jednym starcie w sztafecie.

Wptaty dokonuje sie na konto:

DOLNOSLASKI OKREGOWY ZWIAZEK PLYWACKI, ul. Borowska 1-3, 50-529
Wroctaw

BANK MILENIUM SA nr 20 1160 2202 0000 0002 8975 6904

Opis w przelewie powinien zawierac: SWIM MANIA (nr edycji /nazwa
szkoty/klubu/grupy treningowej/klasa/ ilos¢/ zawodnikow) nalezy uregulowac
najpozniej: do 24.05.2026 z dopiskiem SM - e4.

Na zyczenie wptacajgcego DOZP wystawi r-k na wskazanego nabywece.

Prosimy o przesytanie danych do rachunku na email: dozp@dozp.eu.
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POSTANOWIENIA KONCOWE:

Podczas zawodow obowigzujg przepisy FINA i1 PZP. W sprawach nie objetych
Regulaminem oraz Komunikatem decyduje Naczelnik Swim Manii, ktory jest
jednoczesnie Przewodniczgcym Komisji Odwotawczej.

Pierwszg pomoc medyczng w czasie zawodow i rozgrzewki udziela grupa
ratownicza zatrudniona na ptywalni.

Ze wzgledow bezpieczenstwa, podczas rozgrzewki, tor O przeznaczony bedzie
wytacznie do ¢wiczenia startow. Jest to tor jednokierunkowy.

/biorka do konkurencji w salce rozgrzewkowe,.

Za dyscypline | bezpieczenstwo zawodnikdw, oraz przestrzeganie obostrzen
przez uczestnikow odpowiedzialni sg trenerzy grup.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie
obiektu.

Wyniki z zawodow beda dostepne na stronie www.livetiming.pl
Automatycznie kazda z osob biorgca udziat w wydarzeniu oswiadcza, ze wyraza
zgode na wykorzystanie wizerunku w celach informacyjnych i promocyjnych
Organizatora (w przypadku osob niepetnoletnich zgode takg wyraza
rodzic/opiekun prawny).

Kibice beda wpuszczani na ptywalnie od godziny 9:00. Wejscie dla
zawodnikoéw - wejscie boczne ptywalni.

URZAD
MARSZALKOWSKI
WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

DOLNY
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