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Regulamin

Mistrzostwa Legnicy w Plywaniu o Puchar Prezydenta Miasta Legnicy pod
patronatem Dolnoslaskiego Okregowego Zwiagzku Ptywackiego

ORGANIZATORZY:
* Osrodek Sportu i Rekreacji w Legnicy

PARTNERZY:
* Dolnoslaski Okrggowy Zwigzek Ptywacki

*  Klub Sportowy WANKAN - Legnica

TERMIN I MIEJISCE ZAWODOW:
* 28 marca 2026 r. - Sobota - godz. 10.00 /rozgrzewka godz.9.15/
» Zawody odbedg si¢ na ptywalni ,, DELFINEK”, ul. Polarna 1 ¢

27°C

Ilo$¢ torow — 6; Dhugo$é — 25 m; t wody+

I. UCZESTNICTWO:
W zawodach majg prawo startu zawodnicy:
8 - 13 lat. i mlodsi (roczniki 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018 i mtodsi).

w_terminie przez

W zawodach moga uczestniczy¢ w poszczegolnych konkurencjach jedynie zawodnicy zgloszeni
SEL. Ze wzglegdu na limity liczby zawodnikow, termin zgloszen moze zosta¢ skrocony. Nie dopuszcza si¢ zadnych

dodatkowych zgloszen.

2. ZASADY FINANSOWANIA:

* koszty uczestnictwa pokrywaja Kluby;
» oplata startowa - 80 zt za zgloszonego zawodnika lub sztafete - ptatnos¢ przelewem do 24 marca 2026 r.;

Dane do przelewu:
Osrodek Sportu i Rekreacji w Legnicy

Ul Najswigtszej Marii Panny 7
59-220 Legnica
Bank Pekao SA numer rachunku 53 1240 3464 1111 0010 8412 7380

Dane do wystawienia faktury prosze wysyta¢ na adres: ci@osir.legnica.eu



* Lista startowa bedzie gotowa do pobrania i wydrukowania w formacie pdf 27.03.2026 po godz. 20.00, na stronie

www.liveatiming.pl; Organizator nie drukuje list startowych.

3. PRZEPISY TECHNICZNE.

Zawody przeprowadzone beda zgodnie z przepisami FINA i PZP, seriami na czas.
Pomiar czasu elektroniczny OMEGA.
Zawodnicy startuja bez kart startowych.

Zawodnik ma prawo startu w trzech konkurencjach indywidualnych oraz w sztafetach.

4. ZGELOSZENIA DO ZAWODOW:

catkowita liczba zgloszen nie moze przekroczy¢ 300 zawodnikéw - decyduje kolejnos$¢ zatwierdzonych przez
kluby zgtoszen w SEL.

Kazdy klub moze zgtosi¢ maksymalnie 4 zespoly sztafetowe (po jednej do kazdej konkurencji sztafetowej 23, 24,
25126).

Podmiot zgtaszajacy zawodnika musi mie¢ uregulowane zobowiazania finansowe w stosunku do PZP oraz DOZP.
Zgtoszenie do zawodow jest rownoznaczne z potwierdzeniem waznos$ci badan lekarskich zawodnikéw na czas
trwania zawodow.

Zgloszenia do zawodoéw dokonywane s3 tylko za posrednictwem systemu SEL PZP przez osob¢ uprawniona,
Administratora SEL w klubie w nie przekraczalnym terminie do 23 marca 2026 r. do godziny 20.00 Warunkiem
przyjecia przez system SEL zgloszenia zawodnika jest posiadanie przez niego statusu AKTYWNY w SEL. Brak
statusu AKTYWNY moze by¢ spowodowany brakiem wniesienia optaty licencyjnej na dany rok, brakiem
aktualnego zaswiadczenia o stanie zdrowia (skan lub zdjecie badan musi by¢ zamieszczone w SEL) brak waznego
oswiadczenia dotyczacego przetwarzania danych osobowych (skan Iub zdjgcie o$wiadczenia musi byc
zamieszczone w SEL). W przypadku pytan lub watpliwo$ci prosimy o kontakt z dolnoslaskim administratorem
SEL — Bogustaw Nadobny.

3. NAGRODY:

[1 Za miejsca I - III — medale oraz dyplomy w poszczegdlnych rocznikach (dyplomy do pobrania ze strony

www.wankan.com)

[ Najlepsza zawodniczka i zawodnik w poszczegodlnych rocznikach — statuetka za jedna konkurencje wg tabeli

wielobojowej. W przypadku réwnej ilosci punktéw decyduje wynik w stylu dowolnym.

[1 Medale oraz dyplomy dla zwycieskich sztafet.
[ Puchary dla klubow za zdobycie I-III miejsca w klasyfikacji medalowej zawodow.

6. POSTANOWIENIA KONCOWE:

W sprawie ewentualnych skreslen kierownicy ekip sa proszeni o kontakt tylko mailowy z informatykiem
zawodow 26.03.2026 r. do godz. 14.00 — zawody.dozp@gmail.com

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje naczelnik zawodow

Podczas trwania zawodow obowiazuje regulamin wewnetrzny ptywalni

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytulu ubezpieczen zdrowotnych i nastepstw nieszczgsliwych
wypadkow

W zwiagzku z Rozporzadzeniem Ogdélnym o Ochronie Danych Osobowych (RODO) zawodnicy i trenerzy bioracy
udziat w zawodach III Puchar Marszatka Wojewodztwa Dolnoslaskiego wyrazaja zgodg na udostepnienie danych
osobowych niezbednych do przeprowadzenia zawodow (listy startowe, wyniki, SEL, dekoracje) oraz poprzez
udzial czynny i bierny w imprezie sportowej automatycznie wyraza si¢ zgod¢ na publikacj¢ i udostgpnienie
wizerunku zawodnikow i innych 0s6b uczestniczacych w zawodach

Uczestnictwo w imprezie sportowej zarowno czynne jak i bierne jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego
regulaminu.

Zgloszenie druzyny jest rtownoznaczne z akceptacjg niniejszego Komunikatu (Regulaminu zawodow)



e Na teren ptywalni w miejscu rozgrywania zawodow begda wpuszczani tylko zawodnicy i trenerzy. W trakcie
zawodow bedzie transmisja LIVE na hali sportowej i stronie www.liveatiming.pl. Prosze

ograniczy¢ przyjazd osob towarzyszacych do minimum.

7. PROGRAM ZAWODOW

I Blok

Sobota 28 marca 2026 r. — 10.00 (rozgrzewka 9.00)
1 50 m st. dowolnym K 8-10 lat 2 50 m st. dowolnym M 8-10 lat
3 50 m st. motylkowym K 11lat 4 50 m st. motylkowym M 11lat
5 50 m st. klasycznym K 8-10 lat 6 50 m st. klasycznym M 8-10 lat
7 100 m st. motylkowym K 11-13 lat 8 100 m st. motylkowym M 11-13 lat
9 50 m st. grzbietowym K 8-10 lat 10 50 m st. grzbietowym M 8-10 lat
1 100 m st. grzbietowym K 11-13 lat 12 100 m st. grzbietowym M 11-13 lat

15 100 m st. dowolnym K 11-13 lat 16 100 m st. dowolnym M 11-13 lat
17 100 m st. klasycznym K 11-13 lat 18 100 m st. klasycznym M 11-13 lat
19 200 m st. dowolnym K 11-13 lat 20 200 m st. dowolnym M 11-13 lat
21 200 m st. zmienny K 11-13 lat 2 200 m st. zmienny M 11-13 lat

23 Sztafeta mieszana 4 x 50 m stylem dowolnym — 2015 i mtodsi ( 2 dz. +2 cht. ) 24
Sztafeta mieszana 4 x 50 m stylem dowolnym — OPEN

25 Sztafeta mieszana 4 x 50 m stylem zmiennym — 2015 i mlodsi ( 2 dz. +2 cht. ) 26
Sztafeta mieszana 4 x 50 m stylem zmiennym — OPEN

siegu zawodow, czes¢ ceremonii dekoracji odbywac si¢ bedzie w trakci
po ich zakonczeniu.




