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1. Organizatorzy

Miejski Klub Sportowy Czechowice-Dziedzice
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Czechowicach-Dziedzicach
Szkota Podstawowa nr 1 w Czechowicach-Dziedzicach

2. Sponsorzy

Polmotors sp. z 0.0.

Media Target Czechowice-Dziedzice

Porsche Inter Auto Polska sp. z 0.0. oddziat Tychy

3. Termin i miejsce zawodow

20.12.2026 - Niedzicla
Plywalnia ,,Wodnik”

43-502 Czechowice-Dziedzice
ul. Legionow 145

4. Zasady uczestnictwa

Kazdy uczestnik winien zapozna¢ si¢ z niniejszym regulaminem i zaakceptowac jego zapisy,

co jest warunkiem uczestnictwa w imprezie.

Prawo startu w zawodach maja wszystkie osoby, nie posiadajace licencji Polskiego Zwigzku
Ptywackiego, nie bedace zawodnikami klubow ptywackich z licencjga PZP. Zawodnik ma prawo
startowa¢ w dwoch konkurencjach indywidualnych i jednej sztafecie.

Dopuszcza si¢ start zawodnika posiadajacego licencj¢ PZP lub trenujacego w klubie
posiadajacym licencje PZP — taki zawodnik startuje jako zawodnik PK (poza konkursem) — fakt

taki nalezy wyraznie zaznaczy¢ w mailu (zgloszeniu).

5. Cel

Popularyzacja pltywania wérod dzieci i mtodziezy

Integracja migdzy zawodnikami oraz szkétkami ptywackimi
Wylonienie najlepszych zawodnikow oraz najlepszych sztafet
Sprawdzian umiej¢tnosci zawodnikdw

Promocja Gminy Czechowice-Dziedzice

Dbanie o wiasciwa sylwetke

Aktywne spedzanie wolnego czasu

Popularyzacja zdrowego stylu zycia.
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6. Kategorie wiekowe dla kobiet i mezczyzn oddzielnie

BLOK II BLOK 1

20101 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2019 | 2017 | 20181 Osoby z

starsi miodsi | niepelnosprawnoscia

25m stylem v I Vv v v

dowolnym

25m stylem \/ \/ \/

grzbietowy

25m stylem \/ \/ \/

klasycznym

50m stylem
grzbietowy

50m stylem
klasycznym

AR RN
NN
ANERNERN
ANERNERN
ANERNERN

50m stylem
dowolnym

50m stylem
motylkowy
m

SN NS

VI v vy

SZTAFETY MIESZANE — maksymalnie 3 chlopcow

6x25m

stylem \/ \/

dowolnym

6x50m

stylem \/ \/ \/

dowolnym

Dopuszcza sie start mtodszego zawodnika w sztafecie rocznikowo starszej.




9. Program zawodow

20.12.2026r. - NIEDZIELA

Blok I

Blok II

biuro zawodow: godz. 7.45 - 8.00
wejscie do szatni: godz. 8:05
rozgrzewka dziewczat: godz. 8:15 - 8:30
rozgrzewka chfopcéw: godz. 8:30 — 8:45
odprawa opiekundéw grup: 8:35
otwarcie zawoddéw Blok I: godz. 8:45
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wejscie do szatni: godz. 11:00
rozgrzewka dziewczat: godz. 11:10 —
11:25

rozgrzewka chfopcéw: godz. 11:25 -
11:30

odprawa opiekundéw grup: 11:20
Rozpoczecie zawodow Blok II: godz.
11:35

Organizator zastrzega sobie prawo do modyfikacji harmonogramu godzinowego (w szczego6lnosci

Blok II w przypadku przedtuzenia si¢ Bloku I).

Na hali basenowej w czasie trwania zawodow przebywaja tylko zawodnicy oraz trenerzy bioracy

udzial w danym Bloku. Pozostali zawodnicy oraz rodzice przebywaja na trybunie.

10. Zgtoszenie do zawodow - Zgioszenie do 15.12.2026r. - godz. 18:00

Zgloszenia nalezy przesta¢ na adres poczty e-mail: zawody.mariosport@gmail.com
Zgloszenie musi zawiera¢: imi¢ i nazwisko zawodnika, date urodzenia, nazwe klubu (szkotki),

pte¢ (K lub M), konkurencje¢ i orientacyjny czas.

Zgloszenia przyjmowane sg tylko w formie elektronicznej przygotowane przy pomocy
SPLASH Edytora. Zgloszenia przygotowane w innym formacie lub nie zawierajace wszystkich

danych beda odsytane do poprawy.

Po opublikowaniu listy zgloszonych zawodnikoéw nie bedzie mozliwe dokonanie korekty
zgloszenia za wyjatkiem ewentualnych skre§len. Organizatorzy ustalajg limit zawodnikow
startujacych w jednym bloku do 150 oséb, decyduje kolejnos¢ zgloszen.

Wszystkie zgtoszenia do zawoddw po terminie 15.12.2026r.

nie beda przyjmowane!!!




11. Przepisy techniczne

zawody zostang przeprowadzone na ptywalni 25 m / 6 torow

temperatura wody 27°C

zawody sg rozgrywane seriami na czas (pomiar automatyczny)

podczas rozgrzewki do skokow i startdéw wyznaczony jest wylacznie tor nr 6
organizatorzy zastrzegaja sobie prawo korekty programu czasowego zawodow
organizator zastrzega sobie prawo do zwigkszenia liczby uczestnikow.

12. Zasady finansowania

Koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy zawodow.

Optata startowa: 60 zt od zgloszonego zawodnika ptatne przelewem do dnia 16.12.2026r.

Optfata startowa dla osob startujgcych w kategorii osob z niepetnosprawnosciag wynosi 40zt od
zgloszonego zawodnika.

Kierownicy ekip w dniu zawodow przedstawig organizatorowi potwierdzenie dokonania wptaty za
startowe. W przypadku checi otrzymania faktury nalezy wypetni¢ formularz do 17.12.2026:

o

https://forms.office.com/e/vHvhzDn{4i

Dane do przelewu:

MIEJSKI KLUB SPORTOWY CZECHOWICE-DZIEDZICE
43-502 Czechowice-Dziedzice
ul. Legionow 145

nr konta: 38 1090 1740 0000 0001 3201 4014

W tytule przelewu poda¢ nalezy nazwe klubu oraz ilo$¢ zgtaszanych zawodnikéw
13. Nagrody

v" w kazdej konkurencji indywidualnej przyznaje si¢ medale oraz dyplomy za miejsca 1-3 we
wszystkich kategoriach wiekowych

v' dyplomy dla pierwszych trzech zespotdéw sztafetowych w kazdej konkurencji sztafetowej

v" w kategorii 0s6b z niepelnosprawnoscia kazdy uczestnik otrzymuje dyplom uczestnictwa z
zapisanym czasem — nie prowadzi si¢ klasyfikacji medalowe;.

14. Oswiadczenie, stan zdrowia

Jednoczesnie z oddaniem (odestaniem) zgloszen, zglaszajacy klub (trener, szkota, Rodzic)
o$wiadcza, ze zgtoszeni do zawodow zawodnicy maja zgode lekarza na udzial w zawodach lub
pisemne zgody rodzicow.



https://forms.office.com/e/vHvhzDnf4i
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Postanowienia koncowe

w sprawach nie objetych regulaminem, komunikatem organizacyjnym decyduje sedzia
glowny

podczas zawoddw obowigzuja przepisy PZP

organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zagubione lub skradzione podczas
zawodow, jak rowniez szkody 1 wypadki

uczestnicy od nastepstw nieszcze$liwych wypadkow ubezpieczaja si¢ we wilasnym
zakresie

po dokonaniu ostatecznego zgloszenia do zawodow przez poszczegdlne kluby nie beda
mozliwe jakiekolwiek zmiany dotyczace startow zawodnikéw (dopisywanie, zamiana)

w przypadku osob niepetnoletnich kierownik grupy/trener/opiekun zobowigzany jest do
zapewnienia opieki nad uczestnikami zawodow

wymagana jest pisemna zgoda rodzicow na udzial w zawodach oraz legitymacja szkolna
do okazania na zyczenie organizatora

na niecce basenu moze przebywaé¢ wytacznie opiekun (1 osoba na 15 uczestnikéw). Osoby
nieupowaznione oraz kibice przebywaja na trybunach

podczas zawodow maly basen, jacuzzi oraz zjezdzalnia jest wylaczona z uzytku.
Korzystanie z w/w podczas zawodow jest zabronione pod kara dyskwalifikacji.
uczestnikow zawodow obowiazuje regulamin krytej ptywalni ,, Wodnik”

zgloszenie zawodnikow jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego komunikatu przez

prawnych opiekunéw zawodnika

Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunkdw zawodnikéw
w materiatach fotograficznych i filmowych z zawodéw oraz w celach promocyjnych
Zawodow

Wejscie do szatni

Wejscie do szatni nastgpi po uprzednim zatatwieniu spraw w biurze zawodow:

v
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potwierdzenie obecnos$ci przybylych zawodnikow
przedlozenie potwierdzenia wpisowego
odebraniu list startowych

potwierdzenie odebrania kluczy do szafek



17. Kontakt z organizatorem
Tomasz Kruczalak
mksplywanie@gmail.com

tel: 605 512 206

18. Kontakt w sprawach list, zgtoszen:
Julia Niznikiewicz
zawody.mariosport@gmail.com

tel: 693 995 292

Informacja — dane osobowe

v' Dane osobowe uczestnikow biorgcych udziat w imprezie bedg przetwarzane w celach
przeprowadzenia konkurencji zawodow, rozstawiania serii wyscigéw, klasyfikacji wszystkich
zawodnikow, wylonienia zwyci¢zcOw, przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagréd oraz
publikacji wynikow na stronie szkolnej, stronie internetowej MKS Czechowice-Dziedzice,
mediach lokalnych. Podanie w/w informacji jest dobrowolne, aczkolwiek odmowa ich podania
jest rbwnoznaczna z brakiem mozliwosci udzialu dziecka w zawodach ptywackich.

v Kazdy uczestnik i jego rodzic/prawny opiekun bioracy udzial w imprezie wyraza zgode na
bezptatne wykorzystanie swojego wizerunku poprzez sporzadzenie, utrwalenie oraz
rozpowszechnienie, w rozumieniu przepisow Ustawy z dnia 4.02.1994 r. o prawie autorskim i
prawach pokrewnych (t.ujedn. Dz.U. z2018 r. poz. 1191) przez organizatora lub przez inne osoby
na zlecenie organizatora w materialach zdjeciowych, filmowych, publikacjach promocyjnych
realizowanych przez Organizatora. Wizerunek bedzie wykorzystywany tylko i wytacznie w celu

promocji i potrzeb funkcjonowania Miejskiego Klubu Sportowego Czechowice-Dziedzice.
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