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Plocka Liga Plywania 2026 runda Il M O S I R A.« REOCK

PLOCK Ptock, 10 pazdziernika 2026 r. PLOCK SWIM
Konkurencja 48 Dziewczat, 100m zmienny 10-17 lat
14.06.2026 - 15:31 Wyniki
Punkty: AQUA 2025
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
10 lat
1. Bogdanska Jagoda 16 PLETWAL Miawa 1:39.84 168 45,73 54.11
2. Gremblewska Maja 16 ORKA ltawa 1:45.40 142 51.58 53.82
3. Zakrzewska Hanna 16 MARLIN Mtawa 1:54.05 112
4. Karpinska Julia 16 MZOS Plock 1:57.91 102 57.86  1:00.05
DYSKW. Dymerska Aniela 16 KP Ciechanéw
M8 - Plywak wykonat ruchy nég jak do stylu klasycznego - stopy zwrécone na zewnatrz (nie dotyczy
ptywania Masters).
11-12lat
1. Osiecka Maja 14  MARLIN Miawa 1:19.88 328 37.92 41.96
2. Lenartowicz Hanna 14  JEDYNKA L6dz 1:23.05 292 38.70 44.35
3. Rogowska Pola 14  DWOJKA Sochaczew 1:27.82 247 39.19 48.63
4. Betlinska Nikola 15 PLETWAL Miawa 1:27.95 246 42.08 45.87
5. Diugoszewska Olga 14  KP Ciechanow 1:30.78 223 44.15 46.63
6. Zawadzka Nadia 15 MZOS Plock 1:33.17 206 43.84 49.33
7. Jankowska Zofia 15 MZOS Ptock 1:35.40 192 43.45 51.95
8. Grzywna Zuzanna 15 PLETWAL Miawa 1:35.75 190 44 .44 51.31
9. Olejniczak Iga 15 DZIEWIATKA Kalisz 1:39.06 172 46.27 52.79
10. Palmowska Anita 15  MUKS Zgierz 1:39.07 172 44.86 54.21
11. Grzywaczewska Nel 15 PLETWAL Miawa 1:47.00 136 50.74 56.26
12. Zakrzewska Wiktoria 15 PLETWAL Miawa 1:48.92 129 50.89 58.03
13-14 lat
1. Oleksik Zofia 13  SWIM Ptock 1:15.82 384 37.30 38.52
2. Miller Anita 13 JEDYNKA L6dz 1:18.13 350 36.27 41.86
3. Byrka Laura 12  KAPRY Pruszkow 1:18.58 344 38.53 40.05
4. Grzywaczewska lga 13 PLETWAL Miawa 1:19.58 332 36.86 42.72
5. Trzcinska Laura 13  JEDYNKA t6dz 1:19.83 328 37.84 41.99
6. Matysiak Hanna 12  KAPRY Pruszkéw 1:19.96 327 38.35 41.61
7. Stankiewicz Matgorzata 13  KAPRY Pruszkow 1:22.25 300 39.06 43.19
8. Stefaniak Emilia 12 DWOJKA Sochaczew 1:22.62 296 37.79 44.83
9. Kieszkowska Amelia 12 DELFINEK Kutno 1:32.58 210 44.14 48.44
15-17 lat
1. Stepniak Julia 11  MZOS Plock 1:11.03 467 33.25 37.78
2. Zakieta Marta 09  SWIM Plock 1:34.23 200 44.17 50.06
3. Sadowska Maria 10 PLYWAK Plock 1:40.03 167 47.50 52.53
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