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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

AQUA SPEED OPEN WATER SERIES 2026 

STĘŻYCA - LUBELSKIE 

Data 22.08.2026 r. 

Miejsce 
Stężyca - lubelskie, kompleks wypoczynkowo-rekreacyjny 
Wyspa Wisła 

Organizator LABOSPORT Polska Sp. z o.o. 

Strona zawodów openwaterseries.pl 

Zapisy https://openwaterseries.pl/zapisz-sie/ 

 

1. Termin 
Zawody odbędą się dnia 22.08.2026 r. 
Etapy cyklu AQUA SPEED Open Water Series 2026: 
1. Ślesin - 13 czerwca 2026 r. 
2. Syców - 11 lipca 2026 r. 
3. Stężyca, woj. lubelskie - 22 sierpnia 2026 r. 

2. Miejsce 
Zawody odbędą się na terenie kompleksu wypoczynkowo-rekreacyjnego Wyspa Wisła w Stężycy. 

Biuro zawodów będzie znajdować się na terenie kompleksu wypoczynkowo-rekreacyjnego Wyspa Wisła przy ul. Rekreacyjnej 1 w 
Stężycy (woj. lubelskie, powiat rycki). 

3. Cel zawodów 
Celem zawodów jest: 
1. popularyzacja pływania na wodach otwartych; 
2. promowanie aktywnego stylu życia; 
3. zachęcanie do bezpiecznego korzystania z akwenów otwartych; 
4. integracja środowiska pływaków, triathlonistów i amatorów sportu; 
5. promocja Stężycy oraz regionu, w którym odbywa się etap zawodów. 

4. Organizatorzy 
1. LABOSPORT Polska sp. z o.o. 
2. Stowarzyszenie Po Prostu Sport 

5. Partnerzy i sponsorzy 
1. AQUA SPEED 

6. Kierownictwo zawodów 
1. Dyrektor zawodów: Piotr Różalski 
2. Obsługa pomiaru czasu: STS-Timing 

INFORMACJE OGÓLNE 
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7. Charakter zawodów 
AQUA SPEED Open Water Series to cykl zawodów pływackich rozgrywanych na wodach otwartych. 
Zawody mają charakter otwarty i są przeznaczone dla zawodników pływających rekreacyjnie, amatorsko oraz sportowo. 

Każdy zawodnik startuje na własną odpowiedzialność i musi zaakceptować regulamin zawodów podczas rejestracji. 

8. Konkurencje 
Zawody zostaną rozegrane na następujących dystansach: 

1. 0,475 km 
2. 0,95 km 
3. 1,9 km 
4. 3,8 km 

Dystanse mogą być rozgrywane w zależności od warunków pogodowych oraz decyzji organizatora. 

9. AQUA SPEED Junior 
W ramach zawodów mogą zostać rozegrane również konkurencje dla dzieci i młodzieży: 
1. 100 m - dzieci w wieku 6-7 lat 
2. 200 m - dzieci w wieku 8-11 lat 
3. 475 m - dzieci i młodzież w wieku 12-13 lat 

10. Prawo startu 
1. Prawo startu mają osoby, które dokonały zgłoszenia przez system zapisów i opłaciły udział w zawodach. 
2. Osoby niepełnoletnie mogą wystartować wyłącznie za zgodą rodzica lub opiekuna prawnego. 
3. Zawodnik musi posiadać umiejętność samodzielnego przepłynięcia wybranego dystansu. 
4. Organizator ma prawo odmówić dopuszczenia zawodnika do startu, jeśli uzna, że jego udział może zagrażać bezpieczeństwu. 
5. Organizator może wymagać okazania dokumentu tożsamości przy odbiorze pakietu startowego. 

11. Zasady udziału 
1. Zawodnik może wystartować na wybranym dystansie zgodnie z regulaminem danego etapu. 
2. Zawodnik jest zobowiązany do udziału w odprawie technicznej. 
3. Zawodnik musi płynąć po wyznaczonej trasie. 
4. Ominięcie boi lub skrócenie trasy może skutkować dyskwalifikacją. 
5. Zawodnik ma obowiązek stosować się do poleceń organizatora, sędziów, ratowników i obsługi zawodów. 
6. Organizator może skrócić, zmienić lub odwołać trasę ze względów bezpieczeństwa. 

HARMONOGRAM ZAWODÓW 

12. Program imprezy 
Data: sobota, 22.08.2026 r. 
Miejsce: Stężyca - lubelskie 

Godzina Punkt programu 
14:00 - 15:30 Wydawanie pakietów startowych (biuro zawodów) 
14:00 - 20:00 Godziny otwarcia EXPO 
16:00 Start kategorii wiekowej 6-7 lat - dystans 100 m (AQUA SPEED Junior) 
16:10 Start kategorii wiekowej 8-9 lat i 10-11 lat - dystans 200 m (AQUA SPEED Junior) 
16:25 Start kategorii wiekowej 12-13 lat - dystans 475 m (AQUA SPEED Junior) 
16:35 Start AQUA SPEED Open Water Series - dystans 0,475 km 
17:00 Start AQUA SPEED Open Water Series - dystanse 0,95 km, 1,9 km, 3,8 km 
17:15 Ceremonia wręczenia nagród dla dzieci startujących w AQUA SPEED Junior 
19:00 Zamknięcie trasy AQUA SPEED Open Water Series 
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19:00 Ceremonia wręczenia nagród dla wszystkich dystansów 
 

ODBIÓR PAKIETÓW 

13. Biuro zawodów i odbiór pakietów 
Biuro zawodów będzie znajdować się na terenie kompleksu wypoczynkowo-rekreacyjnego Wyspa Wisła przy ul. Rekreacyjnej 1 w 
Stężycy. 
Pakiety startowe można odebrać osobiście w godzinach wskazanych w programie zawodów. 
Do odbioru pakietu wymagane są: 

1. dowód tożsamości ze zdjęciem; 
2. kod QR otrzymany drogą mailową lub pobrany ze swojego konta zawodnika na www.startlist.pl - nie dotyczy zawodników 

AQUA SPEED Junior Stężyca - lubelskie; 
3. podpisana karta zawodnika - karta będzie dostępna do pobrania pięć dni przed zawodami po zalogowaniu się na konto 

zawodnika na www.startlist.pl w zakładce "MÓJ PROFIL"; dotyczy tylko zawodników AQUA SPEED Junior Stężyca - lubelskie; 
4. podpisana zgoda rodzica lub opiekuna prawnego na udział w AQUA SPEED Open Water Stężyca - lubelskie i AQUA SPEED Junior 

Stężyca - lubelskie - dotyczy tylko osób niepełnoletnich. 

ZGŁOSZENIA 

14. Zapisy 
1. Zgłoszenia odbywają się poprzez stronę internetową zawodów: openwaterseries.pl. 
2. Zgłoszenia prowadzone są przez system zapisów wskazany przez organizatora. 
3. Zgłoszenie jest ważne po wypełnieniu formularza, zaakceptowaniu regulaminu, złożeniu wymaganych oświadczeń oraz 

dokonaniu opłaty startowej. 
4. O kolejności przyjęcia zgłoszeń decyduje kolejność rejestracji oraz opłacenia udziału. 
5. Organizator może zamknąć zapisy wcześniej po osiągnięciu limitu miejsc. 

15. Oświadczenia zawodnika 
Podczas zapisu zawodnik potwierdza, że: 
1. zapoznał się z regulaminem zawodów; 
2. akceptuje regulamin; 
3. startuje na własną odpowiedzialność; 
4. nie ma przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w zawodach; 
5. wyraża wymagane zgody związane z organizacją zawodów; 
6. wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych w zakresie niezbędnym do organizacji zawodów. 

16. Osoby niepełnoletnie 
1. Osoby niepełnoletnie mogą wystartować wyłącznie za zgodą rodzica lub opiekuna prawnego. 
2. Rodzic lub opiekun prawny odpowiada za prawidłowe zgłoszenie dziecka do zawodów. 
3. Organizator może wymagać obecności rodzica lub opiekuna podczas odbioru pakietu startowego. 
4. W przypadku startów dziecięcych obowiązują dystanse i limity wieku określone w regulaminie AQUA SPEED Junior. 

PRZEPISY TECHNICZNE 

17. Trasa 
1. Trasa zawodów zostanie wyznaczona przez organizatora przy użyciu boi nawrotowych. 
2. Zawodnicy są zobowiązani do płynięcia zgodnie z oznaczeniem trasy. 
3. Szczegóły trasy zostaną omówione podczas odprawy technicznej. 

https://openwaterseries.pl/zapisz-sie/
https://openwaterseries.pl/wp-content/uploads/2026/02/Slesin_ASOWS-2026_nieletni.pdf
https://openwaterseries.pl/wp-content/uploads/2026/02/Slesin_ASOWS-2026_nieletni.pdf
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4. Organizator może zmienić przebieg trasy z powodu warunków pogodowych, temperatury wody, bezpieczeństwa lub decyzji 
służb zabezpieczających. 

18. Start i meta 
1. Start odbywa się z miejsca wskazanego przez organizatora. 
2. Meta znajduje się w wyznaczonej strefie. 
3. Zawodnik kończy wyścig po przekroczeniu linii mety lub innego punktu pomiarowego wskazanego przez organizatora. 
4. W przypadku pomiaru elektronicznego zawodnik musi posiadać chip przez cały czas trwania wyścigu. 

19. Pomiar czasu 
1. Pomiar czasu prowadzony jest elektronicznie. 
2. Wyniki zostaną opublikowane na stronie wskazanej przez organizatora. 
3. Brak prawidłowego odczytu chipa może skutkować brakiem klasyfikacji. 
4. Zawodnik ma obowiązek zwrócić chip po zakończeniu startu, jeśli organizator tego wymaga. 

20. Dozwolony sprzęt 
1. okulary pływackie; 
2. czepek pływacki; 
3. zatyczki do uszu; 
4. klips na nos; 
5. bojka asekuracyjna, jeśli regulamin danego dystansu na to pozwala; 
6. strój pływacki lub pianka, jeśli dopuszcza to regulamin danego etapu. 

21. Zabronione jest 
1. skracanie trasy; 
2. omijanie boi niezgodnie z instrukcją organizatora; 
3. przeszkadzanie innym zawodnikom; 
4. chwytanie, odpychanie, podtapianie lub ciągnięcie innych uczestników; 
5. korzystanie z pomocy osób trzecich; 
6. korzystanie ze sprzętu dającego niedozwoloną przewagę; 
7. kontakt z łodziami zabezpieczającymi, poza sytuacją zagrożenia; 
8. kontynuowanie startu mimo polecenia zejścia z trasy przez ratownika, sędziego lub organizatora. 

KLASYFIKACJE I NAGRODY 

22. Klasyfikacje 
1. klasyfikacja OPEN kobiet; 
2. klasyfikacja OPEN mężczyzn; 
3. klasyfikacje wiekowe; 
4. klasyfikacja dziecięca AQUA SPEED Junior; 
5. klasyfikacja generalna cyklu AQUA SPEED Open Water Series. 

23. Nagrody 
1. Najlepsi zawodnicy w klasyfikacjach otrzymają medale oraz nagrody rzeczowe. 
2. Każdy zawodnik, który ukończy zawody, otrzymuje medal pamiątkowy. 
3. Zakres nagród może różnić się w zależności od etapu. 
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OPŁATY STARTOWE 

24. Wpisowe - AQUA SPEED Open Water Series Stężyca - lubelskie 2026 
Dystans 3,8 km 

Kwota Termin płatności 
149,00 PLN do dnia 19.06.2026 r. 

159,00 PLN do dnia 11.08.2026 r. 

169,00 PLN do dnia 22.08.2026 r. 

 

Dystans 1,9 km 
Kwota Termin płatności 
139,00 PLN do dnia 19.06.2026 r. 

149,00 PLN do dnia 11.08.2026 r. 

159,00 PLN do dnia 22.08.2026 r. 

 

Dystanse 0,95 km i 0,475 km 
Kwota Termin płatności 
129,00 PLN do dnia 19.06.2026 r. 

139,00 PLN do dnia 11.08.2026 r. 

149,00 PLN do dnia 22.08.2026 r. 

 

25. Wpisowe - AQUA SPEED Junior Stężyca - lubelskie 2026 
Kwota Termin płatności 
30,00 PLN do dnia 11.08.2026 r. 

50,00 PLN do dnia 22.08.2026 r. 

 

26. Rabaty za udział w cyklu 
Liczba imprez Rabat 
2 imprezy 5 zł na każde zawody, razem 10 zł taniej 
3 imprezy 10 zł na każde zawody, razem 30 zł taniej 

 

System zapisów naliczy zniżki automatycznie przy równoczesnym zapisie na zawody w różnych miejscowościach. 
Rabaty nie dotyczą zawodników AQUA SPEED Junior. 
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27. Płatność 
Podczas rejestracji można dokonać płatności online przez system Przelewy24 lub dokonać wpłaty przelewem tradycyjnym na konto: 
 

Dane Informacja 
Odbiorca LABOSPORT Polska sp. z o.o. 
Adres ul. Browarna 86-87, 82-300 Elbląg 
Bank PKO BP 
Numer konta 07 1020 1752 0000 0702 0211 0310 
BIC/SWIFT BPKOPLPW 
Tytuł przelewu nazwisko i imię, opłata startowa ASOWS Stężyca-lubelskie 2026, dystans 

 

Po zaksięgowaniu opłaty na koncie organizatora zawodnikowi zostanie nadany numer startowy. 

BEZPIECZEŃSTWO 

28. Zabezpieczenie zawodów 
1. Nad bezpieczeństwem zawodników czuwać będą ratownicy wodni oraz służby zabezpieczające. 
2. Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne na terenie zawodów. 
3. Zawodnik ma obowiązek natychmiast przerwać udział w zawodach, jeśli poczuje się źle. 
4. W razie potrzeby zawodnik powinien wezwać pomoc przez podniesienie ręki lub inny sygnał wskazany podczas odprawy. 
5. Organizator ma prawo przerwać zawody ze względów bezpieczeństwa. 

29. Warunki pogodowe 
1. Zawody odbędą się bez względu na warunki pogodowe, o ile nie będą one zagrażać bezpieczeństwu uczestników. 
2. W przypadku burzy, silnego wiatru, złej widoczności, niskiej temperatury wody lub innych zagrożeń organizator może opóźnić 

start, skrócić dystans, zmienić trasę, odwołać daną konkurencję albo odwołać całe zawody. 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

30. Sprawy organizacyjne 
1. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki. 
2. Depozyt, jeśli będzie dostępny, zostanie zlokalizowany w miejscu wskazanym przez organizatora. 
3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany harmonogramu. 
4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu z ważnych przyczyn organizacyjnych lub bezpieczeństwa. 
5. W sprawach nieujętych w komunikacie decyzję podejmuje organizator. 
6. Dokonanie zgłoszenia oznacza akceptację regulaminu oraz niniejszego komunikatu. 


