Xl WIOSENNE ZAWODY PLYWACKIE
WOLA 18.04.2026 r.

BANK SPOLDZIELCZY W MIEDZNEJ



1.ORGANIZATORZY:

Organizator gtéwny: Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy ,,GILUS’’ w Gilowicach.
Wsparcie : Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Miedznej z/s w Woli

Naczelnik zawodow: Stawomir Formas

2.TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW: 18.04.2026 .

Plywalnia Gminnego O$rodka Sportu i Rekreacji ul. Pszczynska 9 , 43-225 Wola

Dlugos$¢ basenu - 25 metréw , ilos¢ torow - 6, pomiar czasu - automatyczny

temperatura wody 27 °C.

Adres do korespondencji:

Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy ,,GILUS’” w Gilowicach ul. Korfantego 38

43-227 Miedzna Tel. kontaktowy kom.: 793691105, muksgilus@op.pl

3. CEL ZAWODOW :

Whytonienie najlepszego plywaka.

Promowanie zdrowego stylu zycia i zachecanie do regularnej aktywnosci fizyczne;.
Rozwijanie umiejetnosci ptywackich.

Ksztattowanie ducha sportowej rywalizacji oraz umiejetnosci pracy w zespole.
Mozliwos$¢ poréwnania swoich wynikow z innymi.

Wozrost motywacji do dalszego doskonalenia swoich umiejetnosci.

. Integracja spotecznosci.

3.UCZESTNICTWO:

1.W zawodach maja prawo startu zawodnicy urodzeni w roku z podziatem na kategorie wiekowe :

NogaM~MwDDE

Kategorie | 1 11 v 111 v \Y VI
Rocznik 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012
mitodsi i starsi

2. Posiadajacy aktualne badania lekarskie, w przypadku braku badan musza posiada¢ podpisang zgode przez
rodzicow lub prawnych opiekundw na start w zawodach ,

3. Zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjach indywidualnych.

4. Zawody zostanag przeprowadzone seriami na czas. Rozstawienie zawodnikow w poszczegdlnych seriach
nastgpi na podstawie nadestanych zgloszen.

4.PROGRAM ZAWODOW:
Dziewczeta | | | Chlopcy
Rozgrzewka godz.: 8.00 - 8.30 grupa I-111 , Otwarcie zawodow 8.30 , rozpoczgcie zawodow: 8.35
Dziewczgta 8.00 —8.15 , chtopcy 8.15- 8.30
1 25 m. st. dowolnym 2 25 m st. dowolnym
3 25 m st. motylkowym 4 25 m st. motylkowym
5 25 m st. grzbietowym 6 25 m st. grzbietowym
7 25 m st. klasycznym 8 25 m st. klasycznym
9 50 m st. dowolnym 10 50 m st. dowolnym
11 50 m st. grzbietowym 12 50 m st. grzbietowym
Dekoracje zawodnikow na biezgco i po zakonczeniu I czesci zawodow
Rozgrzewka 10.30 -11.10 kategorie IV -VI , Rozpoczecie zawodow 11.15
dziewczeta 10.30 -10.50 , chtopey 10.50 - 11.10
Przewidywane zakonczenie zawodow godzina 14.00
13 50 m st. dowolnym 14 50 m st. dowolnym
15 50 m st. motylkowym 16 50 m st. motylkowym
17 100 m st. dowolnym 18 100 m stylem dowolnym
19 50 m st. grzbietowym 20 50 m st. grzbietowym
21 50 m st. klasycznym 22 50 m st. klasycznym
23 100 m zmiennym 24 100 m zmiennym

Dekoracje odbywac si¢ beda na biezaco. Po zakonczeniu zawodow dekoracja druzyn

Tornr6i jest torem jednokierunkowym, przeznaczonym rowniez na skoki do wody.
5. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:
1. Zgloszenie do zawodow w formie elektronicznej (wygenerowany plik Ixf) oraz w SEL,
do pobrania na www.livetiming.pl , nalezy przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 13.04.2026
do godziny 22.00 na adres e-mail: W.Szulcl@interia.pl , kopia zgtoszenia muksgilus@op.pl
2. Zgtloszenie do zawodow tylko przez Klub.
3. Wycofania w zgloszeniu zawodnikow przyjmowane beda do dnia 15.04.2026 r. do godziny 20.00 bez
ponoszenia oplaty startowej .


mailto:muksgilus@op.pl
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4. Lista startowa zostanie umieszczona na stronie www.livetiming.pl 17.04.2026

5. Ze wzgledu na ograniczong ilo$¢ miejsc, organizator zastrzega sobie prawo do ograniczenia ilo$ci
zawodnikow.

6. Pierwszenstwo przyjecia maja Kluby zaproszone.

6. ZASADY FINANSOWANIA:
1. Koszty uczestnictwa pokrywaja kluby - optata startowa wynosi 60 zt 0d zgtoszonego zawodnika, ptatna
na konto klubu do dnia 15.04.2026 .
Zglaszajacy proszeni s o wczesniejsze podanie danych do faktury. Informacj¢ nalezy przestaé na adres:
muksgilus@op.pl
Prosimy 0 potwierdzenia wptaty w dniu zawodow lub przestanie na maila
muksgilus@op.pl

Dane do przelewu:
Migdzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy ,,GILUS’’ w Gilowicach
ul. Korfantego 38 43-227 Miedzna
Bank Spoétdzielczy w Miedznej23 8446 0006 2001 0000 0635 0001
z dopiskiem X1 Wiosenne Zawody Wola + klub + ilo§¢ zawodnikow
Z optaty startowej zwolnieni sg zawodnicy MUKS GILUS GILOWICE.

7. NAGRODY:
1. Zatrzy pierwsze miejsca w kazdej konkurencji zawodnicy otrzymaja medale i dyplomy.
2. Trzy pierwsze zespoty w klasyfikacji druzynowej, w podziale na kategorie I-111 oraz 1V-VI za taczna

sumg punktow, zostang nagrodzone pucharami.
8. SPRAWY ROZNE:
1. Za dyscypling i bezpieczenstwo zawodnikow oraz za przestrzeganie obostrzen przez zawodnikow
odpowiedzialni sg trenerzy/kierownicy ekip.
2. Zaposiadanie waznych badan lekarskich lub zgody rodzicow , odpowiedzialno$¢ ponosza Kierownicy ekip.
3. Kazdy klub zapewnia, ze zgloszeni do tych zawodow uczestnicy posiadajg wazne badania lekarskie lub
zgody rodzicow na start w zawodach oraz stosowne ubezpieczenie.
4. Zawody beda przeprowadzone w oparciu i z zachowaniem przepisow PZP.
5. W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Naczelnik Zawodéw w porozumieniu z Sedzig Gléwnym
zawodow Podczas zawodow uczestnikow obowigzuje regulamin ptywalni.
6. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo korekty programu czasowego zawodow.
7. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom.
8. Za zachowanie zawodnikoéw na terenie obiektu oraz za zwrot paskow do szafek odpowiadaja opiekunowie.
9. W zwiazku z Rozporzadzeniem Ogolnym o Ochronie Danych Osobowych (RODO) zawodnicy i trenerzy
bioracy udziat w zawodach organizowanych przez MUKS GILUS Gilowice, wyrazaja zgode na udostepnienie
danych osobowych niezbgdnych do przeprowadzenia zawodow (listy startowe, wyniki, SEL, dekoracje), Poprzez
udziat czynny i bierny w ptywackich zawodach automatycznie wyraza si¢ zgodg na publikacj¢ i na udostepnienie
wizerunku zawodnikoéw 1 innych osdb uczestniczacych w zawodach w materiatach prasowych, w relacjach
fotograficznych na profilach spotecznosciowych MUKS GILUS Gilowice i w grupach tematycznych.
10. Zgtoszenie do zawodow oznacza akceptacj¢ przez rodzicoOw uczestnikow zawodow, uczestnikow zawodow
oraz trenerOw postanowien zawartych w niniejszym komunikacie oraz wyrazenie zgode na nieodptatne
przetwarzanie danych osobowych na potrzeby organizatoréw, wykorzystywanie zdje¢, filmow na potrzeby
zawodow, w tym zamieszczanie wynikow z danymi osobowymi uczestnikow zawodow na witrynie
livetiming.pl, a takze na portalach spotecznosciowych i w prasie - Zgodnie z art. 13 ust.1 i 2 Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych
w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne o ochronie danych) (Dz.Urz.UE.L NR 119, str. 1), zwanego dalej
,RODO”.
10. Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji wizerunku, zdje¢, opisow i relacji z przebieg zawodow
w celu promocji i dziatah MUKS GILUS Gilowice .
11. Przyjmuje si¢, ze zgloszenie zawodnika do zawodow i uczestnictwo w zawodach zarowno czynne jak i
bierne, jest rOwnoznaczne z akceptacja postanowien niniejszego komunikatu.
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