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ZAWODY PŁYWACKIE Z OKAZJI DNIA DZIECKA
Knurów, 31.5.2026

Harmonogram sesji nr 1 - Blok I 31.05.2026 - 9:00
Rozgrzewka:  8:30 do 8:50 Odprawa kierowników ekip (drużyn):  8:30 Odprawa działaczy:  8:00

Rozgrzewka godz.: 8:20 – 8:50 grupa I - III rozpoczęcie I bloku zawodów: 9:00
Losowanie nagród w trakcie zawodów. Dekoracja najmłodszych na zakończenie bloku

25m dowolny1. Dziewcząt Serie na czas9:00 0:10- 9 5 Serie 30
25m dowolny2. Chłopców Serie na czas9:10 0:05- 9 6 Serie 33
25m motylkowy3. Dziewcząt Serie na czas9:15 0:059 2 Serie 9
25m motylkowy4. Chłopców Serie na czas9:20 9 1 Seria 1
25m grzbietowy5. Dziewcząt Serie na czas9:20 0:15- 9 6 Serie 31
25m grzbietowy6. Chłopców Serie na czas9:35 0:05- 9 6 Serie 34
25m klasyczny7. Dziewcząt Serie na czas9:40 0:10- 9 4 Serie 19
25m klasyczny8. Chłopców Serie na czas9:50 0:05- 9 3 Serie 16
50m dowolny9. Dziewcząt Serie na czas9:55 0:059 2 Serie 10
50m dowolny10. Chłopców Serie na czas10:00 0:059 2 Serie 8

10:05 Koniec sesji Całkowity czas 1:05

Harmonogram sesji nr 2 - Blok II 31.05.2026 - 12:00
Rozgrzewka:  11:15 do 11:55

INFORMACJA
ZE WZGLĘDU NA DUŻĄ ILOŚĆ STARTUJĄCYCH ZAWODNIKÓW ROZGRZEWKA PRZED DRUGIM BLOKIEM ZOSTAJE PODZIELONA NA 2 CZĘŚCI:
 11:00 – 11:25 ROZGRZEWKA DZIEWCZYN
 11:25 – 11:50 ROZGRZEWKA CHŁOPCÓW
Dekoracje zawodników oraz losowanie odbywać się będą na bieżąco, pomiędzy poszczególnymi konkurencjami.

50m motylkowy11. Kobiet Serie na czas12:00 0:0510 + 4 Serie 24
50m motylkowy12. Mężczyzn Serie na czas12:05 0:1010 + 4 Serie 21
50m dowolny13. Kobiet Serie na czas12:15 0:2010 + 11 Serie 65
50m dowolny14. Mężczyzn Serie na czas12:35 0:2010 + 13 Serie 77

100m zmienny15. Kobiet Serie na czas12:55 0:1510 + 5 Serie 28
100m zmienny16. Mężczyzn Serie na czas13:10 0:1010 + 3 Serie 18

50m klasyczny17. Kobiet Serie na czas13:20 0:1510 + 8 Serie 48
50m klasyczny18. Mężczyzn Serie na czas13:35 0:1010 + 7 Serie 40
50m grzbietowy19. Kobiet Serie na czas13:45 0:1510 + 8 Serie 43
50m grzbietowy20. Mężczyzn Serie na czas14:00 0:1510 + 8 Serie 48

200m dowolny21. Kobiet Serie na czas14:15 0:1511 + 3 Serie 15
200m dowolny22. Mężczyzn Serie na czas14:30 0:1511 + 4 Serie 19

4 x 50m dowolny23. Kobiet Serie na czas14:45 0:10Open 2 Serie 10
4 x 50m dowolny24. Mężczyzn Serie na czas14:55 0:10Open 2 Serie 11

15:05 Koniec sesji Całkowity czas 3:05


