INFORMACJE ORGANIZACY)NE

LIGA KLUBOW SLASKICH - ROCZNIK 2014
ZSS SIEMIANOWICE SLASKIE

Zawody odbed3 sie na ptywalni ZSS w Siemianowicach Slaskich.
» W nawigacji najlepiej wpisac: Basen ZSS

& DOJAZD | PARKING

Basen oraz szkota znajduja sie w Srodku osiedla, dlatego w bezposredniej
okolicy znajduje sie bardzo mata liczba wiekszych parkingéw.
| Najblizsze wieksze parkingi zostaty wskazane w odnosnikach na koncu
dokumentu.
Prosimy o uwzglednienie tego przy planowaniu przyjazdu na zawody.

SZATNIE | MIEJSCA ZBIORKI

Miejsca zbiorki oraz szatnie bedg odpowiednio oznaczone i opisane.
™ Szatnia dziewczat - przy basenie.
™ Szatnia chtopcéw - naprzeciwko wejscia na sale gimnastyczna.
Karty startowe beda wydawane w szatni. Nastepnie zawodnicy beda
wyprowadzani na start przez wolontariuszy.

5 ROZGRZEWKA

8:30 - rozpoczecie rozgrzewki
Rozgrzewka odbedzie sie z podziatem na kluby, podobnie jak podczas
weczesniejszych zawodoéw rozgrywanych w naszym obiekcie.
Lista klub6éw oraz godziny wejscia poszczegolnych klubéw na
rozgrzewke zostang podane po zamknieciu zgtoszen, minimum 1 dzien
przed zawodami.



2 SALA GIMNASTYCZNA
Do dyspozycji zawodnikow bedzie sala gimnastyczna.
s Prosimy o zabranie ze sobg karimat.
@x Na sali bedzie monitor, na ktorym wyswietlana bedzie aktualnie
rozgrywana konkurencja.
., Prosimy opiekundéw, aby w miare mozliwosci zwracali uwage na to, co
dzieje sie na sali gimnastycznej, ktora sgsiaduje z basenem.

-| ZASADY PORUSZANIA SIE NA PLYWALNI

Na ptywalni obowigzuje ruch zgodny z ruchem wskazéwek zegara.
| NA START - zawodnicy poruszaja sie po stronie okien.
| PO STARCIE - zawodnicy wracajg po stronie widowni.
Prosimy o przestrzeganie kierunku ruchu, aby zapewnic¢ sprawng i
bezpieczng organizacje zawodow.

I ZASADY ROZGRZEWKI

.| TOR 1 - TOR JEDNOKIERUNKOWY
& NA POZOSTALYCH TORACH OBOWIAZUJE ZAKAZ SKOKOW!
Prosimy trenerow i opiekunéw o dopilnowanie przestrzegania powyzszych
zasad, tak aby rozgrzewka przebiegata sprawnie i przede wszystkim
bezpiecznie.

’ DEKORACJE

Dekoracje beda odbywac sie po kazdej konkurencji.
™ Dziewczeta i chtopcy ™ beda dekorowani wspélnie.
Oznacza to, ze przed rozpoczeciem kazdej kolejnej konkurencji
przewidziana bedzie krotka przerwa techniczna, przeznaczona na
przeprowadzenie dekoracji.

~ DZIEKUJEMY ZA WSPOLPRACE

Prosimy wszystkich treneréw, opiekunéw i zawodnikéw o stosowanie sie
do przedstawionych zasad. Dzieki temu zawody bedg mogty przebiegac
sprawnie, bezpiecznie i w dobrej atmosferze.

~ DO ZOBACZENIA W SIEMIANOWICACH !



W zwiazku z brakiem parkingu przy szkole i basenie podsytam najblizsze parkingi gdzie moze
stanac wiekszy bus czy autokar.
- pierwszy przy cmentarzu.

- drugi przy Kauflandzie

https://maps.app.goo.gl/oWiCLIWToybQZdZWA

- trzecia pinezka to basen, na ktdrym odbeds sie zawody

https://maps.app.go0.gl/3QM3YK25L RgjbWeg9

- przy basenie znajduje sie przystanek autobusowy. Do szybkiej ewakuaciji dzieci. | bus moze
odjechac na tamte parkingi. Jezdzi tu czesto komunikacja miejska wiec trzeba sprawnie zwolni¢
przystanek.

https://maps.app.goo.g/W7dkThguiNUBRBNS7



https://maps.app.goo.gl/beav158rJ9wC74Pz8
https://maps.app.goo.gl/oWiCLfWToybQZdZWA
https://maps.app.goo.gl/3QM3YK25LRgjbWeg9
https://maps.app.goo.gl/W7dkThguiNUBRBnS7


